




คำนำ 
 

 เอกสารเล่มนี้  จัดทำขึ้นเพื่อรวบรวมแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ของเครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก  ประจำปีงบประมาณ 2567  ซึ่งคณะกรรมการบริหารงานสาธารณสุขระดับ
อำเภอ (คบสอ.) ดอนสักและภาคีเครือข่ายได้ร่วมกันจัดทำขึ้น  โดยการระดมความคิดจากผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย  เพ่ือให้สามารถนำไปสู่การปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ  โดยกำหนดยุทธศาสตร์ในการดำเนินงาน
เพื่อตอบสนองต่อนโยบายของรัฐบาล  กระทรวงสาธารณสุข  สอดคล้องกับนโยบาย/แผนพัฒนางาน
สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานีและปัญหาสาธารณสุขในพื ้นที่   ซึ ่งประกอบด้วยยุทธศาสตร์
สาธารณสุขของอำเภอดอนสัก  พร้อมเป้าประสงค์และตัวชี้วัดความสำเร็จของงานระดับเครือข่าย  
ประจำปีงบประมาณ  2567   

 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก  ขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  ทั้งหน่วยงาน
สาธารณสุข  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ชมรมผู้สูงอายุ  ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขอำเภอดอนสัก  
และภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วนที่ได้ร่วมกันคิด  และเสนอแนะ  เพื่อให้เกิดแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์
ของเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก  ปีงบประมาณ  2567  ที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาและ
ความต้องการของประชาชนตามแนวคิดการบริหารภาครัฐแนวใหม่ 

 ขอให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องนำแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์  ปีงบประมาณ  2567  ไปสู่การ
ปฏิบัติในระดับพ้ืนที่อำเภอดอนสัก  เพ่ือขับเคลื่อนนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข  และยุทธศาสตร์
สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี  เพ่ือให้บรรลุเป้าประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
 
 
         
         
           เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
           5  พฤศจิกายน  2567 
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ข้อมูลทั่วไปอำเภอดอนสัก 
แผนท่ีอำเภอดอนสัก 

      
ภาพ : http://th.wikipedia.org 

ประวัติความเป็นมา 
อำเภอดอนสัก เป็นอำเภอหนึ่งในจังหวัดสุราษฎร์ธานีเดิมอยู ่ในเขตการปกครองของอำเภอ         

กาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนวันที่ 24 มีนาคม 2512 มีฐานะเป็นตำบลดอนสักและตำบลชลคราม 
ขึ้นกับอำเภอกาญจนดิษฐ์ แต่เนื่องจากอยู่ห่างจากอำเภอกาญจนดิษฐ์ การติดต่อสื่อสารกับทางราชการไม่สะดวก  
ประชาชาชนได้เสนอทางราชการให้จัดตั้งกิ่งอำเภอ ชื่อว่ากิ่งอำเภอดอนสัก โดยมี 3 ตำบล คือ ตำบลดอนสัก  ตำบลชลคราม 
และตำบลไชยคราม  อำเภอกาญจนดิษฐ์ เป็นเขตการปกครองเดียวกัน   

ต่อมาพระครูกิตติมงคลพิพัฒน์ (หลวงพ่อจ้อย) วัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ ได้นำข้าราชการ กำนัน
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำท้องถิ่น พ่อค้าและประชาชน พัฒนาพื้นที่ทางราชการเห็นความสำคัญจึงยกฐานะเป็นกิ่งอำเภอ  
เมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2512 และยกฐานะเป็นอำเภอเมื่อวันที่ 16 พฤศจิกายน 2514 อำเภอดอนสักจึงเจริญ
ขึ้นตามลำดับ แบ่งการปกครองเป็น 4 ตำบล คือ ตำบลดอนสัก ตำบลปากแพรก (แยกจากตำบลไชยคราม ในปี 
พ.ศ. 2524) ตำบลชลคราม และตำบลไชยคราม ชาวอำเภอดอนสักอยู่ดีกินดีจนถึงทุกวันนี้ 

 
ที่มา : จากข้อมูลหนังสือ 36 ปี อำเภอดอนสัก 

 
 
 
 
 
 
  

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
อ าเภอดอนสัก 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%8C:Amphoe_8403.svg
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ที่ตั้งและอาณาเขต 
อำเภอดอนสัก ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของจังหวัด มีอาณาเขตติดต่อกับเขตการปกครองข้างเคียง

ดังต่อไปนี้ 
- ทิศเหนือ ติดต่อกับอ่าวไทย (อำเภอเกาะสมุย) 
- ทิศตะวันออก ติดต่อกับอำเภอขนอม (จังหวัดนครศรีธรรมราช) 
- ทิศใต ้ติดต่อกับอำเภอสิชล (จังหวัดนครศรีธรรมราช) และอำเภอกาญจนดิษฐ์ 
- ทิศตะวันตก ติดต่อกับอำเภอกาญจนดิษฐ์ 

การแบ่งเขตการปกครอง  
อำเภอดอนสัก ได้แบ่งเขตการปกครอง ดังนี้ 

- เขตการปกครองของอำเภอดอนสัก   แบ่งการปกครองเป็น   4   ตำบล 41  หมู่บ้าน   
- ตำบลดอนสัก (Don Sak)   แบ่งเขตการปกครอง  14  หมู่บ้าน/ ชุมชน  
- ตำบลปากแพรก (Pak Phraek)   แบ่งเขตการปกครอง  16  หมู่บ้าน   
- ตำบลชลคราม (Chonlakhram)   แบ่งเขตการปกครอง    6  หมู่บ้าน   
- ตำบลไชยคราม (Chaiyakhram)   แบ่งเขตการปกครอง    5  หมู่บ้าน   

การปกครองส่วนท้องถิ่น 
การปกครองส่วนท้องถิ่น  ประกอบด้วย  

- เทศบาล จำนวน 1 แห่ง ได้แก่ เทศบาลเมืองดอนสัก ครอบคลุมพื้นที่บางส่วนของตำบลดอนสัก 
- องค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 4 แห่ง ได้แก่    
1. องค์การบริหารส่วนตำบลดอนสัก ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลดอนสัก (นอกเขตเทศบาลเมืองดอนสัก)
2. องค์การบริหารส่วนตำบลปากแพรก ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลปากแพรกทั้งตำบล  
3. องค์การบริหารส่วนตำบลชลคราม ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลชลครามทั้งตำบล  
4. องค์การบริหารส่วนตำบลไชยคราม ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลไชยครามท้ังตำบล 

ทรัพยากรธรรมชาติ 
ทรัพยากรธรรมชาติที่สำคัญของอำเภอดอนสัก ดังนี้   

๑. แหล่งน้ำ   
แหล่งที่สำคัญ ได้แก่ คลองดอนสัก เกิดจากการไหลรวมของแหล่งน้ำ 2 สาย คือ สายที่ 1 จากเขา

หลวงผ่านเขาน้ำซับ ผ่านบ้านน้ำฉา วัดสิงขร ท่าลำภู และไหลลงสู่ปากคลองดอนสัก และสายที่ 2 จากเขาหลวงไหลผ่าน
คลองน้อย มายังพังหาชี ซึ่งเสมือนแก้มลิง ไหลลงคลองบ้านห้วย และไหลลงปากคลองดอนสัก คลองท่าทอง เกิดจาก
ภูเขาขาดไหลผ่านบ้านคลองคราม บ้านเขาพระอินทร์ น้ำตกวิภาวดี บ้านหัวศอก อำเภอกาญจนดิษฐ์ และไหลลงสู่อ่าว
บ้านดอน ที่ปากน้ำท่าทอง ซึ่งกั้นอาณาเขตระหว่างอำเภอดอนสัก และอำเภอกาญจนดิษฐ์ 

 
 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B9%8C
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๒.  ป่าไม้ 
อำเภอดอนสักมีป่าสงวน 2 แห่ง คือ 
๒.๑ ป่าสงวนแห่งชาติ ป่าวัดประดู่  - ไชยคราม มีเนื้อที่ประมาณ 250,340 ไร่ อยู่ในเขต

พ้ืนที่  หมู่ที่ 1, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 ตำบลปากแพรก และหมู่ที่ 12 ตำบลดอนสัก 
๒.๒ ป่าสงวนแห่งชาติ ป่าชายเลนดอนสัก มีเนื้อที่ประมาณ 19,443 ไร่ อยู่ในเขตพ้ืนที่หมู่ที่  

2, 4, 5, 7, 9 ตำบลดอนสัก หมู่ที่ 3 และหมู่ 4 ตำบลไชยคราม 
๓.  แร่ธาต ุ

แร่ธาตุที่สำคัญของอำเภอดอนสัก ได้แก่ แร่ยิปซั่มและโดโลไมต์ 
การคมนาคม   

เส้นทางการคมนาคมมีถนนสายหลัก ดอนสัก – ขนอม เป็นถนน ๔ เลน ถนนสายรองติดต่อระหว่าง
ตำบล และหมู่บ้านต่างๆ ส่วนใหญ่เป็นถนนลาดยาง มีท่าเทียบเรือเอนกประสงค์เทศบาลเมืองดอนสัก ท่าเรือ
ราชาเฟอร์รี่และซีทรานเฟอร์รี่ซึ่งเป็นท่าเรือเอกชน ติดต่อระหว่างอำเภอดอนสักกับอำเภอเกาะสมุย เกาะพะงัน  
เกาะเต่า   

การไฟฟ้า   
อำเภอดอนสักมีหน่วยงานที่ให้บริการไฟฟ้าแก่ประชาชนครอบคลุมพื ้นที่ทุกหมู ่บ้าน  ซึ ่งจ่าย

กระแสไฟฟ้าจากอำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช   

การประปา   
อำเภอดอนสัก มีระบบการประปาซึ่งดำเนินการโดยการประปาส่วนภูมิภาคขึ ้นกับการประปา

ภูมิภาคอำเภอกาญจนดิษฐ์ สามารถให้บริการแก่ผู้ใช้น้ำในเขตเทศบาล และพ้ืนที่บางส่วนขององค์การบริหารส่วน
ตำบลดอนสัก ตำบลปากแพรก แหล่งน้ำผลิตประปาใช้น้ำผิวดินจากแหล่งน้ำตกวิภาวดี ส่วนในเขตการปกครอง
ขององค์การบริหารส่วนตำบลจะมีประปาหมู่บ้าน 

การโทรคมนาคม   
ด้านการโทรคมนาคม มีที่ทำการไปรษณีย์ จำนวน ๒ แห่ง คือ ตำบลปากแพรก และตำบลดอนสัก            

มีชุมสายโทรศัพท์ จำนวน ๒ แห่ง 
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ด้านเศรษฐกิจ และสังคม 
๑.  สถานที่ราชการและสถานที่สำคัญ ประกอบด้วย 

1.๑  ที่ว่าการอำเภอดอนสัก  ๑.2  สถานที่ตำรวจภูธรอำเภอดอนสัก 
๑.3  สำนักงานที่ดินอำเภอดอนสัก ๑.4  สำนักงานเกษตรอำเภอดอนสัก 
๑.5. ที่ทำการไปรษณีย์   ๑.6  สำนักงานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
๑.7  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอดอนสัก ๑.8  โรงพยาบาลดอนสัก 
๑.9 สำนักงานบริการโทรศัพท์  ๑.10  โรงแรมและรีสอร์ท 
๑.11  โรงงานอุตสาหกรรม 1 แห่ง ๑.12  โรงน้ำแข็ง 2 แห่ง 
๑.13  แพปลา 13 แห่ง   ๑.14  ร้านทอง 6 แห่ง 
๑.15  รพ.สต. 7 แห่ง 
         - สังกัดสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี  จำนวน  3  แห่ง 
         - สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี    จำนวน  4  แห่ง                        
๑.16  โรงเรียนรัฐบาล 2๕ โรง  
๑.๑๗  โรงเรียนเอกชน จำนวน 4 แห่ง    ๑.๑๘  ศูนย์เด็กเล็กทุกตำบล 

2.  สถาบันการเงิน ประกอบด้วย 
๒.1  ธนาคารออมสิน  ๒.2  ธนาคารกรุงเทพ จำกัด 
๒.3  ธนาคารกรุงไทย  ๒.4  ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ 
๒.5  สหกรณ์การเกษตรอำเภอดอนสัก จำกัด 

3.  ศาสนสถาน 
๓.1  วัด 15 แห่ง   ๓.2  สำนักสงฆ ์10 แห่ง 
๓.๓  ศาลเจ้า 2 แห่ง 

4.  สถานที่ท่องเที่ยวที่สำคัญ 

๔.๑ น้ำตกวิภาวด ี   ๔.๒  ท่าเรือเอนกประสงค์เทศบาล 

๔.๓  หาดนางกำ   ๔.๔  เกาะแรต 
๔.๕  วัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ (วัดหลวงพ่อจ้อย) 
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ประชากร 
             อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีประชากรกลางปี พ.ศ.2566 จำนวน 36 ,982 คน เป็น 
เพศชาย 18,354 คน เพศหญิง 18,628 คน ตำบลที่มีประชากรมากที่สุด คือ ตำบลดอนสัก รองลงมา ได้แก่ 
ตำบลปากแพรก และตำบลชลคราม ตามลำดับ มีผู ้ส ูงอายุ จำนวน 6 ,490 คน คิดเป็นร้อยละ 17.54  
ของประชากรทั้งหมด 

 
ตารางที่ 2 แสดงจำนวนประชากรกลางปี 2566 แบ่งตามเขตรับผิดชอบของหน่วยบริการ อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เขตรับผิดชอบ ชาย หญิง รวม 

รพ.ดอนสัก (เขต อบต.ดอนสัก) 2,496 2,468 4,964 

รพ.ดอนสัก (เขต เทศบาลเมืองดอนสัก) 4,721 4,981 9,702 

รพ.สต.บ้านนางกำ 1,904 1,946 3,850 

รพ.สต.ชลคราม 644 610 1,254 

รพ.สต.บ้านคราม 529 539 1,068 

รพ.สต.บ้านศรีไชยคราม 1,002 1,038 2,040 

รพ.สต.ปากแพรก 6,978 6,986 13,964 

รพ.สต.บ้านเกาะนกเภา 80 60 140 

รวม 18,354 18,628 36,982 
ที่มา :  ที่ทำการปกครองอำเภอดอนสัก ณ เดือนกรกฎาคม 2566 
หมายเหตุ : รพ.ดอนสัก รับผดิชอบประชากรทั้งหมด 14,666 คน 
 
 
 
 

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนประชากรกลางปี 2566 รายตำบล อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ตำบล ชาย หญิง รวม 

ดอนสัก (เขต อบต.ดอนสัก) 3,360 3,302 6,662 

ดอนสัก (เขต เทศบาลเมืองดอนสัก) 5,841 6,153 11,994 

ชลคราม 1,173 1,149 2,322 

ไชยคราม 1,002 1,038 2,040 

ปากแพรก 6,978 6,986 13,964 

รวม 18,354 18,628 36,982 
ที่มา :  ที่ทำการปกครองอำเภอดอนสัก ณ เดือนกรกฎาคม 2566 

  



แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์  เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสกั  ประจำปีงบประมาณ  2567 หน้า 6 
 

ตารางท่ี 3 แสดงข้อมูลจำนวนหลังคาเรือนแยกรายตำบล อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ของเดือนกรกฎาคม 2566 

ตำบล 
จำนวนหลังคาเรือน 

จำนวน (หลัง) ร้อยละ 

ตำบลดอนสัก 8,140 ๕๘.๗๖ 

ตำบลปากแพรก ๓,๘๔๕ ๒๗.๗๖ 

ตำบลชลคราม ๑,๐๓๘ ๗.๔๙ 

ตำบลไชยคราม 829 ๕.๙๘ 

รวม               13,852  ๑๐๐.๐๐ 

ที่มา : สำนักบริหารทะเบียน กรมการปกครอง อ.ดอนสัก จ.สุราษฎร์ธานี ณ เดือนกรกฎาคม 2566  
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ตารางที่ 4 แสดงจำนวนและรอ้ยละของประชากรกลางปี 2566 จำแนกตามกลุ่มอายุและเพศ 
ข้อมูลประชากรแยกช่วงอายุ (ปี) อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี ของเดือนกรกฎาคม 2566 
กลุ่มอายุ ชาย ร้อยละ หญิง  ร้อยละ รวม 
00-04 894 2.42 833 2.25 1,727 
05-09 1,199 3.24 1,073 2.90 2,272 
10-14 1,268 3.43 1,134 3.07 2,402 
15-19 1,165 3.15 1,227 3.32 2,392 
20-24 1,150 3.11 1,098 2.97 2,248 
25-29 1,403 3.79 1,267 3.43 2,670 
30-34 1,363 3.69 1,244 3.36 2,607 
35-39 1,343 3.63 1,360 3.68 2,703 
40-44 1,478 4.00 1,535 4.15 3,013 
45-49 1,522 4.12 1,425 3.85 2,947 
50-54 1,370 3.70 1,539 4.16 2,909 
55-59 1,265 3.42 1,337 3.62 2,602 
60-64 1,018 2.75 1,101 2.98 2,119 
65-69 721 1.95 772 2.09 1,493 
70-74 487 1.32 614 1.66 1,101 
75-79 296 0.80 420 1.14 716 
80+ 412 1.11 649 1.75 1,061 
รวม 18,354 49.63 18,628 50.37 36,982 

ที่มา : สำนักบริหารทะเบียน กรมการปกครอง อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ณ เดือนกรกฎาคม 2566 

   หมายเหตุ : เฉพาะผู้มีสัญชาติไทย (ไม่รวมบุคคลทะเบียนบ้านกลางและระหว่างย้าย) 
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แผนภูมิประชากร ปี 2566 อำเภอดอนสัก 

 
ที่มา : สำนักบริหารทะเบียน กรมการปกครอง อ.ดอนสัก จ.สุราษฎร์ธานี ณ เดือนกรกฎาคม 2566 

 
หมายเหตุ : - ประชากรกลางปี 2563 จำนวนทั้งหมด 37,760 คน 

    - ประชากรกลางปี 2564 จำนวนทั้งหมด 36,945 คน 
              - ประชากรกลางปี 2565 จำนวนทั้งหมด 36,905 คน 
     - ประชากรกลางปี 2566 จำนวนทั้งหมด 36,982 คน 
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75 ปีขึ้นไป
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ตารางท่ี 5 แสดงจำนวนประชากร UC อำเภอดอนสัก จำแนกรายหน่วยบริการ ปีงบประมาณ 2562-
2566 

หน่วยบริการ 2562 2563 2564 2565 2566 

โรงพยาบาลดอนสัก 151,839 149,812 149,691 148,526 145,716 

รพ.สต.ชลคราม 12,062 11,886 11,799 11,804 11,776 

รพ.สต.บ้านคราม 9,561 9,694 9,899 9,814 9,479 

รพ.สต.บ้านนางกำ 41,458 41,493 41,607 41,581 40,761 

รพ.สต.บ้านใน 68,313 67,156 66,446 65,423 63,773 

รพ.สต.ปากแพรก 41,428 40,895 41,289 41,420 40,905 

รพ.สต.บ้านศรีไชยคราม 19,104 19,540 19,761 20,074 19,484 

รพ.สต.บ้านเกาะนกเภา 1,530 1,518 1,511 1,463 1,431 

รวม 345,295 341,994 342,003 340,105 333,325 

ที่มา :  สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ สปสช. 
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สถานะสุขภาพ 
สถิติชีพ 
ตารางท่ี 6 แสดงจำนวนและอัตราสถิติชีพ อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปี พ.ศ. 25๖2–พ.ศ.2566 

ที่มา :  สำนักงานทะเบียนราษฎร์ที่ว่าการอำเภอดอนสัก, เทศบาลเมืองดอนสัก 
 

 อำเภอดอนสัก มีอัตราการเกิดมีชีพในปี พ.ศ.25๖2-2566 มีอัตราเกิดมีชีพเท่ากับ 2.42 , 2.54, 
2.03, 1.30 และ 1.78 ต่อประชากรพันคน ตามลำดับ อัตราการตาย ในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๖2-๒๕66 เท่ากับ 
2.29, 4.29, 3.35, 3.17 และ 3.52 ตามลำดับ อัตราการเพิ่มตามธรรมชาติในช่วงปี พ.ศ.๒๕๖2-๒๕66 มี
แนวโน้มลดลง คิดเป็นร้อยละ ๐.01 , -๐.17, -๐.13, -0.19 และ -0.17 ตามลำดับ และอัตราทารกแรกเกิด
ตาย (อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 28 วัน) (ต่อ 1,000 เกิดมีชีพ) ในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๖2-๒๕66 เท่ากับ 0.00, 
0.00, 0.00 และ 0.03 โดยในปีพ.ศ.๒๕๖2-๒๕66 อำเภอดอนสัก ไม่มีอัตรามารดาตาย   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการ 

2562 2563 2564 2565 2566 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน อัตรา 

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน)  

อัตราเกิด  
(ต่อ 1,000 ประชากร) 

91 2.42 96 2.54 75 2.03 48 1.30 66 1.78 

อัตราตาย  
(ต่อ 1,000 ประชากร) 

86 2.29 162 4.29 124 3.35 117 3.17 130 3.52 

อัตราเพิ่มตามธรรมชาติ  
(ต่อ 100 ประชากร) 

5 0.01 -66 -0.17 -49 -0.13 -69 -0.19 -64 -0.17 

อัตราทารกแรกเกิดตาย 
(อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 28 
วัน)  (ต่อ 1,000 เกิดมีชีพ) 

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.03 

อัตรามารดาตาย  
(ต่อ 100,000 เกิดมีชพี) 

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 
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สาเหตุการตาย 
ตารางที่ 7  แสดงสาเหตุการตาย 10 อันดับแรกของอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปี พ.ศ.25๖3–
2566 (อัตราต่อประชากรแสนคน)  

รายการ 

2563 2564 2565 2566 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

(คน) (คน) (คน) (คน) 

1. โรคของระบบหายใจ 8 21.18 7 18.94 2 5.41 12 32.45 

2. โรคเนื้องอก (รวมมะเร็ง) 17 45.02 7 18.94 1 2.70 9 24.34 

3. โรคของระบบไหลเวียนโลหิต 25 66.20 5 13.53 18 48.77 8 21.63 

4. อุบัติเหตุจากการขนส่ง และผลที่
ตามมา 

6 15.88 4 10.82 4 10.83 8 21.63 

5. อาการ อาการแสดง และความผิดปกติ
ที่พบจากการตรวจทางคลินิกและ
ห้องปฏิบัติการ มิได้จำแนกไว้ที่ใด 

1 0.00 1 2.70 3 8.12 7 18.93 

6. สาเหตุภายนอกอื่นๆ ที่ทำให้ปว่ยหรอื
ตาย 

11 29.30 9 24.36 6 16.25 5 13.52 

7. โรคติดเชื้อทางเดินหายใจ 0 0.00 0 0.00 7 18.96 2 5.41 

8. โรคของระบบย่อยอาหาร 3 7.94 2 5.41 4 10.83 2 5.41 

9. โรคของระบบประสาท 2 5.29 0 0.00 1 2.70 2 5.41 

10. โรคของระบบสืบพันธุ์และระบบ
ปัสสาวะ 

6 15.88 2 5.41 4 10.83 0 0.00 

ที่มา  : รง.504 HOS XP รพ.ดอนสัก และ รง.๔๐๐ รพ.สต. 
 

สาเหตุการตาย 10 อันดับแรกของอำเภอดอนสัก  ในปี พ.ศ.25๖3 - 2566 พบว่า โรคของระบบหายใจ 
เป็นสาเหตุการตายอันดับแรกของประชาชนในอำเภอดอนสัก คิดเป็นอัตราตาย 21.18, 18.94, 5.41 และ 
32.45 ต่อแสนประชากร ตามลำดับ อันดับที่สอง ได้แก่ โรคเนื้องอก (รวมมะเร็ง) คิดเป็นอัตราตาย 45.02, 
18.94, 2.70 และ 24.34 ต่อแสนประชากร ตามลำดับ อันดับที่สาม ได้แก่ โรคของระบบไหลเวียนโลหิต  
คิดเป็นอัตราตาย 66.20, 13.53, 48.77 และ 21.63 ต่อแสนประชากร ตามลำดับ ส่วนอันดับที่สี่และอันดับ
ที่ห้า ได้แก่ อุบัติเหตุจากการขนส่ง และผลที่ตามมา และอาการ อาการแสดง และความผิดปกติที่พบจากการ
ตรวจทางคลินิกและห้องปฏิบัติการ มิได้จำแนกไว้ที่ใดตามลำดับ 
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สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอก   
ตารางท่ี 8 สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอกตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2563–2566 (อัตราต่อประชากรแสนคน) 

ชื่อกลุ่ม (298 โรค) 

2563 2564 2565 2566 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

(ครั้ง) (ครั้ง) (ครั้ง) (ครั้ง) 

1.โรคเกี่ยวกับตอ่มไร้ท่อ 
โภชนาการ และเมตะบอลิสัม : 
Endocrine, nutritional and 
metabolic diseases 

9,733 25,775.95 9,575 25,916.90 9,749 26,416.47 13,600 36,774.65 

2.โรคระบบไหลเวียนเลือด : 
Diseases of the circulatory 
system 

10,694 28,320.97 10,339 27,984.84 10,718 29,042.13 12,626 34,140.93 

3.โรคระบบกล้ามเน้ือ รวมโครง
ร่าง และเนื้อยึดเสริม : 
Diseases of the 
musculoskeletal system 
and connective tissue 

10,067 26,660.48 7,238 19,591.28 7,214 19,547.48 11,819 31,958.79 

4.โรคระบบย่อยอาหาร รวมโรค
ในช่องปาก : Diseases of the 
digestive system 

13,430 35,566.73 12,980 35,133.30 7,632 20,680.12 9,971 26,961.77 

5.อาการ, อาการแสดงและสิ่ง
ผิดปกติที่พบได้จากการตรวจ
ทางคลีนิก และทาง
ห้องปฏิบัติการ : Symptoms, 
signs and abnormality 
clinical and laboratory 
findings, not elsewhere 
classified 

6,373 16,877.64 4,892 13,241.30 5,556 15,054.87 7,785 21,050.78 

6.โรคระบบหายใจ : Diseases 
of the respiratory system 

5,659 14,986.76 3,520 9,527.67 11,094 30,060.96 6,945 18,779.41 

7.โรคระบบสืบพันธุ์ร่วมปัสสาวะ 
: Diseases of the 
genitourinary system 

2991 7,921.08 2,782 7,530.11 2488 6,741.63 3,228 8,728.57 

8.สาเหตุจากภายนอกอื่นๆ ที่ทำ
ให้ป่วยหรือตาย : Other 
external causes of 
morbidity and mortality 

3,327 8,810.91 2327 6,298.55 2,557 6,928.60 2,988 8,079.61 

9.โรคติดเชื้อและปรสิต : 
Certain infectious and 
parasitic diseases 

4,348 11,514.83 3,325 8,999.86 2842 7,700.85 2,822 7,630.74 

10.โรคผิวหนังและเนื้อเยื่อใต้
ผิวหนัง : Diseases of the skin 
and subcutaneous tissue 

2,397 6,347.98 1805 4,885.64 1786 4,839.45 1,670 4,515.71 

ที่มา : รง.50๕  HOS XP รพ.ดอนสัก 
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สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอก 10 อันดับแรกของอำเภอดอนสัก ในปีงบประมาณ 2563-2566 พบว่า 
โรคเก่ียวกับต่อมไร้ท่อ โภชนาการ และเมตะบอลิสัม เป็นสาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอกอันดับแรกของประชาชน
ในอำเภอดอนสัก คิดเป็นอัตราป่วย 25,775.95, 25,916.90, 26,416.47 และ 36,774.65 ตามลำดับ
รองลงมา ได้แก่ โรคระบบไหลเวียนเลือด อันดับที่สามและอันดับที่สี่ ได้แก่ โรคระบบกล้ามเนื้อ รวมโครงร่าง 
และเนื้อยึดเสริม และโรคระบบย่อยอาหาร รวมโรคในช่องปาก ตามลำดับ 
 
สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยใน   
ตารางท่ี 9 สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยในตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2563–2566 (อัตราต่อประชากรแสนคน) 
 

ชื่อกลุม่ (298 โรค) 

2563 2564 2565 2566 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

จำนวน 
อัตรา 

(คน) (คน) (คน) (คน) 
1.กระเพาะอาหารกับลำไส้อักเสบ 
และลำไส้ใหญ่อักเสบจากสาเหตุที่
ไม่ระบุรายละเอียด 

70 185.38 51 138.04 41 111.10 82 221.73 

2.โรคหอบหืด 45 119.17 40 108.27 50 135.48 59 159.54 
3.โรคปอดอุดกั้นเรื้อรังร่วมกับการ
กำเริบเฉียบพลัน 

47 124.47 44 119.10 45 121.93 58 156.83 

4.โรคหัวใจลม้เหลว 62 164.19 64 173.23 65 176.12 44 118.98 
5.โรคคอหอยส่วนจมูกอักเสบ
เฉียบพลัน (ไข้หวดั) 

4 10.59 67 181.35 282 764.12 39 105.46 

6.โรคหลอดลมอักเสบเฉียบพลัน 70 185.38 54 146.16 61 165.29 28 75.71 

7.โรคปอดบวมที่เกดิจากไวรัส 9 23.83 36 97.44 186 503.99 23 62.19 
8.โรคติดเชื้อทางเดินหายใจ
ส่วนบนเฉียบพลัน 

3 7.94 37 100.14 203 550.06 10 27.04 

9.การแยกโรคติดเชื้อ 0 0.00 84 227.37 55 149.03 6 16.22 

10.โรคคอหอยอักเสบเฉียบพลัน 6 15.88 14 37.89 78 211.35 4 10.82 

ที่มา : รง.50๕  HOS XP รพ.ดอนสัก 
 

สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยใน ที่มารักษาโรงพยาบาลดอนสักในช่วงปีงบประมาณ ๒๕63 – ๒๕66 อันดับ
แรก ได้แก่ กระเพาะอาหารกับลำไส้อักเสบ และลำไส้ใหญ่อักเสบจากสาเหตุที่ไม่ระบุรายละเอียด  คิดเป็นอัตรา 
185.38, 138.04, 111.10 และ 221.73 ต่อแสนประชากร ตามลำดับ อันดับที่สอง ได้แก่ โรคหอบหืด  
คิดเป็นอัตรา 119.17, 108.27, 135.48 และ 159.54 ต่อแสนประชากร ตามลำดับ อันดับสามและอันดับ
สี่ ได้แก่ โรคปอดอุดกั้นเรื้อรังร่วมกับการกำเริบเฉียบพลัน และโรคหัวใจล้มเหลว ตามลำดับ 
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งานบริการสาธารณสุข 
ตารางท่ี 10 จำนวนและอัตราผู้มารับบริการในสถานบริการของรัฐ อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี                           
ปีงบประมาณ 2563–2566             

รายการ 
2563 2564 2565 2566 

จำนวน  อัตรา จำนวน  อัตรา จำนวน  อัตรา จำนวน อัตรา 
1. ผู้ป่วยรับการรักษาแผนกผู้ปว่ย
นอก (ร้อยละของประชากร) 
(ครั้ง) 

93,748 248.27 111,288 301.23 128,079 347.05 98,236 265.63 

2. ผู้ป่วยรับการรักษาแผนก
ผู้ป่วยใน ( ร้อยละของ
ประชากร) (คน) 

2,723 7.21 2,162 5.85 2,445 6.63 2,094 5.66 

3. ส่งผู้ป่วยไปรักษาตอ่ภายใน 
จังหวัด (ร้อยละของผู้ป่วย
นอก) (คน) 

3,956 10.48 3,698 10.01 3,592 9.73 3,899 10.54 

4. ส่งผู้ป่วยไปรักษาตอ่
ต่างจังหวัด(ร้อยละของผู้ป่วย
นอก) (คน) 

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

5. อัตราการครองเตียงแผนก
ผู้ป่วยใน 

- 58.40 - 63.87 - 97.63 - 51.08 

6. ยอดรวม Admit (คน) 2,723 7.21 2,162 5.85 2,446 6.63 2,094 5.66 

7. อัตราวันนอน (วัน) 2,748 7.28 6,994 18.93 10,691 28.97 5,593 15.12 

8. Sum adj. RW (อัตรา) - 1,795.77 - 1,339.45 - 1,411.17 - 1,218.25 

9. CMI (อัตรา) - 0.6995 - 0.6195 - 0.5774 - 0.5818 

10. จำนวน visit การใช้
บริการ OPD (ครั้ง) 

93,748 248.27 111,288 301.23 128,079 347.05 98,232 265.62 

ที่มา  : รง.504 HOS XP รพ.ดอนสัก  
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โรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา  
ตารางท่ี 11 แสดงจำนวนและอัตราป่วย (อัตราต่อแสนประชากร) ด้วยโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา
ของอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปี พ.ศ. ๒๕63–๒๕66 

ที่มา : ศูนย์ระบาดวิทยาอำเภอดอนสัก 
 

โรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาของอำเภอดอนสัก ที่พบมากที่สุดในช่วงปี พ.ศ. ๒๕63, ๒๕64, 
2565 และ ๒๕66 ได้แก่ โรคไข้หวัดใหญ่ อัตราป่วย 8.02, 0.00, 48.77 และ 303.11 ต่อแสนประชากร  
ตามลำดับ รองลงมา ได้แก่ โรคปอดบวม อัตราป่วย 88.22 , 26.48, 54.19 และ 246.28 ต่อแสนประชากร 
ตามลำดับ ส่วนอันดับที่ ๓ ได้แก่ โรคไข้เลือดออก อัตราป่วย 149.70, 2.65, 27.10 และ 173.21 ต่อแสน
ประชากร ตามลำดับ     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรค 
2563 2564 2565  

2566 
(ม.ค.-ต.ค.66) 

จำนวน อัตราป่วย จำนวน อัตราป่วย จำนวน อัตราป่วย จำนวน อัตราป่วย 

1. โรคไข้หวัดใหญ ่ 3 8.02 - - 18 48.77 112 303.11 

2. โรคปอดบวม 33 88.22 10 26.48 20 54.19 91 246.28 

3. โรคไข้เลือดออก 56 149.70 1 2.65 10 27.10 64 173.21 
4. โรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019  
(Covid-19) 

- - - - 335 907.73 58 156.97 

5. โรคมือ เท้า ปาก 79 211.18 3 7.94 19 51.48 38 102.84 

5. โรคอีสุกอีใส 8 21.39 2 5.30 5 13.55 18 48.71 
7. โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 

7 8.02 4 10.59 - - 10 27.06 

8. โรคอาหารเป็นพิษ 2 5.35 1 2.65 - - 6 16.24 

9. โรคไวรสัตับอักเสบ - - - - 1 2.71 2 5.41 

10. โรคคางทูม - - - - - - 2 5.41 
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ปัญหาสุขภาพที่สำคัญในพ้ืนที่  
ตารางที่ 12 แสดงการจัดลำดับความสำคัญของปัญหาสุขภาพที่สำคัญในพ้ืนที่    
 

ปัญหา 
ขนาด 

(w=30) 

ความ
รุนแรง 

(w=25) 

ความยากง่าย 
(w=20) 

ความ
ตระหนัก 
(w=25) 

 

รวม5 

 
 
 

ลำดับ 

R *W R *W R *W R *W 
โรคระบบต่อมไร้ท่อ 5 150 4 100 2 40 3 75 365 2 
โรคระบบไหลเวียนเลือด  5 150 5 125 2 40 3 75 390 1 
โรคระบบย่อยอาหาร 5 150 3 75 4 80 2 50 355 3 
โรคระบบหายใจ  4 120 3 75 3 60 2 50 305 4 
อุบัติเหตุ 1 30 5 125 2 40 2 50 245 6 
โรคอุจจาระร่วง 1 30 3 75 4 80 2 50 235 7 
โรคไข้เลือดออก 1 30 4 100 3 60 4 100 290 5 
โรคระบบทางเดินปัสสาวะ 1 30 3 75 3 60 1 25 190 10 
โรคมือ เท้า ปาก  1 30 2 50 3 60 3 75 215 9 
โรคมะเร็ง 1 30 4 100 1 20 3 75 225 8 

 

สรุป  ผลการจัดลำดับความสำคัญของปญัหาสาธารณสขุ  5  อันดับแรก   
 ลำดับที ่ 1  โรคระบบไหลเวียนเลือด 
 ลำดับที ่ 2  โรคระบบต่อมไร้ท่อ 
 ลำดับที ่ 3  โรคระบบย่อยอาหาร 
 ลำดับที ่ 4  โรคระบบหายใจ 
 ลำดับที ่ 5  โรคไข้เลือดออก 
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ข้อมูลทรัพยากรสาธารณสขุ 
๑.  หน่วยงานด้านการแพทย์และสาธารณสุขของอำเภอดอนสัก ประกอบด้วย 

๑.๑  โรงพยาบาลดอนสกั ขนาด ๓๐ เตียง  ๑ แห่ง 
๑.๒  โรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตำบล ๗ แห่ง  
       - สังกัดสำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดสรุาษฎร์ธาน ี จำนวน  3 แหง่ 
       - สังกดัองค์การบรหิารส่วนจงัหวัดสรุาษฎรธ์าน ี   จำนวน  4 แห่ง 
๑.๓  สำนกังานสาธารณสขุอำเภอ ๑ แห่ง 
๑.๔  คลินกิแพทย์ 1 แหง่ 
1.5  คลินกิกายภาพบำบัด 1 แห่ง 
1.5  คลินกิการพยาบาลฯ 11 แหง่ 
๑.6  ร้านขายยาแผนปัจจุบนัและแผนโบราณ 9/ 1 แหง่  

๒.  ประเภทบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุ 
๒.๑  โรงพยาบาลดอนสกั 

๒.๑.๑  แพทย์     4  คน 
๒.๑.2  ทันตแพทย์     3  คน 
๒.๑.3  เภสัชกร     5  คน 
๒.๑.๔  พยาบาลวิชาชีพ            40  คน 
๒.๑.๕  นักเทคนิคการแพทย์   3  คน 
๒.๑.๖  นักวิชาการสาธารณสุข   8  คน 
๒.๑.๗  แพทย์แผนไทย    3  คน 
๒.๑.๘  นักจัดการงานทั่วไป    ๑  คน 
๒.๑.๙  เจ้าพนักงานเวชสถิติ   2  คน 
๒.๑.๑๐  เจ้าพนักงานเภสัชกรรม   4  คน 
๒.๑.๑๑  เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์  1  คน 
2.1.12  นักวิชาการคอมพิวเตอร์   1  คน 

                      ๒.๒  สำนกังานสาธารณสุขอำเภอดอนสัก และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
           -  สังกัดสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี  จำนวน  3    แห่ง 

   ๒.๒.๑ นักวิชาการสาธารณสุข                 16   คน 
   ๒.๒.๒ พยาบาลวิชาชีพ          3    คน 
   ๒.๒.3 เจ้าพนกังานสาธารณสุข         1    คน 
   2.2.4 นักวิชาการคอมพิวเตอร ์         1    คน 
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      ๒.๒  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอดอนสกั และโรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพตำบล 
           -  สังกดัองค์การบริหารส่วนจังหวดัสุราษฎรธ์านี    จำนวน  4    แห่ง 

   ๒.๒.๑ นักวิชาการสาธารณสุข                 13   คน 
   ๒.๒.๒ พยาบาลวิชาชีพ          2    คน 

           ๒.๒.๓ แพทย์แผนไทย            1    คน 
   ๒.๒.๔ เจ้าพนกังานสาธารณสุข         1    คน 

                       ๒.๒.๕ เจ้าพนักงานทันตสาธารณสขุ        1    คน   
ตารางที่ 13 แสดงอัตราสว่นบุคลากรวิชาชีพประเภทต่างๆ ต่อประชากร 

ลำดับ ประเภทบุคลากร รพช. สสอ. 
รพ.สต. 
(สธ.) 

รพ.สต. 
(อบจ.) 

รวม 
อัตรา : 

ประชากร 
1 แพทย์ 4 0 0 0 4 1 : 9,245 

2 ทันตแพทย์ 3 0 0 0 3 1 : 12,327 

3 เภสัชกร 5 0 0 0 5 1 : 7,396 

4 พยาบาลวิชาชีพ 40 0 3 2 45 1 : 821 

5 นักวิชาการสาธารณสุข 8 6 10 13 37 1 : 999 

6 นักวิชาการเงินและบัญชี 0 0 0 0 0 0 : 0.00 

7 นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 1 1 0 0 2 1 : 18,491 

8 แพทย์แผนไทย 3 0 0 1 4 1 : 9,245 

9 นักกายภาพบำบัด 3 0 0 0 3 1 : 12,327 

10 นักเทคนิคการแพทย์ 3 0 0 0 3 1 : 12,327 

11 นักรังสีการแพทย์ 0 0 0 0 0 0 : 0.00 

12 เจ้าพนักงานสาธารณสุข 3 0 1 3 7 1 : 5,283 

13 เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข 0 0 0 1 1 1 : 36,982 

14 เจ้าพนักงานเภสัชกรรม 4 0 0 0 4 1 : 9,245 

15 เจ้าพนักงานการเงินและบัญชี 4 0 0 1 5 1 : 7,396 

16 เจ้าพนักงานธุรการ 4 0 0 0 4 1 : 9,245 

17 เจ้าหน้าที่อ่ืนๆ 81 0 0 17 98 1 : 9,245 

รวม 166  7 14 38 225 
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ยุทธศาสตร์สาธารณสุขเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ปีงบประมาณ 2566-2570 

 
วิสัยทัศน ์(Vision) 

“เครือข่ายบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพ ประชาชนสุขภาพดี ภาคีมีส่วนร่วม เจ้าหน้าที่มีความสุข ภายในปี 2570” 

 
พันธกิจ (Mission) 

1. บริหารยุทธศาสตร์สาธารณสุขเครือข่ายให้มีประสิทธิภาพ 
2. จัดบริการสาธารณสุขแก่ประชาชนในเขตรับผิดชอบให้มีคุณภาพ   
3. ส่งเสริมหน่วยบริการให้ได้มาตรฐาน 
4. ร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่ 
5. พัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 

 
ค่านิยม (Core Values) 

“DONSAK” 

  D : Development ( Personal, service)  การพัฒนาตัวบุคคล และระบบบริการ 
  O : Organization  ( Happy workplace)  องค์กรแห่งความสุข 
  N : Network                                       เครือข่ายท่ีทันสมัย 
  S : Service mind     บริการด้วยใจ 
  A : Area Safety/ Active    ความปลอดภัยในสถานที่ทำงาน/ความคล่องแคล่ว 
  K : Knowledge Management   การจัดการความรู้สู่นวัตกรรม/วิจัย 
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ประเด็นการพัฒนา เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด ผลงาน และค่าเป้าหมาย ปีงบประมาณ 2567 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 
เพิ่มประสิทธิภาพระบบ

บริการสุขภาพของเครือข่าย 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1 

หน่วยบรกิาร 
มีมาตรฐาน 

1. อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน 
0 0.00 

ธัญพร/ตราวด/ีอุไร 
 

≤ 17 ≤ 17 ≤ 17 ≤ 17 ≤ 17 

2. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการ ฝากครรภ์ครั้งแรก
ก่อนหรือเท่ากับ 12 สัปดาห ์

 70.34 ธัญพร/ตราวด/ีอุไร 75 75 75 75 75 

3. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์
คุณภาพครบ ๕ ครั้งตามเกณฑ์  58.04 ธัญพร/ตราวด/ีอุไร 75 75 75 75 75 

4. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ด เสริมไอโอดีน ธาตุ
เหล็ก และกรดโฟลิก  96.18 ธัญพร/ตราวด/ีอุไร 90 95 95 95 95 

5. อัตราการคลอดมีชีพในหญิง อายุ 15-19 ป ีต่อ
จำนวนประชากรหญิง อายุ 15-19 ป ี1,000 คน 5 ราย 6.12 ธัญพร/ตราวด ี ≤ 25 ≤ 15 ≤ 15 ≤ 15 ≤ 15 

6. ร้อยละของโรงพยาบาลที่มีคลินิกผู้สูงอายุผ่านเกณฑ์
คุณภาพการให้บรกิาร - - วาสนา/ตราวด ี 1 1 1 1 1 

7. ร้อยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้
ตามเกณฑ ์GREEN&CLEAN Hospital Challenge 
(ระดับมาตรฐานขึ้นไป)  
- ระดับมาตรฐาน (Standard) 
- ระดับดีเยีย่ม (Excellent) 
- ระดับท้าทาย (Challenge) 
 
 
 

ระดับดีเยี่ยม 
(Excellent) 

 ประภัสสร Excellent Challenge Challenge Challenge Challenge 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 
เพิ่มประสิทธิภาพระบบ

บริการสุขภาพของเครือข่าย 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1 หนว่ยบรกิารมี

มาตรฐาน 

8. สถานบริการสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขที่ผ่านเกณฑ์การประเมินตามนโยบาย EMS 
(Environment, Modernization and Smart Service) 

        

8.1 ร้อยละสถานบริการ ระดับ รพช. ที่ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินฯ ขั้นพื้นฐาน (The must) - - 

สุภาวดี/จิรัฐติกาล/
ตราวดี/ทรงวุฒ/ิ

ประภัสสร 
The must The must The Best The Best The Best 

9. ร้อยละการจัดตั้งหน่วยบริการปฐมภมูิและเครือข่าย
หน่วยบรกิารปฐมภูม ิตามพระราชบัญญัติระบบสุขภาพ
ปฐมภูมิ  
พ.ศ. 2562 

 0.00 คมสัน/วาสนา 44 0 0 1 1 

10. ร้อยละของหน่วยบริการปฐมภูมิทีม่ีการดำเนินงาน 
Remission Clinic 

- - นิตยา/อุไร 40 50 60 70 80 

11. ร้อยละของหน่วยบริการปฐมภูมิ ทีม่ีการดำเนินงาน 
Prevention Service - - วาสนา/อุไร - 85 90 95 100 

12. ร้อยละของโรงพยาบาลที่มีการดำเนินงาน 
Remission Clinic 

- 100 ตราวด ี 100 100 100 100 100 

13. ร้อยละของประชาชนกลุ่มเสี่ยงเข้ารับบริการ 
Prevention Service  - - วาสนา/อุไร ≥50 ≥60 ≥70 ≥80 ≥90 

14. ร้อยละของประชาชนกลุ่มเสี่ยงเข้ารับการประเมิน 
CVD Risk - - วาสนา/อุไร ≥80 ≥80 ≥80 ≥80 ≥80 

15. ร้อยละของประชาชนกลุ่มเสี่ยงได้รับการจัดการ
ความเส่ียงตามมาตรฐาน  
 
 
 
 
 
 

- - วาสนา/อุไร ≥80 ≥80 ≥80 ≥80 ≥80 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 
เพิ่มประสิทธิภาพระบบ

บริการสุขภาพของเครือข่าย 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1 หนว่ยบรกิารมี

มาตรฐาน 

16. ร้อยละของผู้ป่วย DM/HT ที่ขึ้นทะเบียนได้รับการ
ประเมินโอกาสเสี่ยงต่อโรคหวัใจและหลอดเลือด (CVD 
Risk) 

  นิตยา/ตราวด/ีอุไร ≥90 ≥90 ≥90 ≥90 ≥90 

17. ร้อยละผู้ปว่ยเบาหวานรายใหม่  
(ลดลงจากปีที่ผ่านมา) 

  วาสนา/อุไร ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 

18. ร้อยละผู้ปว่ยความดันโลหิตสูงรายใหม่ (ลดลงจากปี
ที่ผ่านมา) 

  วาสนา/อุไร ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 ≥ร้อยละ5 

19. อัตราผู้ป่วยรายใหม่จากโรคหลอดเลือดสมอง 

  วาสนา/อุไร 

41.1  
ต่อแสน    

ประชากร 

41.1  
ต่อแสน    

ประชากร 

41.1  
ต่อแสน    

ประชากร 

41.1  
ต่อแสน    

ประชากร 

41.1  
ต่อแสน    

ประชากร 

20. อัตราผู้ป่วยรายใหม่จากโรคหลอดเลือดหัวใจ 
  วาสนา/อุไร 

9.6 ต่อแสน    
ประชากร 

9.6 ต่อแสน    
ประชากร 

9.6 ต่อแสน    
ประชากร 

9.6 ต่อแสน    
ประชากร 

9.6 ต่อแสน    
ประชากร 

21. ร้อยละของผู้ป่วย DM/HT ที่มารับบริการใน 
Remission Clinic 

- - 
นิตยา/ตราวด ี 40 50 60 70 80 

22. ร้อยละของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง/หลอดเลือด
หัวใจ ที่ปจัจุบันสูบบุหรี่สามารถเลิกบุหรี่ได้สำเร็จ - - 

จิราภรณ์/นิตยา ≥30 ≥50 ≥70 ≥90 100 

23. ร้อยละของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบ/หลอด
เลือดหัวใจ ได้รับการตรวจไขมัน LDLและมีค่า LDL 
<70 mg/dl 

- - 
นิตยา/ตราวด ี

≥50 ≥60 ≥70 ≥80 ≥90 

24. ร้อยละของผู้ป่วย DM ได้รับการตรวจ HbA1c 
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง - - นิตยา/ตราวด ี ≥70 ≥70 ≥70 ≥70 ≥70 

25. ร้อยละของผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้รับการประเมิน
ความเครียด ด้วยแบบประเมินความเครียด (ST5) - - 

พรทิพย์/ตราวด ี 100 100 100 100 100 

26. ร้อยละของผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้รับการคัดกรองโรค
ซึมเศร้า (2Q) - - 

พรทิพย์/ตราวด ี 100 100 100 100 100 
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27. ร้อยละของผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้รับการคัดกรองโรค
ซึมเศร้า (2Q) ผิดปกติได้รับการประเมนิการฆ่าตวัตาย 
(9Q) 

- - 
พรทิพย์/ตราวด ี 100 100 100 100 100 

28. ร้อยละของผู้ป่วยโรคเรื้อรังมีผลการประเมินซึมเศร้า 
(9Q) ผิดปกติได้รับการประเมินการฆ่าตวัตาย  (8Q) - - 

พรทิพย์/ตราวด ี 100 100 100 100 100 

29. ร้อยละของมูลค่ายาใน Remission clinic ลดลง 
- - 

นิตยา/จิรัฐติกาล 10 15 20 25 30 

30. ร้อยละของผู้ป่วย DM/HT ที่มารับบริการใน 
Remission clinic สามารถลด/หยุดยาได้ - - 

นิตยา/ตราวด ี 10 15 20 25 30 

31. ร้อยละของผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ควบคุมระดับ
น้ำตาลได้ด ี - - 

นิตยา/ตราวด/ีอุไร 
≥40 ≥45 ≥50 ≥55 ≥60 

32. ร้อยละของผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ควบคุมระดับความ
ดันโลหิตได้ด ี - - 

นิตยา/ตราวด/ีอุไร ≥60 ≥65 ≥70 ≥75 ≥80 

33. อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง และได้รับ
การรักษาใน Stroke Unit   จินตนา/ตราวด ี      

33.1 อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลอืดสมอง 
(Stroke; I60-I69) (1/73) 1.36 

จินตนา/ตราวด ี
<7 <6 <5 <4 <3 

33.2 อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอด 
เลือดสมองแตก (Hemorrhagic Stroke; I60-I62) (1/12) 8.33 

จินตนา/ตราวด ี
<25 <20 <15 <15 <10 

33.3 อัตราตาย ของผู้ป่วยโรคหลอด 
เลือดสมองตีบ/อุดตัน (Ischemic Stroke: I63) 0 0.00 

จินตนา/ตราวด ี
<5 <4 <3 <2 <2 

33.4 ร้อยละผู้ปว่ยที่มอีาการไม่เกิน 4.5 ชั่วโมง ได้รับ
การรักษาภายใน 60 นาท ี (38/38) 100.00 

จินตนา/ตราวด ี
≥ 70 100 100 100 100 

33.5 ร้อยละของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง (I60-I69) 
ที่มีอาการไม่เกิน 72 ชั่วโมง ได้รับการรักษาใน Stroke 
Unit 

(28/37) 75.68 
จินตนา/ตราวด ี

≥ 80 ≥ 80 ≥ 80 ≥ 80 ≥ 80 
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33.6 ร้อยละของผู้ป่วย โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) 
ได้รับการบริบาลฟื้นฟูสภาพระยะกลาง  100 ชลลดา/วราภรณ์ 100 100 100 100 100 

33.7 ร้อยละของผู้ป่วย โรคหลอดเลือดสมอง 
(Stroke)ได้รับการบริบาลฟื้นฟูสภาพระยะกลางได้รับ
การติดตามจนครบ 6 เดือน หรือจน Barthel index 
=20 ก่อน 6 เดือน   

11 ราย 100 ชลลดา/วราภรณ์ 100 100 100 100 100 

34. ร้อยละของผู้ป่วยกลุ่มเป้าหมาย ที่ได้รับการดูแล
จาก อสม.หมอประจำบา้น มีคุณภาพชวีิต 
ที่ด ี

 85.85 มัลลิกา/อภยิุทธ 75 80 80 80 80 

35.ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้ามีอาการทุเลาในการ
ติดตาม 6 เดือน - - 

จารุวรรณ/     ภัทรธิ
นันท์ 

≥ 55 ≥ 55 ≥ 58 ≥ 61 ≥ 64 

36. ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการ
สุขภาพจิต (637/698) 91.26 

จารุวรรณ/     ภัทรธิ
นันท์ 

≥ 74 ≥ 80 ≥ 90 ≥ 95 ≥ 95 

37. อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จ         
37.1 อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จ 

2 ราย 5.33 
จารุวรรณ/     ภัทรธิ

นันท์ 

≤ 8 ต่อ
ประชากรแสน

คน 

≤ 7.8 ต่อ
ประชากรแสน

คน 

≤ 7.8 ต่อ
ประชากรแสน

คน 

≤ 7.8 ต่อ
ประชากรแสน

คน 

≤ 7.8 ต่อ
ประชากรแสน

คน 
37.2 ร้อยละของผู้พยายามฆ่าตัวตายไม่กลับมาทำร้าย
ตัวเองซ้ำในระยะเวลา 1 ป ี

  
จารุวรรณ/     ภัทรธิ

นันท์ 
90 90 92 94 96 

38. ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่เป็นโรคซึมเศร้าได้รับการรักษา
ติดตามดูแลอย่างต่อเนื่อง - - 

จารุวรรณ/     ภัทรธิ
นันท์ 

100 100 100 100 100 

39. ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มีผลการประเมินการฆ่าตวัตาย 
(8Q) ผิดปกติได้รับการติดตามดูแลและประเมินซ้ำทุก 1 
เดือน 

- - 
จารุวรรณ/     ภัทรธิ

นันท์ 
100 100 100 100 100 

40. อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จของผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
(DH/HT) ลดลง - - 

จารุวรรณ/     ภัทรธิ
นันท์ 

- 
ลดลงร้อยละ

10 
10 10 10 
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41. อัตราตายของผู้ป่วยโรคกล้ามเน้ือหวัใจตาย
เฉียบพลันชนิด STEMI และการให้การรักษาตาม
มาตรฐานตามเวลาที่กำหนด 

  
จินตนา/ตราวด ี

     

41.1 อัตราตายของผู้ป่วยโรคกล้ามเน้ือหัวใจตาย
เฉียบพลันชนิด STEMI 1/13 7.69 

จินตนา/ตราวด ี
<8 <9 <9 <9 <9 

41.2 ร้อยละของผู้ป่วย STEMI ที่ได้รับยาละลายลิ่ม
เลือด ภายใน 30 นาที หลังการวินิจฉัย 1/1 100 

จินตนา/ตราวด ี
≥60 ≥60 ≥60 ≥60 ≥60 

41.3 ร้อยละของผู้ป่วย STEMI ที่ได้รับการทำ Primary 
PCI ได้ตามมาตรฐานเวลาที่กำหนด 12/13 92.30 

จินตนา/ตราวด ี
≥60 ≥60 ≥70 ≥70 ≥70 

42. ร้อยละผู้ปว่ยไตเรื้อรัง stage  5  รายใหม่ ลดลง
น้อยกว่าร้อยละ 10 จากปีงบประมาณก่อนหน้า 

  นิตยา/ตราวด ี

เพิ่มขึ้นน้อย
กว่าร้อยละ 

10 

เพิ่มขึ้นน้อย 
กว่าร้อยละ  

10 

เพิ่มขึ้นน้อย 
กว่าร้อยละ 

 10 

เพิ่มขึ้นน้อย 
กว่าร้อยละ  

10 

เพิ่มขึ้นน้อย 
กว่าร้อยละ 

 10 

43. ร้อยละของผู้ป่วย CKD ที่มีอัตรา การลดลงของ
eGFR<5ml/min/1.73m2/yr  60.65 นิตยา/ตราวด ี 60 65 70 70 70 

44. ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติดที่เข้าสูก่ระบวนการ
บำบัดรักษา ได้รับการ ดแูลอยา่งมีคุณภาพอยา่งต่อเนื่อง
จนถึงการติดตาม (Retention Rate) 

 40.00 จิราภรณ์/ปาริฉัตร 58 60 62 64 66 

45. ร้อยละของประชากรเข้าถึงบริการการแพทย์ฉุกเฉิน 
(166/1291) 12.85 วลัยรัตน์/ตราวด ี 26 30 32 34 36 

46. อัตราความสำเร็จของการรักษาวัณโรคปอด 
 91.66 เพ็ญศิริ/วิมลชัย 90 90 90 90 90 

46.1 อัตราความสำเร็จของการรักษาวณัโรคปอดราย
ใหม่ 
 

 100.00 เพ็ญศิริ/วิมลชัย 88 90 90 90 90 
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46.2 อัตราความครอบคลุมการขึ้นทะเบียนของผู้ป่วย
วัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ้ำ  45.28 เพ็ญศิริ/วิมลชัย 85 85 85 85 85 

47. ร้อยละของโรงพยาบาลที่ใช้ยาอยา่งสมเหตุผล 
(RDU) 
 - ขั้นที ่2 
- ขั้นที่ 3 

ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 3 จิรัฐติกาล ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 3 

48. อัตราการติดเช้ือดื้อยาในกระแสเลือด 0 0.00 ยุดาวรรณ/ 
ตราวด ี

อุบัติการณ์ผู้ป่วย
ที่ติดเชือ้ดือ้ยา 3 
รายการ ต่ำกว่า
อุบัติการเฉลีย่
ของ รพ.ระดับ

เดียวกนั ปี
ปฏิทิน 64 

อุบัติการณ์ผู้ป่วย
ที่ติดเชือ้ดือ้ยา 3 
รายการ ต่ำกว่า
อุบัติการเฉลีย่
ของ รพ.ระดับ

เดียวกนั ปีปฏิทิน 
65 

อุบัติการณ์ผู้ป่วย
ที่ติดเชือ้ดือ้ยา 3 
รายการ ต่ำกว่า
อุบัติการเฉลีย่
ของ รพ.ระดับ

เดียวกนั ปีปฏิทิน 
66 

อุบัติการณ์ผู้ป่วย
ที่ติดเชือ้ดือ้ยา 3 
รายการ ต่ำกว่า
อุบัติการเฉลีย่
ของ รพ.ระดับ

เดียวกนั ปีปฏิทิน 
67 

อุบัติการณ์ผู้ป่วย
ที่ติดเชือ้ดือ้ยา 3 
รายการ ต่ำกว่า
อุบัติการเฉลีย่
ของ รพ.ระดับ

เดียวกนั ปีปฏิทิน 
68 

49. อัตราตายผู้ป่วยติดเชื้อในกระแสเลอืดแบบรุนแรง
ชนิด community-acquired - - ยุดาวรรณ/ตราวด ี <26 <26 <26 <26 <26 

50. อัตราตายทารกแรกเกิดอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 
28 วัน 0 0.00 ธัญพร/ตราวด ี < 3.6 < 2 < 2 < 2 < 2 

51. ร้อยละของจำนวนผูป้่วยที่มีการวินจิฉัยโรคหลอด
เลือดสมอง อัมพฤกษ ์อัมพาตระยะกลาง 
(Intermediate Care) ที่ได้รับการดูแลด้วย การแพทย์
แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (community base) 

- - เจริญขวัญ 25 25 

 
 

30 

 
 

35 

 
 

40 

52. ร้อยละของประชาชนที่มารับบริการในระดับปฐม
ภูมิได้รับ การรักษาด้วยการแพทยแ์ผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก 

- - เจริญขวัญ/มัลลิกา 40 
40 

 

40 40 40 

53.ระดับความสำเร็จของการจัดบริการคลินิกกัญชาทาง
การแพทย์  - - เจริญขวัญ - ระดับ 3 ระดับ 3 ระดับ 3 ระดับ 3 
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53.1 ร้อยละของผู้ป่วยที่มกีารวินิจฉยัระยะ
ประคับประคอง (Palliative care) ที่ได้รับการรักษาดว้ย
ยากัญาชาทางการแพทย์ 

- - เจริญขวัญ 5 5 7 10 12 

53.2 ร้อยละของผู้ป่วยทั้งหมดที่ได้รับการรักษาดว้ย
ยากัญาชาทางการแพทย์ - - เจริญขวัญ 

เพิ่มขึ้นร้อยละ 
60 

เพิ่มขึ้นร้อยละ 
60 

เพิ่มขึ้นร้อยละ 
70 

เพิ่มขึ้นร้อยละ 
80 

เพิ่มขึ้นร้อยละ 
90 

54. ร้อยละของหน่วยบริการสาธารณสขุผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน รพ.สส.พท - - เจริญขวัญ/มัลลิกา 100 100 100 100 100 

55. ร้อยละของผู้ป่วยนอกได้รับบริการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก - - เจริญขวัญ 25 25 25 25 25 

56. ร้อยละของหน่วยบริการสาธารณสขุภายใน CUP มี
การจัดบริการครบทั้ง 7 กลุ่มโรค/ อาการ 
(IMC,NCDs,ข้อเข่าเส่ือม, สะเก็ดเงิน,Palliative Care, 
Post covid-19 และการปรับสมดุลร่างกาย) (นับเฉพาะ
หน่วยบรกิารที่มีแพทย์แผนไทยประจำอยู่) 

- - เจริญขวัญ 80 80 80 80 80 

57. จำนวนครั้งที่มีการจ่ายยาปรุงเฉพาะรายตามเกณฑ์
ที่กำหนด (รพ.100 ครั้ง/ปี, รพ.สต. 50 ครั้ง/ปี) (นับ
เฉพาะหนว่ยบรกิารที่มีแพทย์แผนไทยประจำอยู่) 

- - เจริญขวัญ - 

รพ.100ครั้ง/ปี
, 

รพ.สต. 
50ครั้ง/ปี 

รพ.100ครั้ง/ปี
, 

รพ.สต. 
50ครั้ง/ปี 

รพ.100ครั้ง/ปี
, 

รพ.สต. 
50ครั้ง/ปี 

รพ.100ครั้ง/ปี
, 

รพ.สต. 
50ครั้ง/ปี 

58. ร้อยละของหน่วยบริการภายใน CUP มีการใช้ยา
สมุนไพรทดแทนยาแผนปัจจุบัน จำนวน  
3 รายการ และยาสมุนไพร First line drugs จำนวน 7 
รายการ 

- - เจริญขวัญ/มัลลิกา 80 80 80 80 80 

59. ร้อยละของมูลค่าการใช้ยาสมุนไพร เมื่อเทียบกับ
มูลค่ายาทั้งหมด - - เจริญขวัญ 3 3 3 3 3 

60. ร้อยละของแพทยแ์ผนไทยที่ได้รับการพัฒนา
ศักยภาพด้านการแพทย์แผนไทยหรือดา้นงานวิจัย อยา่ง
น้อย 1 เร่ือง  

- - เจริญขวัญ 1 เร่ือง 1 เร่ือง 1 เร่ือง 1 เร่ือง 1 เร่ือง 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 
เพิ่มประสิทธิภาพระบบ

บริการสุขภาพของเครือข่าย 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1  

หน่วยบรกิาร 
มีมาตรฐาน 

61. จำนวนผลงานวิชาการด้านการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือกที่มีการนำไปเผยแพร่/ใช้ประโยชน์ 
(อย่างน้อย 2 เร่ือง/CUP) 

- - เจริญขวัญ 2 เร่ือง/CUP 2 เร่ือง/CUP 2 เร่ือง/CUP 2 เร่ือง/CUP 2 เร่ือง/CUP 

62. จำนวนนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีสขุภาพที่คิดค้นใหม่
หรือที่พัฒนาต่อยอด   วาสนา/ตราวด ี 3 6 11 11 11 

63. ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัด 
กระทรวงสาธารณสุข มีคุณภาพ 
มาตรฐานผ่านการรับรอง HA ขั้น 3 
- รพศ./รพท. 
- รพ.สังกัดกรม 
- รพช. 

 

ขั้น 3 จิรัฐติกาล ขั้น 3 ขั้น 3 ขั้น 3 ขั้น 3 ขั้น 3 

64. ร้อยละของโรงพยาบาลที่ยื่นขอรับรอง  
HA IT - - ทรงวุฒ ิ 1 1 1 1 1 

65. ร้อยละของ รพ.สต. ที่ผ่านเกณฑ์ คุณภาพมาตรฐาน
บริการสุขภาพปฐมภูม ิพ.ศ.2566  100.00 

คมสัน 100 100 100 100 100 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่ายในการจัดการ

สุขภาพ 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1  

ภาคีเครือข่าย
เข้มแข็ง 

66. ผู้สูงอายุมีพฤตกิรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ ได้รับการ
ดูแลทั้งในสถาน บริการและในชุมชน         

66.1 ร้อยละของประชากรผู้สูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพ
ที่พึงประสงค์  85.29 

วาสนา/อุไร 
50 55 55 55 55 

66.2 ร้อยละของตำบลที่มีระบบการ สง่เสริมสุขภาพ
ดูแลผู้สูงอายุระยะ ยาว (Long Term Care: LTC) ใน
ชุมชนผ่านเกณฑ์ 

 100 
วาสนา/อุไร 

98 100 100 100 100 

67. ร้อยละของชุมชนผ่านเกณฑ์การดำเนินงาน “ชุมชน
วิถีใหม่ หา่งไกล NCDs”  
(1 อำเภอ 1 ชุมชน) 

 100 วาสนา/อุไร 100 100 100 100 100 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่ายในการจัดการ

สุขภาพ 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1  

ภาคีเครือข่าย
เข้มแข็ง 

68. ผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเป้าหมายที่เกิดจากการ
ส่งเสริมผู้ประกอบการให้สามารถได้รับการอนุญาต         

68.1 ระดับความสำเร็จของการส่งเสริมผู้ประกอบการ
ผลิตผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเป้าหมายในจังหวัดให้ได้รับ
การอนุญาต 

0  วิมลชัย 5 5 5 5 5 

69. ร้อยละสถานที่จำหน่ายอาหารผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ตามกฎหมายกำหนด - - วิมลชัย 30 35 40 60 70 

70. ร้อยละของสถานประกอบ การผลิตภัณฑ์และ
บริการสุขภาพ (ร้านยา สถานที่ผลิตอาหาร 
สถานพยาบาลเอกชน สถาน ประกอบการเพื่อสุขภาพ 
สถานที่ ผลิตเครื่องสำอาง) ได้รับการตรวจ เฝ้าระวัง 

 100 
วิมลชัย/ 
จิรัฐติกาล 

95 100 100 100 100 

71. ร้อยละของอำเภอมกีารจัดตั้งศูนยแ์จ้ง 
เตือนภัย เฝ้าระวังและรับ เร่ืองร้องเรียนปัญหาผลิตภัณฑ์
สุขภาพในชุมชน 

 57.15 วิมลชัย 80 80 90 100 100 

72. ร้อยละของอาหารสดและอาหาร แปรรูปมีความ
ปลอดภัย) จากสาร ปนเปือ้น (ตรวจด้วย mobile 
unit/test kit) 

 100.00 วิมลชัย 90 100 100 100 100 

73. จังหวัดมีการขับเคลื่อนการดำเนินงานอาหาร
ปลอดภัยที่มีประสิทธิภาพ         

73.1 ตลาดนัด น่าซ้ือ (Healthy Market) 
 1 

ประภัสสร/ 
ภัทรธินันท ์

1 1 1 2 2 

73.2 ร้านอาหาร (Clean Food Good Taste Plus) 
 2 

ประภัสสร/ 
ภัทรธินันท ์

3 3 3 3 3 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่ายในการจัดการ

สุขภาพ 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1  

ภาคีเครือข่าย
เข้มแข็ง 

74. ร้อยละของอำเภอผา่นเกณฑ์การ ประเมินการ
พัฒนาคุณภาพชวีิตที่มีคุณภาพ (พชอ.) 1  อุไร/วาสนา 1 1 1 1 1 

75. ร้อยละของหน่วยงานภาครัฐ/ภาคเอกชน/สถานที่
สาธารณะที่มีการให้บริการผู้สูงอายุ มกีารจัดสิ่งแวดล้อม
ที่อำนวยความสะดวกและปลอดภัยต่อผูสู้งอายุ (ตาม
อารยสถาปัตย์อย่างน้อย 1 อยา่ง) 

- - สุภาวดี/ประภัสสร 100 100 100 100 100 

76. ร้อยละองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการส่งเสริม
และสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมการรวมกลุ่มของ
ผู้สูงอายุในมิติด้านสุขภาพ/เศรฐกิจ (อยา่งน้อย 1 กลุ่ม) 

- -- วาสนา/อุไร 100 100 100 100 100 

77. ร้อยละของการสำรวจและจัดทำฐานข้อมูลหมอ
พื้นบ้าน และมีการปรับปรุงข้อมูลอยา่งน้อยปีละ 1 ครั้ง - - เจริญขวัญ/มัลลิกา ปีละ 1 ครั้ง ปีละ 1 ครั้ง ปีละ 1 ครั้ง ปีละ 1 ครั้ง ปีละ 1 ครั้ง 

78. จำนวนครัวเรือนภายใน CUP มกีารส่งเสริมให้
ครัวเรือนมีการปลูกและใช้สมุนไพรอย่างน้อย 5 ชนิด 
(ใบเตย, ตะไคร้, ว่านหางจระเข้, รางจืดและมะระขี้นก) 

- - 
เจริญขวัญ/มัลลิกา 

55 60 65 70 75 

79. มีวิสาหกิจชุมชนหรอืภาคเอกชนเข้มแข็งด้าน
สมุนไพรอย่างน้อย 1 แห่งภายใน cup - - 

เจริญขวัญ/มัลลิกา 
1 1 1 1 1 

80. จำนวนของสถานประกอบการผ่านการยกระดับ 
Wellness หรือแหล่งท่องเที่ยวผ่านมาตรฐานท่องเท่ียว
เชิงภูมิปัญญาของ 
จ. สุราษฎรธ์านี อยา่งน้อยอำเภอละ 1 แห่ง) 

- - เจริญขวัญ/มัลลิกา 1 1 1 1 1 

81. ร้อยละของ CUP ที่มีการแลกเปลีย่นเรียนรู้ระหว่าง
หมอพื้นบ้านกับแพทย์แผนไทย 
(อย่างน้อย 1 ครั้ง/ปี) 

- - เจริญขวัญ/มัลลิกา 1 ครั้ง/ปี 1 ครั้ง/ปี 1 ครั้ง/ปี 1 ครั้ง/ปี 1 ครั้ง/ปี 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่ายในการจัดการ

สุขภาพ 

เป้าประสงค์ 
ที่ 2  

ประชาชนสุขภาพด ี

82. เด็กไทยมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการสมวยั         

82.1 ร้อยละของเด็กปฐมวัยม ีพัฒนาการสมวัย 
 73.39 อุไร/เพ็ญศิริ 86 86 87 88 88 

82.2 เด็กไทยมีระดับสติปัญญาเฉลีย่ไม่ต่ำกวา่ 103  
ตัวชี้วัด Proxy  : ร้อยละของเด็กปฐมวยัที่ได้รับการคัด
กรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการลา่ช้าแลว้ได้รับการกระตุ้น
พัฒนาการด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมาตรฐานอื่น จน
มีพัฒนาการสมวยั 

 
- 
 

- อุไร/เพ็ญศิริ 100 100 100 100 100 

82.3 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปีสูงดีสมส่วน  
 

68.90 อุไร/วันดี 64 65 65 65 65 

82.4 ส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ป ี         
- เด็กชาย (เซนติเมตร)  108.94 อุไร/วันดี 113 113 113 113 113 
- เด็กหญิง (เซนติเมตร)  109.52 อุไร/วันดี 112 112 112 112 112 
83. ร้อยละของเด็กอาย ุ0-12 ป ีฟันด ีไม่มีผุ (Cavity 
free) 

 
 

49.64 เอกนฤน 30 80 80 80 80 

84. ร้อยละเด็ก 0-2 ปี ผู้ปกครอง ได้รับการฝึกแปรงฟัน
แบบลงมือ ปฏิบัติและ Plaque control 

 54.04 เอกนฤน 50 55 55 55 55 

85. ร้อยละเด็ก 3-5 ปี ได้รับการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์
เฉพาะที ่

 71.62 เอกนฤน 30 75 75 75 75 

86. ร้อยละเด็ก 6-12 ปี ได้รับการ เคลือบหลุมร่องฟัน
กรามแท ้

 12.92 เอกนฤน 25 30 30 30 30 

87. ร้อยละผู้มีอาย ุ15-59 ปี ได้รับบรกิารทันตกรรม  8.41 มัลลิกา/เอกนฤน 40 25 25 25 25 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่ายในการจัดการ

สุขภาพ 

เป้าประสงค์ 
ที่ 2  

ประชาชนสุขภาพด ี

88. ร้อยละผู้สูงอายุได้รับบริการตรวจสขุภาพชอ่งปาก 

 15.52 มัลลิกา/เอกนฤน 30 40 40 40 40 

89. ร้อยละผู้สูงอายุที่ติดบ้านติดเตียง ได้รับการตรวจ
สุขภาพชอ่งปาก  15.43 มัลลิกา/เอกนฤน 40 40 40 40 40 

90. ร้อยละของเด็กอาย ุ6-14 ป ีสูงดีสมส่วน 
 65.68 มัลลิกา 66 66 66 66 66 

91. ร้อยละของวัยทำงานอายุ 25-59 ปี ที่มีการเตรียม
ความพร้อมเข้าสูว่ัย ผู้สูงอาย ุโดยมพีฤตกิรรมสุขภาพที่
พึงประสงค์ 

 56.79 อุไร/อภิยุทธ 50 55 55 55 55 

92. อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชน 
- - 

วาสนา/นวก.ใหม่/
มัลลิกา 

70 71 73 74 75 

93. ร้อยละของประชาชนวยัทำงานอายุ  
18-59 ป ีมีดัชนีมวลกายปกต ิ  61.99 อุไร/อภิยุทธ 51 55 55 55 55 

94. ร้อยละของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแล
ตาม Care Plan (ทกุสิทธิ์)  100 วาสนา/อุไร 90 95 95 95 100 

95. ร้อยละของผู้สูงอายุไม่มีภาวะพึ่งพงิ - - วาสนา/อุไร 96 96.75 97 97.25 97.50 

96. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง พบวา่เส่ียง
ต่อการเกิดภาวะสมองเสื่อมและได้รับการดูแลรักษาใน
คลินิกผู้สูงอาย ุ

- - วาสนา/ตราวด ี 40 50 60 70 80 

97. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง พบวา่เส่ียง
ต่อการเกิดภาวะหกล้มและได้รับการดูแลรักษาในคลินิก
ผู้สูงอาย ุ

- - วาสนา/ตราวด ี 50 60 70 80 90 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่ายในการจัดการ

สุขภาพ 

เป้าประสงค์ 
ที่ 2  

ประชาชนสุขภาพด ี

98. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง
ความสามารถในการทำกจิวัตรประจำวนั (Barthel 
Activity of Daily Living : ADL) 

 94.68 จารุวรรณ/อุไร 90 90 90 90 95 

99. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการส่งเสริมสุขภาพตาม
ชุดสิทธิประโยชน ์(ฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ)่  88 

จิราภรณ์/ 
วิมลชัย 

85 85 85 85 85 

100. ร้อยละของการให้การดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance care planning) ในผู้สูงอายุระยะ
ประคับประคองอย่างมีคุณภาพ 

 88.79 วาสนา 60 70 80 90 100 

101. ร้อยละของประชากรอาย ุ35 ปขีึ้นไปที่ได้รับการ
คัดกรองเพื่อวินิจฉยั DM/HT   อุไร/วาสนา ≥ 90 ≥ 90 ≥ 90 ≥ 90 ≥ 90 

102. ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินจิฉัย กลุ่มสงสัย
ป่วยโรคเบาหวาน และ/หรือ 
ความดันโลหิตสูง 

  
 
 

     

102.1 ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉยักลุ่มสงสัย
ป่วยโรคเบาหวาน  65.63 นิตยา/อุไร/วาสนา ≥ 70 ≥ 72 ≥ 74 ≥ 76 ≥ 78 

102.2 ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉยักลุ่มสงสัย
ป่วยโรคความดันโลหิตสูง  97.74 นิตยา/อุไร/วาสนา ≥ 93 ≥ 85 ≥ 90 ≥ 93 ≥ 95 

103. ร้อยละของผู้ป่วยโรคเบาหวาน/โรคความดันโลหิต
สูงที่ควบคุมได้         

103.1 ร้อยละของผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ควบคุม  ได้ดี 
 36.90 

นิตยา/ตราวด ี
 

≥ 40 ≥ 45 ≥ 45 ≥ 45 ≥ 45 

103.2 ร้อยละของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุม
ได้ดี  60.58 

นิตยา/ตราวด ี
 

≥ 60 ≥ 65 ≥ 65 ≥ 65 ≥ 65 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

ภาคีเครือข่ายในการ
จัดการสุขภาพ 

เป้าประสงค์ 
ที่ 2 ประชาชน

สุขภาพด ี

104. ร้อยละของจำนวนประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่มี
ความรอบรู้ด้านการใช้ยาสมุนไพรอย่างสมเหตุสมผล - - มัลลิกา/เจริญขวัญ 54 50 55 60 65 

105. ประชากรกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรอง
มะเร็ง 

        

105.1 ร้อยละสตรีกลุ่มเป้าหมายอาย ุ30-70 ป ี
ตรวจเต้านมด้วยตนเอง (BSE) 

 66.39 จิราภรณ์/อุไร 80 80 80 80 80 

105.2 ร้อยละสตรีกลุ่มเป้าหมายอายุ 30-70 ปี ได้รบั
การตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมโดยบุคลากรสาธารณสุข 
(CBE) 

 68.58 จิราภรณ์/อุไร 80 80 80 80 80 

105.3 ประชากรกลุ่มเป้าหมายอาย ุ50-70 ป ีได้รับ
การตรวจคัดกรองมะเร็งลำไส้ใหญ่และไส้ตรงด้วยวิธี FIT 
Test 

 6.27 จิราภรณ์/อุไร 10 50 60 60 60 

106. ร้อยละของผู้ที่ได้รับการคัดกรองมะเร็ง         

106.1 ร้อยละของผู้ป่วยที่ได้รับการคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก 

  จิราภรณ์/อุไร 60 80 80 80 80 

106.2 รอ้ยละของผู้ที่มีผลผดิปกต ิ
(มะเร็งปากมดลกู) ได้รบัการส่องกลอ้ง 
Colposcopy 

  จิราภรณ์/อุไร 100 100 100 100 100 

106.3 รอ้ยละของผู้ที่มีผลผดิปกต ิ
(มะเร็งลำไส้ใหญ่และไส้ผิดปกติ) ได้รับ
การส่องกลอ้ง Colonoscopy 

  จิราภรณ์/อุไร 100 100 100 100 100 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 
เพิ่มศักยภาพการใช้
เทคโนโลยีที่ทันสมัย 

เป้าประสงค์ 
ที่ 1 

ระบบสารสนเทศ
ทันสมัย 

107. ร้อยละของหน่วยบริการที่ผ่าน 
เกณฑ์คุณภาพข้อมูล (รายไตรมาส) 

 92.89 ทรงวุฒ/ิณัฐพงศ์ 80 85 90 95 95 

เป้าประสงค์ที่ 2 
มีการเชื่อมโยงข้อมูล

ภายในเครือข่าย 

108. จังหวัดที่มีบริการการแพทย์ทางไกลตามเกณฑ์ที่
กำหนด - - ทรงวุฒ/ิณัฐพงศ์ 100 100 100 100 100 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 
ส่งเสริมองค์กรแห่งความสุข 

เป้าประสงค์ที่ 1 
บุคลากรมีความสุข 

109. จำนวนหน่วยงานที่เป็นองค์กรแห่งความสุขที่มี
คุณภาพ 2  สุภาวดี/คมสัน 2 2 2 2 2 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 5 
บริหารจัดการ การเงิน การ
คลังอย่างมีประสิทธิภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 1 
บริหารงานด้วยหลัก

ธรรมาภิบาล 
 

 

 

 

 

 

 

110. ร้อยละของหน่วยงานในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุขผ่านเกณฑ์การประเมินคุณธรรมและความ
โปร่งใส (ITA) 

 100 สุภาวดี/คมสัน 92 95 95 100 100 

111. ร้อยละของส่วนราชการและหนว่ยงานสังกัด
กระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์การตรวจสอบและ
ประเมินผลระบบการควบคุมภายใน 

 100 สุภาวดี/คมสัน 90 95 95 100 100 

112. ร้อยละความสำเร็จของส่วนราชการในสังกัด
สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที่ดำเนินการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการ 
ภาครัฐผ่านเกณฑ์ที่กำหนด (PMQA) 
- สสจ. 
- สสอ. 

 100 คมสัน 100 100 100 100 100 

113. ร้อยละของหน่วยบริการที่ประสบภาวะวกิฤติทาง
การเงิน 

- ระดับ 7 
- ระดับ 6 

 ระดับ 1 ประภาศร ี ≤ 5 ≤ 4 ≤ 3 ≤ 3 ≤ 3 
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ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วดั 
ต.ค. 2565 - ก.ย. 2566 

ผู้รับผิดชอบ 
ค่าเป้าหมายรายปี (ร้อยละ) 

ผลงาน ร้อยละ 2566 2567 2568 2569 2570 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 5 
บริหารจัดการ การเงิน การ
คลังอย่างมีประสิทธิภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 1 
บริหารงานด้วยหลัก

ธรรมาภิบาล 

114. ร้อยละมูลค่าการจัดซ้ือร่วมของ ยา เวชภัณฑ์ที่
ไม่ใช่ยา วัสดุวิทยาศาสตร์ และวัสดุทันตกรรม  38.15 จิรัฐติกาล 35 35 35 35 35 
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แผนกลยุทธ์การดำเนินงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 

ประจำปีงบประมาณ 2567 

ประเด็นที่ 1 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 
               เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 พัฒนาระบบ

บริการ 
- ผู้รับบริการเข้าถึงบริการ
การแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือกที่ได้
มาตรฐาน 

1. ร้อยละ 100 ของหน่วยบริการที่เปิด
ให้บริการด้านการแพทย์แผนไทย ผ่านการ
ประเมินมาตรฐาน รพ.สส.พท. ระดับดีมาก
ขึ้นไป 
2. ร้อยละ 100 ของหน่วยบริการผ่านการ
ตรวจเยีย่มและนิเทศงานดา้นการแพทย์ 
แผนไทย 

1. โครงการตรวจประเมินมาตรฐานด้านการให้บริการ
การแพทย์แผนไทย รพ.สส.พท. เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี
ปีงบประมาณ 2567  เจริญขวญั/มลัลิกา 
2. โครงการรับการตรวจเยี่ยมและนิเทศงานด้านการแพทย์
แผนไทย เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก อำเภอ 
ดอนสัก จังหวัดสรุาษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

1. ร้อยละ 80 ของประชาชนท่ีเขา้ร่วม
โครงการมคีวามรูด้้านการส่งเสริมสุขภาพ
โดยการแพทย์แผนไทยเพิ่มขึ้น 
2. ร้อยละ 80 ของประชาชนท่ีเขา้ร่วม
โครงการ สามารถทำลูกประคบสมุนไพร 
และใช้ในการบรรเทาอาการของโรค 
ในระบบกล้ามเนื้อได ้

3. โครงการส่งเสรมิสุขภาพด้วยหลักการแพทย์แผนไทย 
ในผู้สูงอายุ ในเขตพื้นท่ีเทศบาลเมอืงดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวญั/
ณัฐวรรณ 

4. โครงการส่งเสรมิสุขภาพด้วยหลักการแพทย์แผนไทย 
ในผู้สูงอายุ ในเขตพื้นท่ี อบต.ดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

- ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพตดิ 
ที่มีความเสี่ยงสูงต่อการ 
ก่อความรุนแรงในชุมชน 
(SMI- V) ได้รับการบริการทีไ่ด้
มาตรฐาน 
 

- ร้อยละของผู้ป่วยจติเวช ยาเสพติดที่เข้าสู่
กระบวนการบำบัดรักษาไดร้ับการดูแลอย่าง
มีคุณภาพอย่างต่อเนื่องจนถึงการติดตาม 
 

1. โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มี
ความเสีย่งสุงต่อการก่อความรุนแรงในชุมชน  
(SMI-V) เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 
 

จารุวรรณ/ 
จิราภรณ ์
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 พัฒนาระบบ

บริการ 
- ผู้เสพ/ ผู้ติดยาเสพติดใน
ระบบสมัครใจและระบบบังคับ
บำบัดได้รับการบำบัดรักษา
ฟื้นฟ ู

- ร้อยละ 60 ของผู้ป่วยยาเสพติดเข้าสู่
กระบวนการบำบัดรักษา ได้รบัการดูแล
อย่างมีคุณภาพต่อเนื่องจนถึงการติดตาม 
(Retention Rate)               

1. โครงการบำบัดรักษาฟ้ืนฟูผู้เสพ/ผู้ตดิยาเสพตดิในระบบ
สมัครใจและระบบบังคับบำบดัและการตดิตามดูแลและ
จำหน่ายครบตามเกณฑ์ โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

จารุวรรณ/ 
จิราภรณ ์

- มีการประกาศเป็นนโยบาย 
ติดตาม ควบคุม กำกับ  และ
วางแผนในการปฏิบตัิงาน 
ในผู้ป่วยกลุ่มโรคเรื้อรัง 

- จำนวนครั้งในการประชุม ≥ 3 ครั้ง/ ปี 1. โครงการเฝ้าดูกลุ่มโรคเรื้อรัง เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

ตราวด ี

- ลดการแพร่กระจายเช้ือจาก
โรงพยาบาลลงสู่ชุมชน 

1. จำนวน ICWN ที่เข้ารับการอบรม ร้อยละ 
100 
2. จำนวนหน่วยงานท่ีปฏิบตัิตามมาตรฐาน 
3. จำนวน IR ที่พบ 
4. จำนวน IR ที่ได้รับการแก้ไข 
5. จำนวน รพ.สต. ที่มีผูป้่วย ติดเช้ือดื้อยา 
และปฏิบตัิตามมาตรฐาน 

1. โครงการขับเคลื่อนงานป้องกันและควบคมุการ
แพร่กระจายเช้ือดื้อยา จากโรงพยาบาลสู่ชุมชน โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

ยุดาวรรณ 

- ผู้ป่วย IMC ทุกราย ได้รับ
การวางแผนการจำหน่ายและ
ได้รับการตดิตามเยี่ยมบ้าน 

1. ร้อยละการจัดระดับและแบ่งกลุ่มผู้ป่วย
ได้ถูกต้องร้อยละ 100 
2. อัตราการ Re admit ภายใน 28 วัน  
<4 
3. จำนวนผู้ป่วย IMC ทุกราย ได้รบัการ
ติดตามเยี่ยม20บ้านครบ 6 เดือน/ BI=20 
4. อัตราการตดิเช้ือของผู้ป่วย CAPD 
5. อัตราการตดิเช้ือในระบบทางเดิน
ปัสสาวะจากการใส่สายสวน 0 ครัง้ต่อ 
1,000 cathday 
6. อัตราการแยกขยะติดเชื้อของ
กลุ่มเป้าหมาย (กลุม่เยีย่มบ้าน) 

1. โครงการพัฒนาระบบการวางแผนจำหน่ายผู้ป่วยอย่าง
ต่อเนื่องสู่ชุมชน อำเภอดอนสัก ปงีบประมาณ 2567 

วราภรณ์/ ชลลดา/ 
วาสนา 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 พัฒนาระบบ

บริการ 
- ผู้ป่วย IMC ทุกราย ได้รับ
การวางแผนการจำหน่ายและ
ได้รับการตดิตามเยี่ยมบ้าน
(ต่อ) 

7. อัตราการเกิดแผลกดทับท่ีบ้านตั้งแต่
ระดับ 2 ขึ้นไป 
8. ร้อยละผูสู้งอายุตดิเตยีงท่ีบ้านมีแผลกด
ทับระดับ 2 ขึ้นไป มีการหายของแผล
เพิ่มขึ้น 1 ระดับ ร้อยละ 80 
9. จำนวนผูสู้งอายุตดิเตียง (อายุ 60 ปีขึ้น
ไป) ที่มีแผลกดทับ ไดร้ับการเยี่ยมบ้านและ
การหายของแผลกดทับ (แผลระดบั 2 ขึ้น
ไป) ดีขึ้นอย่างน้อย 1 ระดับ 
10. อัตราการบันทึกข้อมูลภายใน 24 ชม. 
ร้อยละ 100 
11. ผู้ป่วยท่ีได้รับการวางแผนจำหน่ายไดร้ับ
การติตตามเยี่ยม ร้อยละ 100 

1. โครงการพัฒนาระบบการวางแผนจำหน่ายผู้ป่วยอย่าง
ต่อเนื่องสู่ชุมชน อำเภอดอนสัก ปงีบประมาณ 2567 (ต่อ) 

วราภรณ์/ ชลลดา/ 
วาสนา 

1. สตรีและทารกในครรภ์ 
ได้รับการดูแล ทั้งทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์ และสังคม  
2. หญิงตั้งครรภไ์ดร้ับการเฝ้า
ระวัง ติดตามความผิดปกติที่
เกิดขึ้นขณะตั้งครรภ์ รวมทั้ง
การให้ความรู้และคำแนะนำท่ี
เกี่ยวข้องกับการปฏิบัตติน
ขณะตั้งครรภ์  

1. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ที่มาฝากครรภ์ครั้ง
แรกก่อน 12 สัปดาห์ มากกว่าร้อยละ 80  
2. ร้อยละความสำเร็จของหน่วยบริการ
พยาบาลผู้คลอดทีม่ารดาคลอดปกติมีการ
ฝากครรภ์ครบตามเกณฑ์คุณภาพและทารก
แรกเกิดมีนำ้หนัก 2,500 กรมัขึ้นไป 
มากกว่าร้อยละ 80 
3. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ที่มาฝากครรภ์
คุณภาพครบ  
8 ครั้งตามเกณฑ์ มากกว่าร้อยละ 50 
4. ร้อยละของหญิงตั้งครรภไ์ดร้ับการคัด
กรองภาวะเสี่ยง 100% 
5. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์กลุม่เสีย่งได้รับการ
ส่งต่อตามแนวทาง 100% 

1. โครงการลูกเกดิรอด แม่ปลอดภัย โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

ธัญพร 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 พัฒนาระบบ

บริการ 
1. สตรีและทารกในครรภ์ 
ได้รับการดูแล ทั้งทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์ และสังคม  
2. หญิงตั้งครรภไ์ดร้ับการเฝ้า
ระวัง ติดตามความผิดปกติที่
เกิดขึ้นขณะตั้งครรภ์ รวมทั้ง
การให้ความรู้และคำแนะนำท่ี
เกี่ยวข้องกับการปฏิบัตติน
ขณะตั้งครรภ์ (ต่อ) 

6. อัตราการตาย 
7. ร้อยละพยาบาลที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะ ร้อยละ 100 
 

1. โครงการลูกเกดิรอด แม่ปลอดภัย โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

ธัญพร 

 
 
ประเด็นที่ 1 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 
เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.2 พัฒนาสมรรถนะ

บุคลากร 
1. บุคลากรมสีมรรถนะและมี
ความเชี่ยวชาญในงาน  
2. ผู้ป่วยไดร้ับการดูแลตาม
มาตรฐาน 

- ร้อยละ 100 ของแพทย์แผนไทยและ
เจ้าหน้าท่ีผูร้ับผดิชอบงานแพทย์แผนไทย
ประจำ รพ.สต.สังกัด สป. ผ่านการอบรม
การให้บริการด้านการแพทย์แผนไทย 

1. โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพการให้บริการด้าน
การแพทย์แผนไทย เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวญั/
ณัฐวรรณ 

- บุคลากรทีมคณุภาพ  
รพ.ดอนสัก มีความรู้ ความ
เข้าใจ เรื่องมาตรฐาน
โรงพยาบาลและบริการ
สุขภาพฉบับท่ี 5  

- ร้อยละ 80 ของบุคลากรทีมคณุภาพ  
รพ.ดอนสัก เข้าร่วมการอบรม 

1. โครงการอบรมมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ
ฉบับท่ี 5 โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.2 พัฒนาสมรรถนะ

บุคลากร 
1. ผู้บริหารทางการพยาบาล
โรงพยาบาลดอนสัก มีความรู้ 
ความเข้าใจ และนำหลัก
บริหาร มาพัฒนาองค์กร 
พยาบาลที่มีประสิทธิภาพ 
2. พยาบาลวิชาชีพปฏิบตัิงาน
ด้วยความรู้ ความเข้าใจและมี
สมรรถนะที่เหมาะสมในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

- จำนวนบุคลากรที่เข้ารับการอบรมมากกว่า
ร้อยละ 50 

1. โครงการพัฒนาสมรรถนะบุคลากรทางการพยาบาล 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

ตราวด ี

- บุคลากรในเครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก มี
สมรรถนะในการปฏิบัติงานแม่
และเด็ก 

1. ร้อยละ 100 ของจำนวนผู้ผ่านการ
อบรม  
2. อัตราทารกแรกเกดิขาดออกซิเจน  
25 ต่อ 1,000 การเกดิมีชีพ 
3. อัตราตายทารกแรกเกิดอายุน้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 28 วัน < 2 ต่อแสนประชากร 

1. โครงการพัฒนาสมรรถนะของบุคลากรงานอนามยัแม่
และเด็ก เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

อุไร/ ตราวด/ี ธัญพร 

- บุคลากรในเครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก มี
สมรรถนะในการปฏิบัติงาน
ด้านการพยาบาลผู้ป่วยฉุกเฉิน 

1. ร้อยละ 100 ของจำนวนผู้ผ่านการ
อบรม  
- ผ่านการอบรมปีละ 1 ครั้ง 
- ผ่านการประเมิน 2 ครั้ง 

1. โครงการพัฒนาสมรรถนะบุคลากรทางการแพทย์ 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 
 

จินตนา 

- บุคลากรในเครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนมี
สมรรถนะในการปฏิบัติงาน
การป้องกันและควบคมุการติด
เชื้อ 

- ร้อยละ 100 ของบุคลากรผ่านการอบรม
การป้องกันและควบคมุการแพร่กระจายเชื้อ
ในสถานบริการสาธารณสุข 
 
 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพของบคุลากร เพื่อป้องกันและ
ควบคุมการติดเชื้อ เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

ยุดาวรรณ 
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ประเด็นที่ 1 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 

เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.3 พัฒนา 
หน่วยบริการ 

- มีแผนปฏิบัติการด้าน
สาธารณสุข ระยะ 1 ปี 
(ปีงบประมาณ 2568) 
โรงพยาบาลดอนสัก 

- ร้อยละของโรงพยาบาล มีแผนปฏิบัติการ
ด้านสาธารณสุข ระยะ 1 ปี  
 

1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อจัดทำแผนปฏิบตัิการ
ด้านสาธารณสุข ระยะ 1 ปี (ปีงบประมาณ 2568) 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

รพิพร  
วงศ์สุวรรณ 

- โรงพยาบาล ผา่นเกณฑ์
คุณภาพมาตรฐานการรับรอง 
HA ขั้น 3 (HA Reac-3) 

- ร้อยละของโรงพยาบาล ผ่านเกณฑ์
คุณภาพมาตรฐานการรับรอง HA ขั้น 3 
(HA Reac-3) 

1. โครงการรับการตรวจรับรองกระบวนการคณุภาพ
โรงพยาบาล (HA Reac-3) โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ 

- โรงพยาบาล ผา่นการรบัรอง
คุณภาพมาตรฐานงานเทคนิค
การแพทย์ ฉบับปี ๒๕๖๕ 

- ร้อยละของโรงพยาบาล ผ่านการรับรอง
คุณภาพมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 
ฉบับปี ๒๕๖๕  

1. โครงการธำรงรักษาระบบคณุภาพ มาตรฐานงานเทคนิค
การแพทย์ โรงพยาบาลดอนสัก ปงีบประมาณ 2567 

นารีรัตน์ อุ้งเภา 

- องค์กรการพยาบาลคงสภาพ
มาตรฐานคุณภาพบริการ
พยาบาลระดับ 3 ไว้คงเดมิ 

- องค์กรพยาบาลผ่านเกณฑค์ุณภาพบริการ
พยาบาล (NQA) 

1. โครงการพัฒนาคุณภาพบริการพยาบาลสู่ความเป็นเลิศ 
กลุ่มการพยาบาล เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

ตราวด ี
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.3 พัฒนา 
หน่วยบริการ 

- บุคลากรสามารถป้องกัน
อัคคีภัยได้ตามมาตราฐาน 
 

- ร้อยละของผู้เข้ารับการอบรม มากกว่า 
ร้อยละ 80 

1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการซอ้มแผนป้องกันอัคคีภัย 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

ประภสัสร 
จิ๋วสุวรรณ 

 
 
 

ประเด็นที่ 1 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 

เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.4 ส่งเสริม สนับสนนุ

การจัดการความรู้ 
ในองค์กร 

1. สรา้งบรรยากาศการเรียนรู้
ในองค์กร 
2. ผลักดันให้เกดิการสร้าง
นวัตกรรมด้านสุขภาพ 
3. ยกระดับคณุภาพและ
มาตรฐานการให้บริการ 
4. เพิ่มประสิทธิภาพในการ
ทำงาน 

1. จำนวน  R2R , CQI, Innovation, Best 
practice ในหน่วยงาน 
2. เวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ปลีะ 1 ครั้ง 
3. จำนวนรายงานการวิจัยทีไ่ด้รับกาตีพิมพ ์

1. โครงการพัฒนาศักยภาพบคุลากรในการขับเคลื่อนงาน
วิชาการ เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ประจำปี 
2567 

วาสนา 
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ประเด็นที่ 1 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 

เป้าประสงค์ที่ 2 หน่วยบริการปลอดภัย 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.1 ส่งเสริม 

การสร้างสิ่งแวดล้อม 
ที่เอื้อต่อการให้บริการ 

- ผู้รับและผู้ให้บริการ
ปลอดภัย 

- อุบัติการณ์การการเกดิความเสี่ยงระดับ  
D-I ขึ้นไป เท่ากับ 0 

1. โครงการเฝ้าระวังความปลอดภยัในอาคารแพทย์แผนไทย
และกายภาพบำบัด โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวญั/ ชลลดา 

 

ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 1 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 ส่งเสริม 

การมีส่วนร่วมของ 
ภาคีเครือข่ายสุขภาพ 

- มีการประชุม พชอ.อย่าง
น้อย 3 ครั้ง/ปี และมีการ
ทบทวนประเด็นสำคัญที่
เกี่ยวกับการพัฒนาคณุภาพ
ชีวิต 1 ครั้ง 

- ร้อยละของอำเภอผ่านเกณฑ์การประเมิน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคณุภาพ (พชอ.) 

1. โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

อุไร/วาสนา 

- เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก มีแผนปฏบิัติ
การเชิงกลยุทธ์ ที่สามารถ
ตอบสนองต่อสภาพปัญหา
ความต้องการของประชาชน
ตามแนวคิดการบรหิารภาครัฐ
แนวใหม ่

- ร้อยละของการมีแผนปฏิบตัิการเชิง 
กลยุทธ์ ของเครือข่ายบริการสุขภาพ ที่
สอดคล้องกับนโยบายการดำเนินงานของ
กระทรวงสาธารณสุข เขตบริการสขุภาพ  
และยุทธศาสตร์สาธารณสุขจังหวัด 
สุราษฎร์ธานี   

1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ ทบทวนแผนยุทธศาสตร์
สาธารณสุข (ปี 2566-2570) เพื่อนำสู่แผนปฏิบตัิการ
เชิงกลยุทธ์ (ปีงบประมาณ 2568) เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก  อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2567               

อุไร/รพิพร 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 ส่งเสริม 

การมีส่วนร่วมของ 
ภาคีเครือข่ายสุขภาพ 

- อำเภอดอนสักมีการใช้ยา
อย่างสมเหตุผล และ
ประชาชนมีความปลอดภยั
จากการใช้ยา 

- ร้อยละ 80 ของภาคีเครือข่ายดา้นสุขภาพ
ผู้ประกอบการร้านค้า ร้านชำ มีความรู้ใน
การใช้ยาอย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล  
ลดอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา ของ
ประชาชนในอำเภอดอนสัก ได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

1. โคงการสร้างเครือข่ายการใช้ยาสมเหตุผลในชุมชน RDU 
Community อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

วิมลชัย / 
ภก.จิรัฐติกาล    

1. ครูอนามยัในโรงเรียนมี
ความรู้ในด้านช่องปากและ
นำไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินงานได้อย่างถูกต้อง 
2. อัตราการเกิดโรคฟันผุใหม่ 
ในเด็กวัยเรยีนของโรงเรียน 
ในเครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสักมีจำนวนลดลง 

1. ครูอนามยัในโรงเรียน เขตเทศบาล 
เมืองดอนสัก มีความรู้เรื่องโรคฟันผุ เหงือก
อักเสบ อย่างน้อยร้อยละ 80 
2. ครูอนามยัในโรงเรียน เขตเทศบาล 
เมืองดอนสักมีความรูเ้รื่องอาหารที่ดีต่อ
สุขภาพช่องปากอย่างน้อยร้อยละ 80 
3. ครูอนามยัในโรงเรียน เขตเทศบาล 
เมืองดอนสักมีทักษะการแปรงฟันอย่างถูกวิธี 
อย่างน้อยร้อยละ 80 
4. โรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองดอนสัก 
มีนโยบายควบคุมการแปรงฟันหลงัอาหาร
กลางวันทุกวันและมีการจัดเก็บอุปกรณ ์
การแปรงฟันท่ีถูกสุขลักษณะ 

1. โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครูอนามัยและส่งเสริม 
ทันตสุขภาพในโรงเรียนเขตเทศบาลเมืองดอนสัก 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2567 
2. โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครูอนามัยและส่งเสริม 
ทันตสุขภาพในโรงเรียน ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล
ดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

วณิชยา   
แก้วประดิษฐ ์

1. ผู้ที่เข้ารับการอบรม มี
ความรู้และทักษะในการช่วย
ฟื้นคืนชีพข้ันพ้ืนฐานและการ
ใช้เครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจ
อัตโนมัตไิด้อย่างถูกต้อง
รวดเร็วและปลอดภัย  
 

1. ผู้ที่เข้ารับการอบรม มีความรู้และทักษะ
ในการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพ้ืนฐานและการใช้
เครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัตไิด้อย่าง
ถูกต้องรวดเร็วและปลอดภยั อย่างน้อย 
ร้อยละ 80 
2. อัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วยท่ีมภีาวะ
หัวใจหยุดเต้นกะทันหัน ลดลงจากปีท่ีผ่าน
มา อย่างน้อยร้อยละ 10 

1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ด้านการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ัน
พื้นฐานและการใช้เครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติ 
(Cardio Pulmonary Resuscitation and Automated 
External Defibrillator) ประชาชนพ้ืนท่ีเทศบาล 
เมืองดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 
 

จินตนา 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 ส่งเสริม 

การมีส่วนร่วมของ 
ภาคีเครือข่ายสุขภาพ 

2. อัตราการเสียชีวิตของ
ผู้ป่วยท่ีมีภาวะหัวใจหยดุเต้น
กะทันหัน ลดลงจากปีท่ีผ่าน
มา (ต่อ) 

 2. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ด้านการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ัน
พื้นฐานและการใช้เครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติ 
(Cardio Pulmonary Resuscitation and Automated 
External Defibrillator)  สำหรับแกนนำสุขภาพ ประชาชน
พื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

จินตนา 

- ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้และ
สามารถในการปฏิบตัิการ
ช่วยเหลือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน/
ซ้อมแผนรองรับอุบตัิเหตุหมู่ 
อย่างมีประสิทธิภาพ 

- หน่วยงานผ่านการซ้อมแผนรองรับภาวะ
ฉุกเฉิน/ อุบัติเหตุหมู่ 1 ครั้ง/ ปี 

1. โครงการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน/ ซ้อมแผนรองรับอุบตัิเหตุ
หมู่ เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

จินตนา/ วราภรณ์/ 
ธัญพร/ พรทิพย/์ 
สุภาวด/ี อุไร/ 

ตราวด ี

 
 

ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 1 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.2 พัฒนาศักยภาพ 
อสม. ชุมชน และ 

Caregiver 

- ประชาชนทุกครัวเรือนได้รับ
การส่งเสริมสุขภาพโดย อสม.
ครอบคลมุตามสัดส่วนท่ี
เหมาะสม 

- ร้อยละ 100 ของอสม. ที่ผ่านการอบรม
ตามหลักสูตรฯ มคีรัวเรือนรับผิดชอบตาม
เกณฑ์มาตราฐาน 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน (อสม.) ใหมสู่่การส่งเสริมงานด้านสาธารณสุข 
ในชุมชนอำเภอดอนสัก จังหวัดสรุาษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 
2567 

มัลลิกา/ อภิยุทธ 
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                                                                                                        แผนกลยุทธ์การดำเนินงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
                                                                                                   ปีงบประมาณ 2567 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.2 พัฒนาศักยภาพ 
อสม. ชุมชน และ 

Caregiver 

- อสม.ไดร้ับการพัฒนา
ศักยภาพและแลกเปลี่ยน
เรียนรูผ้ลงานในสาขาที่
เชี่ยวชาญ 

- ร้อยละ 80 ของอสม.ที่ผา่นการอบรม 
ตามหลักสูตร อสม.เชี่ยวชาญ ได้แลกเปลีย่น
เรียนรูผ้ลการดำเนินงานระดับอำเภอและ
ระดับจังหวดั 
 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.เชี่ยวชาญ (หลักสตูร
ต่อเนื่อง) อำเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 
2567 

มัลลิกา/ อภิยุทธ 

- อำเภอดอนสัก มีชมรม
ผู้สูงอายคุรอบคลมุ 4 ตำบล 

- อำเภอดอนสัก มีชมรมผูสู้งอายุ 4 ตำบล 
- ชมรมผู้สูงอายุอำเภอดอนสัก มีการประชุม 
2 เดือน/ ครั้ง 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพแกนนำผู้สูงอายุ อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567                                       

อุไร/ วาสนา 

- ผู้ช่วยเหลือดูแลผูสู้งอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพิง ผ่านการอบรม
หลักสตูร 70 ช่ัวโมง และ
สามารถดูแลผูสู้งอายุท่ีมีภาวะ
พึ่งพิงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

- ร้อยละ 90 ของผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอาย ุ
ที่มีภาวะพึ่งพิง ตำบลดอนสัก อำเภอดอนสัก  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ได้รับการอบรม
หลักสตูร 70 ช่ัวโมง 

1. โครงการอบรมผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมภีาวะพึ่งพิง  
หลักสตูร 70 ช่ัวโมง ตำบลดอนสกั อำเภอดอนสัก  จังหวัด
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 

1. แกนนำสุขภาพ มีความ
เข้าใจ อาการที่ผิดปกติของ
โรคหลอดเลือดสมอง, หัวใจ 
และการเข้าถึงระบบบริการ
การแพทย์ฉุกเฉิน 
2. ผู้ป่วยไดร้ับการรักษาได้
ทันเวลา ลดการเสียชีวิตด้วย
โรคหลอดเลือดสมอง/หลอด
เลือดหัวใจ 

- ร้อยละ 90 ของแกนนำ มีความรู้ ความ
เข้าใจโรคหลอดเลือดสมอง/ หลอดเลือด
หัวใจ และการเข้าถึงระบบบริการการแพทย์
ฉุกเฉิน 

1. โครงการรู้เร็ว รู้ทันเรื่องโรคหลอดเลือดสมอง/ 
หลอดเลือดหัวใจ และการเข้าถึงระบบบริการการแพทย์
ฉุกเฉิน ปีงบประมาณ ๒๕๖7 

นางสาวอรณิชชา 
นิยะกิจ 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.2 พัฒนาศักยภาพ 
อสม. ชุมชน และ 

Caregiver 

- อสม.และแกนนำสามารถ
ถ่ายทอดความรู้การปฐม
พยาบาลเบื้องต้นให้แก่บุคคล
ในครอบครัวและชุมชน  
 

1. อสม.และแกนนำมีความรู้และทักษะเรื่อง
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น ร้อยละ 80 
2. อสม.และแกนนำสามารถให้การ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นร้อยละ 80 
3. อสม.และแกนนำสามารถถ่ายทอดความรู้
การปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้แก่บคุคลใน
ครอบครัวและชุมชน ร้อยละ 80 

1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
ในอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านและแกนนำ
ประชาชน  กองทุนหลักประกันสขุภาพ อบต.ดอนสัก
ประจำปี 2567 
2. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
ในอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านและแกนนำ
ประชาชน  กองทุนหลักประกันสขุภาพเทศบาลเมืองดอนสัก
ประจำปี 2567 

พิสมัย สุวรรณ 

 

ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 1 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.3 พัฒนาศักยภาพ

ผู้สูงอายุ 
1. ผูสู้งอายุมีการพัฒนาตนเอง 
พัฒนาทักษะ ความรู้ที่
เหมาะสม  
 2. ผู้สูงอายไุดร้ับการ
เสรมิสร้างสุขภาพท่ีดีทั้งดา้น
ร่างกายและจิตใจ สามารถ
ปรับตัวและดำเนินชีวิตได้
อย่างเหมาะสม ในสภาพสังคม
ที่เปลี่ยนแปลงไป 

1. ร้อยละ 100 ของบุคลากรผ่านการ
อบรม  
2. ร้อยละของผู้สูงอายไุดร้ับการคดักรอง 
มากกว่าร้อยละ 80 
3. ร้อยละของโรงพยาบาลที่มีคลนิิกผู้สูงอายุ
ผ่านเกณฑ์คณุภาพการให้บริการ 
4. ผูสู้งอายุท่ีมีปัญหาการเคลื่อนไหว เข่า
เสื่อม/ ต้อกระจก ไดร้ับการรักษาจากแพทย์
เฉพาะทาง มากกว่าร้อยละ 60 

1. โครงการผูสู้งวัยคุณภาพ เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

พรทิพย์/ วาสนา/
อุไร/ ตราวด ี
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.3 พัฒนาศักยภาพ

ผู้สูงอายุ 
- ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับ
การจัดบริการดแูลระยะยาว
ด้านสาธารณสุขสำหรับ
ผู้สูงอายุท่ีมภีาวะพึ่งพิงและ
บุคคลอื่นที่มีภาวะพึ่งพิง โดย
หน่วยบริการ สถานบริการ 
โดยผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอาย ุ
ที่มีภาวะพึ่งพิง (care giver) 

- ร้อยละ 90 ของผู้สูงอายุท่ีมภีาวะพึ่งพิง
ได้รับการดูแลตาม Care Plan (ทุกสิทธิ์) 

1. โครงการเพื่อจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข
สำหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง และบุคคลอื่นที่มภีาวะพึ่งพิง  
กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2567 
2. โครงการเพื่อจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข
สำหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง และบุคคลอื่นที่มภีาวะพึ่งพิง  
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบล 
ดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 

- ผู้สูงอายุได้รับการประเมิน
สมรรถภาพทางกาย และได้รับ
การส่งต่อกรณีมคีวามผดิปกต ิ

- ผู้สูงอายุได้รับการประเมินสมรรถภาพทาง
กาย  ร้อยละ 100 

1. โครงการส่งเสรมิสุขภาพผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 2567 นางสาวเอณภา  
ทิปต์ปภาว ี

 

- ผู้สูงอายุติดบา้น ติดเตียง 
และผู้พิการ ได้รับการ
ช่วยเหลือดูแลต่อเนื่อง มี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และลด
ภาวะแทรกซ้อน  

- ผู้สูงอายุติดบา้น ติดเตียง และผูพ้ิการไดร้ับ
การดูแลอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม ร้อยละ 
100 
 

1.โครงการการดูแลระยะยาวสำหรับผูสู้งอายุติดบ้าน ติด
เตียงและผู้พิการปีงบประมาณ 2567 

นางสาวอรณิชชา 
นิยะกิจ 
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ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 2 ประชาชนสุขภาพดี 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.1 ส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนตามกลุม่วัย 

- สตรีกลุม่เสี่ยง/ ด้อยโอกาส
ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็ง
เต้านม โดยเครื่องเอ็กซเรย ์
เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram) และส่งต่อ
เพื่อการรักษาในรายที่ม ี
ผลผิดปกติ                        

1. ร้อยละ 80 ของอสม./ ประชาชนท่ัวไป
และสตรี มคีวามรู้ ความเข้าใจเรื่องมะเร็ง
เต้านม            
2. ร้อยละ 80 ของสตรีกลุ่มเสีย่ง/ ด้อย
โอกาสได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม
โดยเครื่องเอ็กซเรย์เตา้นมเคลื่อนที่
(Mammogram) และส่งต่อเพื่อการรักษาใน
รายที่มผีลผิดปกติ                        

1. โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านม โดยเครื่องเอ็กซเรย์เต้านม
เคลื่อนที ่(Mammogram) ในสตรีด้อยโอกาส  
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็พระวชิระเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ในโอกาสเจริญพระชนมพรรษาครบ 70 พรรษา  
28 กรกฎาคม 2565 จังหวัดสรุาษฎร์ธานี    

อุไร/จริาภรณ ์

- ผู้สูงอายุมีฟันแท้ใช้งานอย่าง
น้อย 20 ซี ่

1. ผูสู้งอายุท่ีเข้าร่วมโครงการ ไดร้ับการ
สาธิตและฝึกปฏิบัติการแปรงฟันทีถู่กวิธี ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. ผูสู้งอายุท่ีเข้าร่วมโครงการไดร้บัการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 100 

1. โครงการปันยิ้ม สร้างสุข ผู้สูงวยัฟันดี กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

ปัญปภสั ติพุก 

1. ประชาชนได้รับการค้นหา
ภาวะเสี่ยง และลดอัตราผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดสมอง/หลอด
เลือดหัวใจรายใหม ่
2. ผู้รบับริการปลอดภัย   
ไม่เสียชีวิต 

1. ประชาชนกลุม่เป้าหมายในพื้นที่ได้รับ
การคัดกรองค้นหาวะเสี่ยง อย่างน้อยร้อยละ 
90  
2. ประชาชนกลุม่เป้าหมายมคีวามรู้เรื่อง
โรคและอาการ โรคหลอดเลือดสมอง/หลอด
เลือดหัวใจ และมีความรู้ทักษะในการช่วย
ฟื้นคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน อย่างน้อยร้อยละ 80  
3. ประชาชนได้รับโอกาสและการเข้าถึง
ระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินมากข้ึน จากปี
ที่ผ่านมาอย่างน้อยร้อยละ 10 

1. โครงการส่งเสรมิ ป้องกัน ประชากรกลุ่มเสี่ยงโรค 
หลอดเลือดสมอง/หลอดเลือดหัวใจ พ้ืนท่ีเทศบาลเมือง 
ดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.1 ส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนตามกลุม่วัย 

- ผู้ป่วยโรคเรื้อรังควบคมุ
อาการของโรคได้  ไมเ่กิด
ภาวะแทรกซ้อน และสามารถ 
Remission ได้เพิ่มขึ้น 

1. ร้อยละของประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป
ได้รับการคัดกรองเบาหวาน ร้อยละ 90 
2. ร้อยละของประชากร อายุ 35 ปีขึ้นไป
ได้รับการคัดกรอง ความดันโลหติสูง ร้อยละ 
90 
3. อัตราการเกิดภาวะแทรกซ้อนลดลง 
4. ร้อยละผูป้่วยโรคเบาหวาน/ โรคความดัน
โลหิตสูง สามารถ Remission เพิม่ขึ้น 

1. โครงการพัฒนาคุณภาพการดูแลผู้ป่วย DM และ HT 
ด้วยแนวคิด Smart NCD clinic อำเภอดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567 

นิตยา 

- ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป 
มีการพฤติกรรมสุขภาพและ
ภาวะอ้วนลุงพุงลดลง 

1. ร้อยละของประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป  
มีการปรับเปลีย่นพฤติกรรมสุขภาพท่ีถูกต้อง
เหมาะสมในเรื่องการบรโิภคอาหาร การ 
ออกกำลังกายและการจัดการอารมณ์ที่
เหมาะสม ด้วยกระบวนการ 3อ. 2ส. 1ฟ. 
อย่างน้อยร้อยละ 80 
2. ร้อยละของประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป  
มีภาวะอ้วนลงพุงลดลง อย่างน้อยละ 80 

1. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลดเสี่ยง ลดโรคไม่ตดิต่อ
เรื้อรัง ประชาชนในเขตพื้นท่ีเทศบาลเมืองดอนสัก 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 

- ประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไป
และผูสู้งอายุได้รับการคัดกรอง
ภาวะเสี่ยง และผู้ป่วยรายใหม่
ได้รับการส่งต่อเพื่อวินิจฉัย
จากแพทย์ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 

1. ร้อยละของประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไป  
ที่ได้รับการคัดกรองเพื่อวินิจฉัย DM/HT 
อย่างน้อย ≥ 90 
2. ร้อยละของผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป ในเขต 
อบต.ดอนสัก ได้รับการคัดกรองภาวะ
ถดถอย 9 ด้าน อย่างน้อยร้อยละ 90 

1. โครงการคัดกรองและประเมินภาวะสุขภาพประชาชน
อายุ 35 ปีข้ึนไปและผูสู้งอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลดอนสัก โรงพยาบาลดอนสกั อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 

- สตรีกลุม่เป้าหมาย อายุ  
30-60 ป ีได้รับการตรวจ 
เต้านมด้วยตนเอง (BSE)  

- ร้อยละ 80 สตรีกลุ่มเปา้หมายอายุ  
30-60 ปี ตรวจเต้านมด้วยตนเอง (BSE) 
และบุคลากรสาธารณสุข (CBE)                                       

1. โครงการป้องกันและควบคมุโรคมะเร็งเต้านมและมะเร็ง
ปากมดลูกในสตรี ประจำปี 2567 

จิราภรณ ์

 



                                                                                                                                                               แบบฟอร์มที่ 1 

                                                                                                        แผนกลยุทธ์การดำเนินงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
                                                                                                   ปีงบประมาณ 2567 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.1 ส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนตามกลุม่วัย 

- อสม. ไดร้ับการตรวจสุขภาพ
และได้รับการดูแลปัญหาด้าน
สุขภาพ 

- ร้อยละ 100 ของ อสม. ไดร้ับการตรวจ
สุขภาพตามช่วงอาย ุ

1. โครงการตรวจสุขภาพอาสาสมคัรสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน อำเภอดอนสัก  จังหวัดสรุาษฎร์ธานี  ประจำปี   
๒๕67 

มัลลิกา/อภยิุทธ 

1. ประชาชนอายุ 30 ปี ขึ้น
ไปท่ีไดร้ับการคัดกรอง 
DM/HT กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม 
2. ผู้ป่วย DM/HT รายใหม่
ลดลงและได้รับการส่งต่อเพื่อ
วินิจฉัยจากแพทย์ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 

- ร้อยละ ๙๐ ของประชาชนอายุ 30 ปี  
ขึ้นไป ไดร้ับการคดักรอง DM/HT 

1. โครงการรณรงค์คดักรองโรคเบาหวาน และโรคความดัน
โลหิตสูง ปีงบประมาณ 2567 

นางสาวสุวนันท์ 
ทิศลูน 

1. ประชาชนอายุ 35 ปี ข้ึน
ไปท่ีไดร้ับการคัดกรอง 
DM/HT กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม 
2. ผู้ป่วย DM/HT รายใหม่
ลดลงและได้รับการส่งต่อเพื่อ
วินิจฉัยจากแพทย์ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 

- ร้อยละ ๙๐ ของประชาชนอายุ 35 ปี  
ขึ้นไป ไดร้ับการคดักรอง DM/HT 

1. โครงการตรวจคัดกรองความเสีย่งโรคเบาหวานและ 
โรคความดันโลหิตสูง หมู่ที่ 2,4,6 ตำบลชลคราม อำเภอ 
ดอนสัก จังหวัดสรุาษฎร์ธานี  ปีงบประมาณ 2567 

นางสาวสุนิดา  
ยอดเวียน 

 - เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ
ดูแลที่เหมาะสมในทุกด้าน  

1. ผู้ปกครองของเด็กอายุ 0-5 ปแีละครู
ผู้ดูแลเด็ก มีความรูเ้กี่ยวกับการดแูลเด็กที่
เหมาะสมในทุกด้าน ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80  
2. เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการดูแลที่
เหมาะสมในทุกด้าน ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80 

1. โครงการส่งเสรมิสุขภาพ เด็กอายุ 0-5 ปี กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก ประจำปี 2567 
2. โครงการส่งเสรมิสุขภาพ เด็กอายุ 0-5 ปี กองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต.ดอนสัก ประจำปี 2567 

พิสมัย สุวรรณ 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.1 ส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนตามกลุม่วัย 

- เด็กปฐมวัยมสีุขภาพช่องปาก
ที่ด ี

1. ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยและครูดแูลเด็ก 
มีความรูเ้กี่ยวการดูแลสุขภาพช่องปาก 
อย่างถูกวิธีเพิ่มขึ้นไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. เด็กปฐมวัยได้รับการตรวจสุขภาพ 
ช่องปากและทาฟลูออไรด์วานิช รอ้ยละ 
100 

1. โครงการส่งเสรมิสุขภาพช่องปากในเด็กปฐมวัย กองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต.ดอนสัก ประจำปี 2567 
2. โครงการส่งเสรมิสุขภาพช่องปากในเด็กปฐมวัย กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก ประจำปี 2567 

ญาณิศา ขาวเรือง 

- ผุ้สูงอายุได้รับการดูแล
สุขภาพสายตา 

1. ผูสู้งอายุมีความรู้ ความเข้าใจ เรื่อง การ
ดูแลสุขภาพสายตา มากกว่าร้อยละ 80 
2. ผูสู้งอายุไดร้ับการตรวจวดัสายตาและ 
ตัดแว่น มากกว่าร้อยละ 90 

1. โครงการแว่นตาใส ใส่ใจผูสู้งอายุ กองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 
2. โครงการแว่นตาใส ใส่ใจผูสู้งอายุ กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 

 

ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 2 ประชาชนสุขภาพดี 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.2 สร้างเสริมระบบ

ป้องกันและควบคุมโรค
ตามมาตรฐาน  

โดยการมีส่วนร่วม 
ของชุมชน 

- อำเภอดอนสักมรีะบบ
บริหารจดัการป้องกัน ควบคุม
โรคตดิต่อท่ีมีประสิทธิภาพ 

- ระดับความสำเร็จในการพัฒนาศนูย์
ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีม
ตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT)  

1. โครงการพัฒนาศูนย์ปฏบิัติการภาวะฉุกเฉิน (EOC) และ
ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) อำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ2567 

วิมลชัย/ รพิพร 

- อัตราการป่วยตายด้วยโรคติดต่อที่เป็น
ปัญหาของพื้นที่อำเภอดอนสักลดลง 

2. โครงการป้องกันควบคุมโรคตดิต่ออย่างมีประสิทธิภาพ 
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

วิมลชัย/ประภสัสร 

- ร้อยละ 100 ของผู้ป่วยโรคไข้เลอืดออก
ได้รับการสอบสวนโรค/ ควบคมุโรคได้
ทันเวลา 

3. โครงการป้องกันและควบคมุโรคไข้เลือดออก 
โรงพยาบาลดอนสัก ประจำปีงบประมาณ 2567 

ประภสัสร  
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.2 สร้างเสริมระบบ

ป้องกันและควบคุมโรค
ตามมาตรฐาน  

โดยการมีส่วนร่วม 
ของชุมชน 

- อำเภอดอนสักมรีะบบ
บริหารจดัการป้องกัน ควบคุม
โรคตดิต่อท่ีมีประสิทธิภาพ 
(ต่อ) 

- อัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกในพื้นที่
ลดลงจากปีท่ีผ่านมา 

4. โครงการรณรงค์ เฝ้าระวังกำจัดยุงลายป้องกันโรค
ไข้เลือดออก กองทุนหลักประกันสขุภาพ อบต.ดอนสัก 
ประจำปี 2567 

กรกช สุดภักด ี

1. อัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก ลดลง 
ร้อยละ 80 ของค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ป ี
2. คา่ดัชนีลูกน้ำยุงลายในบ้าน มคี่าน้อยกว่า 
10  (HI ‹ 10) 
3. ค่าดัชนีลูกน้ำยุงลายในชุมชน มีค่าเท่ากับ 
0  (CI = 0) 

5. โครงการป้องกันและควบคมุโรคไข้เลือดออก 
ปีงบประมาณ 2567 

นายนวพรรษ  
ขุนหลัด 

6. โครงการป้องกันและควบคมุโรคไข้เลือดออก ปี 2567 นางสาวสุนิดา 
ยอดเวียน 

- ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่เข้าถึง
การวินิจฉัยและการรักษาท่ี
รวดเร็ว 

1. ประชากรกรกลุม่เสี่ยงได้รับการคัดกรอง
วัณโรคด้วยการเอกซเรย์ปอด ร้อยละ 90 
2. ประชากรกลุ่มเสีย่งท่ีมีผลเอกซเรย์ปอด
เข้าได้กับวณัโรคได้รับการส่งต่อเพื่อการ
วินิจฉัย ร้อยละ 100 
3. ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ได้รับการดูแลรักษา
และลงทะเบียนตามมาตรฐานการดูแลรักษา
วัณโรค ร้อยละ 100 

1. โครงการเฝ้าระวัง คัดกรองค้นหาวัณโรคในกลุ่มเสีย่ง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.ดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 
2. โครงการเฝ้าระวัง คัดกรองค้นหาวัณโรคในกลุ่มเสีย่ง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567 

กรกช สุดภักด ี

- จำนวนผู้ป่วยโรคเอดส์และ
โรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์ 
รายใหมล่งลง 

- ประชาชนท่ัวไปเข้าถึงบริการป้องกัน 
โรคเอดส์และโรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์  
ร้อยละ 80 

1. โครงการรณรงค์ป้องกันโรคเอดส์และโรคตดิต่อทาง
เพศสัมพันธ์ในประชาชนท่ัวไป ปีงบประมาณ 2567 

นางสาวเอณภา  
ทิปต์ปภาว ี

- เกษตรกรในประชาชน 
วัยทำงาน (อายุ 25-59 ปี) 
หากตรวจพบสารเคมีในเลือด
ในระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย
ได้รับการปรับเปลีย่น
พฤติกรรมที่เหมาะสม 

- เกษตรกรในประชาชนวัยทำงาน  
(อายุ 25-59 ปี) ได้ทราบระดับปริมาณ
สารเคมีตกคา้งในเลือดที่มผีลต่อสขุภาพ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 

1. โครงการตรวจคัดกรองความเสีย่งจากสารกำจัดศตัรูพืช
สารพิษตกค้างในเลือดเกษตรกรในประชาชนวัยทำงาน  
(อายุ 25– 59 ปี) ปีงบประมาณ 2567 

นางสาวเอณภา  
ทิปต์ปภาว ี
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.2 สร้างเสริมระบบ

ป้องกันและควบคุมโรค
ตามมาตรฐาน  

โดยการมีส่วนร่วม 
ของชุมชน 

- เกษตรกรในประชาชน 
วัยทำงาน (อายุ 25-59 ปี) 
หากตรวจพบสารเคมีในเลือด
ในระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย
ได้รับการปรับเปลีย่น
พฤติกรรมที่เหมาะสม (ต่อ) 

- ร้อยละ 100 ของเกษตรกรในประชาชน
วัยทำงาน (อายุ 25–59 ปี) หมู่ที ่2,4,6 
ตำบลชลคราม อำเภอดอนสัก ไดร้ับการคดั
ตรวจความเสีย่ง 

2. โครงการคัดกรองความเสี่ยงจากสารกำจดัศัตรูพืชสารพิษ
ตกค้างในเลือดเกษตรกรในประชาชนวัยทำงาน  
(อายุ 25– 59 ปี) ปีงบประมาณ 2567 

นางสาวพรพรรณ 
พรหมคีร ี

1. เกษตรกรและกลุม่เสี่ยงไดร้ับการตรวจ
คัดกรองหาสารเคมีตกค้างในเลือด ร้อยละ 
90 
2. เกษตรกรหรือกลุ่มเสี่ยงทุกคนที่ตรวจพบ
สารเคมีตกคา้งในเลือดในระดับเสีย่ง 
และไม่ปลอดภัยไดร้ับการปรับเปลีย่น
พฤติกรรมเรื่องการใช้สารเคม ี
ในการเกษตรอยา่งถูกต้องและปลอดภัย 
ร้อยละ 100 

3. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมใีนเลือดเกษตรกรและ
กลุ่มเสี่ยง กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.ดอนสัก 
ประจำปี 2567  
4. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมใีนเลือดเกษตรกรและ
กลุ่มเสี่ยง กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก 
ประจำปี 2567 

หทัยพร สุธาโพชน ์

 

ประเด็นที่ 3 เพ่ิมศักยภาพการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย 

เป้าประสงค์ที่ 1 ระบบสารสนเทศทันสมัย 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 พัฒนาระบบ 

การสื่อสาร 
- ประชาชนในพ้ืนท่ีอำเภอ
ดอนสัก เข้าถึงข้อมูลสุขภาพ  

- ร้อยละของประชาชนในพ้ืนท่ีอำเภอ 
ดอนสัก เข้าถึงข้อมูลสุขภาพอย่างน้อย 
ร้อยละ 70 

1. โครงการพัฒนาการสื่อสาร โรงพยาบาลดอนสัก  
อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

ทรงวุฒิ/ โชคชัย 
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ประเด็นที่ 3 เพ่ิมศักยภาพการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย 

เป้าประสงค์ที่ 2 มีการเช่ือมโยงข้อมูลภายในเครือข่าย 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
2.1 พัฒนาระบบ
เชื่อมโยงทางไกล 

- การเข้าถึงบริการอย่างทั่วถึง 1. ร้อยละ 30 ของจำนวนหน่วยบริการที่มี
การให้บริการแพทย์ทางไกล 
2. ร้อยละ 100 ของจำนวนผู้ป่วยที่เข้า 
Home ward ไดร้ับการ tele consult 
telemedicine 

1. โครงการจัดบริการระบบการการแพทย์ทางไกล 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

พรทิพย์ 

 

ประเด็นที่ 4 ส่งเสริมองค์กรแห่งความสุข 

เป้าประสงค์ที่ 1 บุคลากรมีความสุข 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 ส่งเสริมการนำ
ผลลัพธ์ดัชนีความสุข 
ในการพัฒนาบุคลากร 

- หน่วยงานมีการดำเนินงาน
ตามเกณฑ์องค์กรแห่ง
ความสุข 

1. ร้อยละ 80 ของบุคลากรได้
เข้ารับการอบรม 
2. ร้อยละเรื่องร้องเรียน 
ด้านพฤติกรรมเท่ากับ 0 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพบคุลากร ในการให้บริการ โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานีปีงบประมาณ 2567 งานยุทธศาสตร/์HRD 

รพ.ดอนสัก 

- ร้อยละดา้นความผูกพันของ
บุคลากรต่อองค์กร ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60 

2. โครงการขวัญกำลังใจ โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

บุคลากรในหน่วยงาน 
ทุกคน 

3.โครงการทำบุญตักบาตร โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567 

ชมรมจรยิธรรม 

4. โครงการเทดพระเกียรตสิมเด็จพระมหติลาธิเบศอดุลยเดชวิกรม
พระบรมราชชนกและสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เนื่องใน
วันมหิดล วันพยาบาลแห่งชาติและวันทันตสาธารณสุขแห่งชาติ 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 2567    

กลุ่มงานการพยาบาล 
รพ.ดอนสัก 
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กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 ส่งเสริมการนำ
ผลลัพธ์ดัชนีความสุข 
ในการพัฒนาบุคลากร 

- หน่วยงานมีการดำเนินงาน
ตามเกณฑ์องค์กรแห่ง
ความสุข (ต่อ) 

1. ร้อยละของบุคลากรได้รับ
การตรวจสุขภาพ ร้อยละ 100 
2. ร้อยละของบุคลากรที่ตอบ
การประเมิน  Happinometer 
ร้อยละ 100  
3. ร้อยละของผลการประเมิน
มากกว่าร้อยละ 80  

5. โครงการตรวจสุขภาพบุคลากรและประเมิน  Happinometer 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

อุไร/ วาสนา/ สุภาวดี/ 
ยุดาวรรณ 

- ร้อยละของบุคลากรที่มีความ
เสี่ยงได้รับการดูแลรักษาตาม
แนวทางร้อยละ 100 

6. โครงการตรวจสุขภาพบุคลากรเครือข่ายตามปัจจยัเสีย่งจากการ
ทำงานท่ีได้ตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข ปีงบประมาณ 
2567 

อุไร/ กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภมูิฯ 

- ร้อยละ 80 ของบุคลากร
สาธารณสุข โรงพยาบาลดอนสัก
ความรอบรูด้้านสุขภาพ 
(Health Literacy) ในการสร้าง
สุขภาพดีพฤติกรรมดี ลดโรค 
NSDs ตามหลัก 3อ.2ส. 

7. โครงการ สุขภาพดี พฤติกรรมดี ลดโรค NCDs สำหรับบุคลากร
สาธารณสุข โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

กลุ่มงานบริการด้าน 
ปฐมภูมฯิ 
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ประเด็นที่ 5 บริหารจัดการ การเงิน การคลังอย่างมีประสิทธิภาพ 

เป้าประสงค์ที่ 1 บริหารงานด้วยหลักธรรมาภิบาล 
 

กลยุทธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วัด แผนงาน/โครงการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.1 บริหารจัดการ
องค์กรอย่างสุจริต 

โปร่งใส และตรวจสอบได้ 

- หน่วยงานมีผลการ
ดำเนินการเป็นไปตาม
แผนการดำเนินการและไม่
ประสบภาวะวิกฤติทาง
การเงินการคลัง 

1. โรงพยาบาลไม่ประสบภาวะ
วิกฤติการเงินระดับ 7 
2. ระดับความสำเร็จของผลการ
ดำเนินการจัดทำแผน 

1. โครงการบริหารจัดการดา้นการเงินการคลัง โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

กลุ่มงานบริหาร/ 
กลุ่มงานประกัน/ 

หน่วยจัดซื้อ 
2. โครงการพัฒนาศักยภาพการเบิกชดเชยทางการแพทย์ในหน่วย
บริการ โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

งานประกัน 

1.2 พัฒนางาน 
ตามเกณฑ์ 

หน่วยงานคุณธรรม/  
โรงพยาบาลคุณธรรม 

1. หน่วยงานผ่านการ
ประเมินหน่วยงาน/
โรงพยาบาลคุณธรรม 
(รพ./สสอ.) 
2. หน่วยงานมีการบริหาร
จัดการตามหลักการบริหาร
กิจการบ้านเมืองที่ดี 

- ระดับความสำเร็จของประเมิน
คุณธรรม ความโปร่งใสในการ
ดำเนินงาน (ITA) ร้อยละ 92 

1. โครงการประเมินคณุธรรม จรยิธรรมและความโปร่งใสของ
หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

สุภาวด/ี คมสัน 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
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แผนปฏิบัติราชการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 ประเด็นที ่1 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 
 เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน  
 กลยุทธ์/มาตรการ 1.1 พัฒนาระบบบริการ  (จำนวน 10 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการตรวจประเมินมาตรฐาน
ด้านการให้บริการการแพทยแ์ผน
ไทย รพ.สส.พท. เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก อำเภอ 
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี
ปีงบประมาณ 2567  

- เพื่อตรวจประเมิน รพ.สต. ใน
เครือข่าย ให้ผ่านมาตรฐาน  
รพ.สส.พท. ประจำป ี2567 

- ตรวจประเมิน รพ.
สต. ในเครือข่ายตาม
มาตรฐาน  
รพ.สส.พท. 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- รพ.แม่ขา่ย 
- รพ.สต.สังกัด สป. 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 
- รพ.สต.สังกัด สป. 

- ร้อยละ 100 ของ
หน่วยบรกิารที่เปิด
ให้บริการด้าน
การแพทย์แผนไทย 
ผ่านการประเมิน
มาตรฐาน 
รพ.สส.พท. ระดับดี
มากขึ้นไป  

เม.ย.-ส.ค.67 - - เจริญขวัญ/ 
มัลลิกา 

2. โครงการรับการตรวจเยีย่มและ
นิเทศงานด้านการแพทยแ์ผนไทย 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ 
ดอนสัก อำเภอดอนสกั  
จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อรองรับการตรวจเยีย่มและนิเทศ
งานด้านการแพทย์แผนไทย ประจำปี 
2567 

- การตรวจเยีย่มและ
นิเทศงานด้าน
การแพทย์แผนไทย 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- รพ.แม่ขา่ย 
- รพ.สต.สังกัด สป. 
จำนวน 20 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

- ร้อยละ 100 ของ
หน่วยบรกิารผ่านการ
ตรวจเยี่ยมและนิเทศ
งานด้านการแพทย์
แผนไทย 

เม.ย.-ส.ค.67 - - เจริญขวัญ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

3. โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วย
หลักการแพทยแ์ผนไทย 
ในผู้สูงอายุ ในเขตพื้นที่เทศบาล
เมืองดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพโดยการแพทย์แผน
ไทย 
2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถ
นวดแผนไทย และบรรเทาปวด
เมื่อยในเบื้องต้นได้ 
3. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถทำ
ลูกประคบสมุนไพร และใช้ในการ
บรรเทาอาการของโรคในระบบ
กล้ามเน้ือได ้

1. อบรมให้ความรู้เกีย่วกับการ
ใช้สมุนไพรและหลักการแพทย์
แผนไทยในการส่งเสริมสุขภาพ 
2. ตรวจประเมินสุขภาพ
เบื้องต้นโดยแพทยแ์ผนไทย 
3. สาธิตและฝกึปฏบิัติการ
ส่งเสริมสุขภาพโดยหลักการ
แพทย์แผนไทย 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้สูงอายุในเขต
เทศบาลเมืองดอนสัก 
จำนวน ๘0 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- ห้องประชุม  
รพ.ดอนสัก 
 
 

1. ร้อยละ 80 ของ
ประชาชนที่เข้าร่วม
โครงการมีความรู้ด้าน
การส่งเสริมสุขภาพ
โดยการแพทยแ์ผน
ไทยเพิ่มขึ้น 
2. ร้อยละ 80 ของ
ประชาชนที่เข้าร่วม
โครงการ สามารถทำ
ลูกประคบสมุนไพร 
และใช้ในการบรรเทา
อาการของโรคใน
ระบบกล้ามเน้ือได ้

มี.ค.-พ.ค.67 16,035 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

เจริญขวัญ 

4. โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วย
หลักการแพทยแ์ผนไทยในผู้สูงอายุ 
ในเขตพื้นที่ อบต.ดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพโดยการแพทย์แผน
ไทย 
2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถ
นวดแผนไทย และบรรเทาปวด
เมื่อยในเบื้องต้นได้ 
3. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถทำ
ลูกประคบสมุนไพร และใช้ในการ
บรรเทาอาการของโรคในระบบ
กล้ามเน้ือได ้

1. อบรมให้ความรู้เกีย่วกับการ
ใช้สมุนไพรและหลักการแพทย์
แผนไทยในการส่งเสริมสุขภาพ 
2. ตรวจประเมินสุขภาพ
เบื้องต้นโดยแพทยแ์ผนไทย 
3. สาธิตและฝกึปฏบิัติการ
ส่งเสริมสุขภาพโดยหลักการ
แพทย์แผนไทย 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้สูงอายุในเขตอบต.
ดอนสัก จำนวน 50 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- ห้องประชุม  
อบต.ดอนสัก 
 

1. ร้อยละ 80 ของ
ประชาชนที่เข้าร่วม
โครงการมีความรู้ด้าน
การส่งเสริมสุขภาพ
โดยการแพทยแ์ผน
ไทยเพิ่มขึ้น 
2. ร้อยละ 80 ของ
ประชาชนที่เข้าร่วม
โครงการ สามารถทำ
ลูกประคบสมุนไพร 
และใช้ในการบรรเทา
อาการของโรคใน
ระบบกล้ามเน้ือได ้

มี.ค.-พ.ค.67 10,925 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

เจริญขวัญ 

 
 
 



        แบบฟอร์มที่ 2 

                                 แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
                                                                                                   ปีงบประมาณ 2567 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

5. โครงการพัฒนาระบบการดูแล
ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีความ
เส่ียงสุงต่อการก่อความรุนแรงใน
ชุมชน (SMI-V) เครือขา่ยบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

1.เพื่อคัดกรองกลุ่มเสี่ยงและเฝ้าระวัง
กลุ่มป่วย 
2.เพื่อพัฒนาศักยภาพ 
 อสม.เชี่ยวชาญจิตเวช ให้มีความรู้ 
ความเข้าใจ และมีทักษะการให้บริการ
ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด เพือ่ป้องกันเชิง
รุกก่อนที่ผู้ป่วยจะก่อความรุนแรงใน
ชุมชน 
3.เพื่อให้ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่เสี่ยง
ต่อการก่อความรุนแรงได้รับการติดตาม
อย่างต่อเนื่อง 

  - ร้อยละของผู้ป่วย 
จิตเวช ยาเสพติดที่
เข้าสู่กระบวนการ
บำบัดรักษาได้รับการ
ดูแลอย่างมีคุณภาพ
อย่างต่อเนื่องจนถึง
การติดตาม 

ต.ค 66-มี.ค 
67 

 
 
 
 

รวมเงินทั้งสิ้น
20,000 บาท 

 
 
 
 
 

เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เร้ือรังในชุมชน 

ปี2567) 

จารุวรรณ/ 
จิราภรณ์  

 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 1 
คัดกรองกลุ่มเสี่ยง /
กลุ่มป่วยทีอ่ยู่ใน
ระบบติดตาม 

- ผู้ป่วยยาเสพติดที่อยู่
ในระบบบำบัด 
- ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด
(SMIV1-SMIV4)ที่อยู่
ในระบบติดตาม จำนวน
116 คน 

 - - จารุวรรณ/ 
จิราภรณ์  

 

กิจกรรมที่ 2 
พัฒนาศักยภาพแกน
นำผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเวช
ยาเสพติดที่มีความ
เส่ียงต่อการก่อความ
รุนแรงในชุมชน 
(SMI-V) 

- อสม เช่ียวชาญจิตเวช
หมู่บ้าน/ชุมชนละ1-2 
คน จำนวน 70 คน 
 

เม.ย 67 
 

20,000 
 
 

เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เร้ือรังในชุมชน 

ปี2567) 

จารุวรรณ/ 
จิราภรณ์  

 

กิจกรรมที่ 3 
ติดตามดูแลผู้ป่วยจิต
เวชยาเสพติดที่เสี่ยง
ต่อการก่อความ
รุนแรงในชุมชนด้วย
ระบบ 3 หมอ 
 
 

- ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด
ที่เสี่ยงต่อการก่อความ
รุนแรงในชุมชน 
( SMI-V1 -SMI-V4) 

พ.ค.-ก.ย 67 - - จารุวรรณ/ 
จิราภรณ์  
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

6. โครงการบำบัดรักษาฟื้นฟูผู้เสพ/ผู้
ติดยาเสพติดในระบบสมัครใจและ
ระบบบังคับบำบัดและการติดตาม
ดูแลและจำหน่ายครบตามเกณฑ์ 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้ผู้บำบัด และบุคลากรของ
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสักมี
ความรู้ ความเขา้ใจในการคัดกรอง การ
บำบัด การติดตามดูแลผู้เข้าบำบัดยา
เสพติดและสามารถปฏิบัติได้อย่าง
ถูกต้อง 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพคลินิกบำบัดยา
เสพติดโรงพยาบาลดอนสกัให้มี
มาตรฐาน ตามเกณฑ์ประเมินรับรอง
คุณภาพงานยาเสพติด  
3. เพื่อเพิ่มจำนวนผู้เข้ารับการบำบัดที่
เข้ารับการบำบัดครบตามเกณฑ์ที่
กำหนดทั้งในระบบสมัครใจและระบบ
บังคับบำบัด  
4. เพื่อสร้างความเข้าใจความตระหนกั 
และเพิ่มการบริการด้านสุขภาพกายและ
จิตตามแนวคิดลดอันตรายจากการใชย้า
เสพติด (Harm Reduction)  
5. เพื่อเพิ่มจำนวนผู้รับการบำบัดที่
จำหน่ายครบตามเกณฑ์ที่สามารถหยุด
เสพยาต่อเนื่อง 3 เดือนหลังการ
บำบัดรักษา 

1. ให้บริการ
รักษาพยาบาลและ
ฟื้นฟูสภาพผู้ป่วยยา
เสพติดในพื้นที่               
2. ติดตามดูแล 
ช่วยเหลือผู้ผ่านการ
บำบัด ติดตาม 7 ครั้ง 
ใน 1 ป ี

กลุ่มเป้าหมาย : 
1. ผู้เข้ารับการบำบัดใน
ระบบสมัครใจที่สมัครใจ
มาด้วยตนเอง การ
ค้นหาคัดกรองโดย
ชุมชนหมู่บ้าน การตั้ง
ด่านตรวจค้นโดยฝ่าย
ปกครอง/ ตำรวจ การ
ค้นหาและคัดกรองจาก
สถานศึกษา 
2. ผู้เข้ารับการบำบัดใน
ระบบสมัครใจตาม 
มาตรา 56 และ 166 
จากคุมประพฤติ 
3. ผู้เข้ารับการบำบัดใน
ระบบสมัครใจจากศาล
จังหวัดสุราษฎรธ์านี
และจังหวัดใกล้เคียง 

- ร้อยละ 60 ของ
ผู้ป่วยยาเสพติดเข้าสู่
กระบวนการ
บำบัดรักษา ได้รับ
การดูแลอยา่งมี
คุณภาพต่อเนื่อง
จนถึงการติดตาม 
(Retention Rate)              

ต.ค.66-ก.ย.
67 

80,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพติด  
ปี 2567) 

 จารุวรรณ/     
จิราภรณ์ 

7. โครงการเฝ้าดูกลุ่มโรคเร้ือรัง 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อประกาศเป็นนโยบาย ติดตาม 
ควบคุม กำกับ  และวางแผนในการ
ปฏิบัติงาน 

- ประชุม
คณะกรรมการ NCD 
board 

- คณะกรรมการ NCD 
board 

- จำนวนครั้งในการ
ประชุม ≥ 3 ครั้ง/ป ี

ต.ค.66-ก.ย. 
67 

1,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

ตราวด ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

8. โครงการขับเคลื่อนงานป้องกันและ
ควบคุมการแพร่กระจายเช้ือดื้อยา 
จาก โรงพยาบาลสู่ชุมชน 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

- เพื่อลดการแพร่กระจายเช้ือลงสู่ชุมชน กิจกรรมที่ 1  
ให้ความรู้แก่ทีม 
ICWNทั้ง รพ.และ
เครือข่าย 
กิจกรรมที่ 2  
นิเทศการปฏิบัติตาม
มาตรฐานการป้องกัน
และควบคุมการติด
เช้ือดื้อยาใน รพ. 
กิจกรรมที่ 3  
นิเทศติดตามการ
ป้องกันและควบคุม
การแพร่กระจายเช้ือ
ดื้อยา จาก รพ. 
สู่ชุมชน 

เจ้าหน้าที่รวม 11 คน 
- ICWN ในรพ.จำนวน 
4 คน 
- ICWN ของ เครือขา่ย 
จำนวน 7 คน 
- 6 หน่วยงาน (OPD, 
ER, LR, NCD,IC,IPD) 
- รพ.สต.ที่มีผู้ป่วยติด
เช้ือดื้อยา (6 รพ.สต) 

-จำนวน ICWN ที่เข้า 
รับการอบรม ร้อยละ 
100 
- จำนวนหนว่ยงานที่
ปฏิบัติตามมาตรฐาน 
- จำนวน IR ที่พบ 
- จำนวน IR ที่ได้รับ
การแก้ไข 
- จำนวน รพ.สต. ที่มี
ผู้ป่วย ติดเชื้อดื้อยา 
และปฏิบัติตาม
มาตรฐาน 

ม.ค.67 
 
 
 

ก.พ.67 
 
 
 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

3,125 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

ยุดาวรรณ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

9. โครงการพัฒนาระบบการวางแผน
จำหน่ายผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องสู่
ชุมชน อำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 
 

- เพื่อให้ผู้ปว่ยทกุราย ได้รับการวาง
แผนการจำหน่ายและได้รับการติดตาม
เยี่ยมบ้าน 

กิจกรรมที่ 1  
ประชุมจัดระดับและ
แบ่งกลุ่มผู้ป่วย 
กิจกรรมที่ 2  
การวางแผนการ
จำหน่ายโดยสห
วิชาชีพ 
 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้ป่วย DM, HT, 
STEMI, Sepsis, 
Stroke ที่ต้องเยี่ยมบ้าน
, CAPD, Palliative, 
IMC ผู้สูงอายุ, ผู้พกิาร, 
ผู้ป่วย LTC, มารดาหลัง
คลอดและทารก, จิตเวช
, COPD ที ่Re-admit 
ในพื้นที่ คบสอ.ดอนสัก 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
อ.ดอนสัก 
 
 
 
 

1. ร้อยละการจัด
ระดับและแบ่งกลุ่ม
ผู้ป่วยได้ถูกต้องร้อย
ละ 100 
2. อัตราการ  
Re admit ภายใน 
28 วัน < 4 
3. จำนวนผูป้่วย IMC 
ทุกราย ได้รับการ
ติดตามเยี่ยม20บา้น
ครบ 6 เดือน / 
BI=20 
4. อัตราการติดเช้ือ
ของผู้ป่วย CAPD 
5. อัตราการติดเช้ือ
ในระบบทางเดิน
ปัสสาวะจากการใส่
สายสวน 
0 ครั้งต่อ 1,000 
cathday 
6. อัตราการแยกขยะ
ติดเชื้อของ
กลุ่มเป้าหมาย (กลุ่ม
เยี่ยมบ้าน)  
 
 
 
 
 

ทุกวันพฤหัสฯ 
ของเดือน 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

2,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

วราภรณ์/ 
ชลลดา/ 
วาสนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

9. โครงการพัฒนาระบบการวางแผน
จำหน่ายผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องสู่
ชุมชน อำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. อัตราการเกิดแผล
กดทับที่บ้านตั้งแต่
ระดับ 2 ขึ้นไป 
8. ร้อยละผู้สูงอายุติด
เตียงที่บ้านมีแผลกด
ทับระดับ 2 ขึ้นไป มี
การหายของแผล
เพิ่มขึ้น 1 ระดับ ร้อย
ละ 80 
9. จำนวนผู้สูงอายุ
ติดเตียง (อายุ 60 ปี
ขึ้นไป) ที่มีแผลกดทับ 
ได้รับการเยี่ยมบ้าน
และการหายของแผล
กดทับ (แผลระดับ 2 
ขึ้นไป) ดีขึ้นอยา่ง
น้อย 1 ระดับ 

    

กิจกรรมที่ 3 บันทึก
และส่งต่อข้อมูลสู่
ชุมชนโดย SMART 
COC, HosXp, 
JHCIS ภายใน 24 
ชม. 
กิจกรรมที่ 4 
ติดตามเยี่ยมบ้าน 

 10. อัตราการบันทึก
ข้อมูลภายใน 24 ชม. 
100% 
 
 
 
11. ผู้ป่วยที่ได้รับ
การวางแผนจำหนา่ย
ได้รับการติตตาม
เยี่ยม 100% 

ต.ค.66-ก.ย. 
67 

 
 
 
 

ต.ค.66-ก.ย. 
67 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

10. โครงการลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้การดูแลการตั้งครรภ์ของสตรี
และทารกในครรภ์ ทั้งทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ และสังคม  
2. เพื่อเฝ้าระวัง ติดตามความผิดปกติที่
เกิดขึ้นขณะตั้งครรภ์ รวมทั้งการให้
ความรู้และคำแนะนำที่เกีย่วขอ้งกับการ
ปฏิบัติตนขณะตั้งครรภ์ โดยมกีารนัด
ตรวจติดตามสุขภาพตลอดระยะการ
ตั้งครรภ์ 

กิจกรรมที่ 1  
ANC คุณภาพ 
- รณรงค์ฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อน 12 
สัปดาห ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- รณรงค์ฝากครรภ์
คุณภาพครบ 8 ครั้ง
ตามเกณฑ ์
 
 
 
 
 

- หญิงตั้งครรภ์ใน
อำเภอดอนสกั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- หญิงตั้งครรภ์ที่มาฝาก
ครรภ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ร้อยละหญิง
ตั้งครรภ์ที่มาฝาก
ครรภ์ครั้งแรกก่อน 
12 สัปดาห ์มากกวา่
ร้อยละ 80  
2. ร้อยละ
ความสำเร็จของ
หน่วยบรกิารพยาบาล
ผู้คลอดที่มารดา
คลอดปกติมีการฝาก
ครรภ์ครบตามเกณฑ์
คุณภาพและทารก
แรกเกิดมีน้ำหนกั 
2,500 กรัมขึ้นไป 
มากกว่าร้อยละ 80 
3. ร้อยละหญิง
ตั้งครรภ์ที่มาฝาก
ครรภ์คุณภาพครบ  
8 ครั้งตามเกณฑ์ 
มากกว่าร้อยละ 50 
4. ร้อยละของหญิง
ตั้งครรภ์ได้รับการคัด
กรองภาวะเสี่ยง 
100% 
 

ต.ค.66-ก.ย. 
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- - ธัญพร 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

10. โครงการลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 (ต่อ) 

 - หญิงตั้งครรภ์ได้รับ
การคัดกรองภาวะ
เส่ียง (HT, DM , 
STEMI , Stroke) 
 
กิจกรรมที่ 2  
LR คุณภาพ 
- การประเมิน Early 
warning sign 
- การทำคลอดปกต ิ
- การทำคลอดกรณี
ฉุกเฉิน 
- การคลึงมดลูก 
- การเย็บแผลฝีเย็บ 
- การทำ NCPR 
- การดูแลทารกที่มี
ภาวะ Birth 
Asphyxia 
- การดูแลทารกที่มี
ภาวะ Hypo-Hyper 
glycemia 
 
กิจกรรมที่ 3  
การใช้สมุนไพรใน
มารดาหลังคลอด 
 

- หญิงตั้งครรภ์ที่มาฝาก
ครรภ์ 
 
 
 
-ผู้ป่วยที่มาคลอด 
- พยาบาลวิชาชพี
จำนวน 25 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ผู้ป่วยที่มาคลอด 
- พยาบาลวิชาชพี
จำนวน 25 คน 
 

5. ร้อยละหญิง
ตั้งครรภ์กลุ่มเสี่ยง
ได้รับการส่งต่อตาม
แนวทาง 100% 
6. อัตราการตาย 
7. ร้อยละพยาบาลที่
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินสมรรถนะ 
ร้อยละ 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ร้อยละมารดาหลัง 
คลอดที่ได้รับยา
สมุนไพร 100%  
- ร้อยละมารดาหลัง
คลอดที่มีปัญหา
น้ำนมไม่ไหลได้รับ
การประคมสมุนไพร 

ต.ค.66-ก.ย. 
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- - ธัญพร 
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ประเด็นที่ 1 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 
เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน 
กลยุทธ์/มาตรการ 1.2 พัฒนาสมรรถนะของบุคลากร  (จำนวน  6  โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ 
การให้บริการดา้นการแพทยแ์ผน
ไทย เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกั อำเภอดอนสกั 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 

- เพื่อให้แพทยแ์ผนไทยและเจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานแพทยแ์ผนไทยประจำ 
รพ.สต.สังกัด สป. ได้รับการอบรม
พัฒนาศักยภาพการให้บริการด้าน
การแพทย์แผนไทย 
 

- อบรมให้ความรู้
เกี่ยวกบัการใชย้า
สมุนไพรเพื่อรักษา
โรค, ยาสมุนไพรใน
บัญชียาโรงพยาบาล/
รพสต.ประจำปี 
2567 
 

กลุ่มเป้าหมาย : 
แพทย์แผนไทยและ
เจ้าหน้าที ่
ผู้รับผิดชอบงานแพทย์
แผนไทยประจำ รพ.สต.  
จำนวน 20 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- สำนักงานสาธารณสุข
อำเภอดอนสกั 

- ร้อยละ 100 ของ
แพทย์แผนไทยและ
เจ้าหน้าที ่
ผู้รับผิดชอบงาน
แพทย์แผนไทย
ประจำ รพ.สต.  
ผ่านการอบรมการ
ให้บริการด้าน
การแพทย์แผนไทย 

เม.ย.-ส.ค.67 2,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

เจริญขวัญ/
ณัฐวรรณ 

2. โครงการอบรมมาตรฐาน
โรงพยาบาลและบริการสุขภาพ
ฉบับที่ 5 โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ 
เร่ืองมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการ
สุขภาพฉบับที่5 

- อบรมบุคลากรมี
ความรู้ ความเขา้ใจ 
เร่ืองมาตรฐาน
โรงพยาบาลและ
บริการสุขภาพ  
ฉบับที่ 5 

- ทีมคุณภาพทกุชุดของ
รพ.ดอนสัก จำนวน 30 
คน 

- ร้อยละ 80 ของ
บุคลากรทีมคุณภาพ 
รพ.ดอนสัก เข้าร่วม
การอบรม 

พ.ย.-ธ.ค.66 40,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

3. โครงการพัฒนาสมรรถนะ  
บุคลากรทางการพยาบาล 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ผู้บริหารทางการพยาบาล
โรงพยาบาลดอนสักมีความรู ้ความ
เข้าใจ และนำหลักบรหิาร มาพัฒนา
องค์กร พยาบาลที่มีประสิทธิภาพ 
2. เพื่อให้พยาบาลปฏิบัติงานดว้ย
ความรู้ ความเขา้ใจและมีสมรรถนะที่
เหมาะสมในการปฏิบัติการพยาบาล 

กิจกรรมที่ 1 
ส่งอบรมหลักสูตร
บริหาร 
 
- บริหารทางการ
พยาบาล 
- ผู้บริหารระดับต้น 
- ผู้บริหารระดับกลาง 

บุคลากรหัวหนา้งาน/
รองหัวหน้างาน กลุ่ม
การพยาบาล 
 
- 2 คน 
 
- 3 คน 
- 2 คน 

- จำนวนบุคลากรที่
เข้ารับการอบรม 
มากกว่าร้อยละ 50 

ต.ค.66-ก.ย. 
67 

รวมจำนวน
เงินทั้งสิ้น 

1,175,000 
 

80,000 
 

120,000 
80,000 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

ตราวด ี

กิจกรรมที่ 2 
พยาบาลเฉพาะทาง 
- NCM DM HT 
- ENP 
- ผู้สูงอาย ุ
- เวชปฏิบัต ิ
- แม่และเด็ก 
- palliative  
- ICN (เครือข่าย) 

พยาบาลวิชาชีพ 
 
- 8 คน 
- 4 คน 
- 2 คน 
- 2 คน 
- 2 คน 
- 1 คน 
- 1 คน 

- จำนวนบุคลากรที่
เข้ารับการอบรม 
มากกว่าร้อยละ 50 
 
 
 
 
 
 

ต.ค.66-ก.ย. 
67 

 
 

480,000 
80,000 

100,000 
80,000 
80,000 
25,000 
50,000 

 
 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 

ตราวด ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. 
 

โครงการพัฒนาสมรรถนะของ
บุคลากรงานอนามยัแม่และเด็ก 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อให้บุคลากรในเครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก มีสมรรถนะใน
การปฏิบัติงานแม่และเด็ก 

   ต.ค.66-ก.ย. 
67 

 

รวมทั้งสิ้น
16,000 บาท 

 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

อุไร/ตราวด ี

กิจกรรมที่ 1   
อบรมบุคลากรในการ
ปฏิบัติงาน 
- อบรมอสม. 
 
 
- จัดอบรมเจา้หน้าที่
ระดับตำบลและ
โรงพยาบาล 

 
 
 
- จำนวนผู้ผ่านการ
อบรม (47 คน) 
 
- จำนวนผู้ผ่านการ
อบรม (12 คน) 

 
 
 
- ร้อยละของจำนวนผู้
ผ่านการอบรม ร้อย
ละ 100 (47 คน) 
- ร้อยละของจำนวนผู้
ผ่านการอบรม ร้อย
ละ 100 (12 คน) 

ต.ค.66-ก.ย. 
67 

 
 
 

 

8,000 
 
 
 
 
 
 

 
 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

อุไร/ตราวด ี

กิจกรรมที่ 2   
อบรมเชิงปฏิบัติการ
การช่วยฟื้นคืนชีพ
ทารกแรกเกิด 

- บุคลากรในเครือข่าย
สุขภาพอำเภอดอนสัก 
50 คน 

- ร้อยละของจำนวนผู้
ผ่านการอบรม ร้อย
ละ 100  
- อัตราทารกแรกเกิด
ขาดออกซิเจน 25 : 
1,000 การเกิดมีชีพ 
- อัตราตายทารกแรก
เกิดอายุน้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 28 วัน< 2 

ก.พ.67 6,000   เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

อุไร/ธัญพร 

กิจกรรมที่ 3 
- อบรมการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม ่

- พยาบาลวิชาชพี  
รพ.จำนวน 11 คน 
 

-ร้อยละของจำนวนผู้
ผ่านการอบรม ร้อย
ละ 100 (16 คน) 

มี.ค.67 2,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

อุไร/ธัญพร 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

5. โครงการพัฒนาสมรรถนะบุคลากร
ทางการแพทย์ เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567  

-เพื่อให้บุคลากรในเครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก มีสมรรถนะใน
การปฏิบัติงานดา้นการพยาบาลผู้ปว่ย
ฉุกเฉิน  

   ม.ค.-ก.พ.67 รวมทั้งสิ้น 
27,320 บาท 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

จินตนา 

กิจกรรมที่ 1 
- อบรมการอ่านและ
แปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจ 

จำนวน 48 คน  
-พยาบาล รพ. 40 คน 
-พยาบาลรพ.สต. 5 คน 
-จฉพ. 3 คน 
 

- จำนวนผู้ผ่านการ
อบรม (48 คน) 
- ผ่านการอบรมปีละ 
1 ครั้ง 
- ผ่านการประเมิน 2 
ครั้ง 

ม.ค.67 
 

14,160 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

จินตนา 
 

กิจกรรมที่ 2 
-อบรมเชิงปฏิบัติการ
ช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง 

กิจกรรมที่ 3  
- อบรมการปฏบิัติการ
ส่งต่อผู้ป่วยฉุกเฉิน
ระหว่างสถานพยาบาล 
(Basic interfacility) 

จำนวน 48 คน  
-พยาบาล รพ. 40 คน 
-พยาบาลรพ.สต. 5 คน 
-จฉพ. 3 คน 

- จำนวนผู้ผ่านการ
อบรม (48 คน) 
- ผ่านการอบรมปีละ 
1 ครั้ง 
- ผ่านการประเมิน 2 
ครั้ง 

ก.พ.67 13,160 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 

จินตนา 

กิจกรรมที่ 4  
อบรมเชิงปฏิบัติการการ
ประเมินและการดูแล
ผู้บาดเจ็บเบื้องต้น 
กิจกรรมที่ 5  
การใช้ Offline 
protocol 
กิจกรรมที่ 6  
อบรมการแพทย์ฉกุเฉิน 
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ประเด็นที่ 1 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 
เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน 
กลยุทธ์/มาตรการ 1.3 พัฒนาหน่วยบริการ (จำนวน 5 โครงการ)   

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อ
จัดทำแผนปฏบิัติการด้าน
สาธารณสุข ระยะ 1 ปี
(ปีงบประมาณ 2568) 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อทบทวนแผนกลยุทธ์เดิม และ
ศึกษาข้อมูลนำเขา้ในการจัดทำ
แผนปฏิบัติการด้านสาธารณสุข ระยะ 
1 ปี (ปีงบประมาณ 2568) 
โรงพยาบาลดอนสัก 
2. เพื่อจัดทำแผนปฏิบัตกิารด้าน
สาธารณสุข ระยะ 1 ป ี(ปีงบประมาณ 
2568) โรงพยาบาลดอนสกั  

1. จัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อ
ทบทวนแผนกลยุทธ์
เดิม 
2. จัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อจัดทำ
แผนปฏิบัติการด้าน
สาธารณสุข ระยะ  
1 ปี (ปีงบประมาณ 
2567) โรงพยาบาล
ดอนสัก 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- คณะกรรมการบริหาร 
รพ./ผู้รับผิดชอบงาน
และผู้ที่ส่วนเกี่ยวข้อง
จำนวน 30 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

1. ร้อยละของ
โรงพยาบาล มี
แผนปฏิบัติการด้าน
สาธารณสุข ระยะ  
1 ป ี

ส.ค.66-ก.ย.
67 

5,000 
 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

รพิพร  
วงศ์สุวรรณ 

 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

6. โครงการพัฒนาศักยภาพของ
บุคลากร เพื่อปอ้งกันและควบคุม
การติดเช้ือ เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อให้บุคลากรในเครือข่ายมีความรู้ 
ความเข้าใจ ในปอ้งกันและควบคุมการ
ติดเชื้อ 

กิจกรรมที่ 1  
อบรมเชิงปฏิบัติการ
ป้องกันและควบคุม
การติดเช้ือของ
เจ้าหน้าที่เครือข่าย
บริการสุขภาพ 

จำนวน 213 คน 
- จนท.รพ.ดอนสัก
(153 คน) 
- จนท. รพ.สต 7แห่ง
(54คน) 
-เจ้าหน้าที่รพ.สต.
เครือข่ายบริการสุขภาพ 
อ.ดอนสัก ทั้งหมด 43 
คน 

- จำนวนผู้ผ่านการ
อบรม (213 คน) 
100% 

เม.ย.67 24,430 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

ยุดาวรรณ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

2. โครงการรับการตรวจรับรอง
กระบวนการคุณภาพโรงพยาบาล 
(HA Reac-3) โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 
 

- เพื่อเฝ้าระวังและติดตามการพัฒนา
คุณภาพโรงพยาบาล 

- ผู้เยี่ยมประเมินจาก 
สรพ. เข้าตรวจเยีย่ม
โรงพยาบาล 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้เยี่ยมประเมิน  
3 คน 
- ฝ่าย/งานต่างๆ ใน
โรงพยาบาล จำนวน 
30 คน 
รวม 33 คน 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

- ร้อยละของ
โรงพยาบาล ผ่าน
เกณฑ์คุณภาพ
มาตรฐานการรับรอง 
HA ขั้น 3 (HA 
Reac-3) 

ม.ค.-มิ.ย.67 120,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ 

3. โครงการธำรงรักษาระบบคุณภาพ 
มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้ผ่านการรับรองคุณภาพ
มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ ฉบับป ี
๒๕๖๕ (Reac-1) 
2. เพื่อให้เจ้าหนา้ที่ผู้ใช้บริการได้รับ
ทราบมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย ์
2565 และแนวทางปฏิบัติร่วมกัน  
ในการใช้บริการงานเทคนิคการแพทย์ 
3. เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับหวัหนา้
กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ ใน  
จ.สุราษฎร์ธานี ในการรับประเมิน 
มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 2565
  

1. ทบทวนระบบงาน 
เอกสารคุณภาพ 
2. ทบทวนกจิกรรม
พัฒนาคุณภาพ 
3. รับตรวจมาตรฐาน
งานเทคนิคการแพทย์ 
2565 จากสภา
เทคนิคการแพทย ์
4. แก้ไขผลการตรวจ
ระบบมาตรฐานงาน
เทคนิคการแพทย์ 
2565 จากสภา
เทคนิคการแพทย ์
5. สรุปเสนอผู้บริหาร 

กลุ่มเป้าหมาย : 
1. ผู้เยี่ยมประเมิน 
จำนวน 2 คน 
2. เจ้าหน้าทีก่ลุ่มงาน
เทคนิคการแพทย์            
จำนวน 4 คน 
3. หัวหนา้กลุ่มงาน 
และหัวหน้างาน               
จำนวน 15 คน 
4. หัวหนา้กลุ่มงาน
เทคนิคการแพทย์  
รพช. จ.สุราษฎร์ธานี   
จำนวน 20 คน/กลุ่ม
งานเทคนิคการแพทย์  
รพ.ดอนสัก 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
รพ.ดอนสัก 
 

- ร้อยละของ
โรงพยาบาล ผ่านการ
รับรองคุณภาพ
มาตรฐานงานเทคนิค
การแพทย์ ฉบับปี 
๒๕๖๕  

ต.ค 66-ก.ย.
67 

35,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

นารีรัตน์  
อุ้งเภา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. โครงการพัฒนาคุณภาพบริการ
พยาบาลสู่ความเป็นเลิศ กลุ่มการ
พยาบาล เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้องค์กรการพยาบาลคงสภาพ
มาตรฐานคุณภาพบริการพยาบาลระดับ 
3 และพัฒนาสู่ความเป็นเลิศ 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรกลุ่ม
การพยาบาล 
3. เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายการ
ดำเนินงานของกระทรวงสาธารณสุข 
เขตบริการสุขภาพ และยุทธศาสตร์
สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี  

แบ่งออกเป็น 5 
กิจกรรม ดังนี ้
 
 
 
 

พยาบาลวิชาชีพ
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกั 

 ต.ค.66- 
ก.ย.67 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งสิ้น

88,700 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

ตราวด ี

กิจกรรมที่ 1  
อบรมนิเทศทางการ
พยาบาล ป ี2567 
 

- พยาบาลวิชาชพี 
จำนวน 43 คน 

- ร้อยละของ
เจ้าหน้าที่ที่ผ่านการ
อบรม (43 คน) 
100 % 

11-12 
ต.ค.66 

18,300 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

ตราวด ี

กิจกรรมที่ 2  
ประชุมนิเทศทางการ
พยาบาล ป ี2567 

คณะกรรมการนิเทศ  
20 คน  
- จำนวนครั้งในการ
ประชุม 
- 6 หน่วยงาน (OPD, 
IPD, ER, LR, IC,  
กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิฯ) 

จำนวนคณกรรมการ
ที่เข้าประชุม 12 ครั้ง 
(1 ครั้ง/เดือน) 
1. ร้อยละหนว่ยงาน 
ที่ได้รับการนิเทศ 
(ร้อยละ 100) 
2. จำนวน IR ที่ได้รับ
การแก้ไข (รอ้ยละ
80) 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

(ครึ่งวัน/ครั้ง/
เดือน) 

- เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 
 
 
 

 

ตราวด ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. โครงการพัฒนาคุณภาพบริการ
พยาบาลสู่ความเป็นเลิศ กลุ่มการ
พยาบาล เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ 
2567 (ต่อ) 

1. เพื่อให้องค์กรการพยาบาลคงสภาพ
มาตรฐานคุณภาพบริการพยาบาลระดับ 
3 และพัฒนาสู่ความเป็นเลิศ 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรกลุ่ม
การพยาบาล 
3. เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายการ
ดำเนินงานของกระทรวงสาธารณสุข 
เขตบริการสุขภาพ และยุทธศาสตร์
สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี (ต่อ) 

กิจกรรมที่ 3 
ประเมินไขว้ทางการ
พยาบาล 
- ประเมินไขวภ้ายใน 
- ประเมินไขว้
ภายนอก 
 

- 6 หน่วยงาน (OPD, 
IPD, ER, LR, IC,  
กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิฯ) 

1. ร้อยละของ
หน่วยงานที่มีผลการ
ประเมินคุณภาพการ
พยาบาลแบบไขว้
ภายในผ่านเกณฑ์ 
(ร้อยละ 70) 
2. ร้อยละของ
หน่วยงานที่มีผลการ
ประเมินคุณภาพการ
พยาบาลแบบไขว ้
ภายนอกผ่านเกณฑ์ 
(ร้อยละ 70) 

ก.พ.67 
 

6,600 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตราวด ี
 

กิจกรรมที่ 4  
การบันทึกทางการ
พยาบาล 

 - 7 หน่วยงาน (OPD, 
IPD, ER, LR, IC, กลุ่ม
งานบริการด้านปฐม
ภูมิฯ, รพ.สต. 

1. จำนวนพยาบาลที่
ได้รับการอบรม  
(45 คน) 
2. ร้อยละความ
สมบูรณ์ของเวช
ระเบียน (ร้อยละ 
100) 

ธ.ค.66-ม.ค.
67 

(4 วัน 2 รุ่น) 
 

36,600 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 
 
 
 

ตราวด ี
 

กิจกรรมที่ 5 
QA Days 
1. ประชุม
ประจำเดือน 
2. จัดทำแผน
ยุทธศาสตร์กลุ่มการ
พยาบาล 
 

- 6 หน่วยงาน (OPD, 
IPD, ER, LR, IC,  
กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิฯ) 

1. ร้อยละการร่วม
ประชุมประจำเดือน 
2. เล่มแผน
ยุทธศาสตร์กลุ่มการ
พยาบาล 
3. แผนยุทธศาสตร์
หน่วยงาน 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

 
 

ต.ค.67 
 
 

 
 
- 
 

18,300 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 

 
 
 

ตราวด ี
 

 
 

ตราวด ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. โครงการพัฒนาคุณภาพบริการ
พยาบาลสู่ความเป็นเลิศ กลุ่มการ
พยาบาล เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ 
2567 (ต่อ) 

1. เพื่อให้องค์กรการพยาบาลคงสภาพ
มาตรฐานคุณภาพบริการพยาบาลระดับ 
3 และพัฒนาสู่ความเป็นเลิศ 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรกลุ่ม
การพยาบาล 
3. เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายการ
ดำเนินงานของกระทรวงสาธารณสุข 
เขตบริการสุขภาพ และยุทธศาสตร์
สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี (ต่อ) 

กิจกรรมที่ 5 
QA Days (ต่อ) 
3. ส่งเสริมจริยธรรม 
คุณธรรม 
 
 
 
 
4. จัดงานวัน
พยาบาลแห่งชาต ิ
 
 
 
5.บริหารจัด
อัตรากำลัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
- เจ้าหนา้ที่โรงพยาบาล
ดอนสัก และเครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก จำนวน 100 
คน 
- 5 หน่วยงาน (ER, 
OPD, LR, IPD, IC) 

4. ร้อยละของ
บุคลากรทางการ
พยาบาล ที่ผ่าน
เกณฑ์การประเมิน 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
ทางวิชาชีพร้อยละ 
90  
 
5. บุคลากรต้นแบบ
คนดีศรีกลุ่มการ 
6. เจ้าหน้าที่เขา้ร่วม
กิจกรรมร้อยละ 80 
 
7. ร้อยละ
ความสำเร็จของ
องค์กรพยาบาลที่
บริหารอัตรากำลัง
พยาบาลได้ตามเกณฑ์ 

- ครั้งที่ 1 
มี.ค.66 

- ครั้งที่ 2 
ส.ค.66 

 
 
 
 

ก.ค.67 
 

21 ต.ค.67 
 

 
ก.ค.67 

- 
 
 
 
 
 
 
 

4,900 
 

4,000 
 

 
- 

- 
 
 
 
 
 
 
 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 
 
 
- 
 

ตราวด ี
 
 
 
 
 
 
 

ตราวด ี
 
 
 
 

ตราวด ี
 
 



        แบบฟอร์มที่ 2 

                                 แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
                                                                                                   ปีงบประมาณ 2567 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

5. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
ซ้อมแผนป้องกันอัคคีภัย 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 
 

1. เพื่อให้เจ้าหนา้ที่
โรงพยาบาลดอนสักมีความรู้
ความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
และควบคุมสถานการณ์ได้เมื่อ
เกิดเพลิงไหม้  
2. เพื่อให้เจ้าหนา้ที่
โรงพยาบาลดอนสักสามารถ
ซ้อมแผนการป้องกันอัคคีภยั 
ถูกต้องตามมาตรฐานวิศวกรรม
ความปลอดภยัและ
สภาพแวดล้อมใน รพ.  
3. เพื่อให้เจ้าหนา้ที่
โรงพยาบาลดอนสักสามารถใช้
เครื่องดับเพลิงได้ถูกวิธ ี

1. อบรมให้ความรู้เกีย่วกับ
ทฤษฎีไฟ การเกิดเพลิงไหม้ 
การใช้ถังดับเพลิงแบบยกหิ้ว  
การใช้ก๊าซ LPG 
2. ฝึกปฏิบัตกิารดับเพลิง
เบื้องต้น 
3. ฝึกซ้อมแผนป้องกันอัคคีภยั
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 
 
 

- เจ้าหนา้ที่โรงพยาบาล 
ดอนสักทั้งหมดจำนวน 
160 คน  
 

- ร้อยละของผู้เข้ารับ
การอบรม มากกว่า
ร้อยละ 80 

 
 

ม.ค.-ก.ย.67 
 

50,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

 

ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ 
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ประเด็นที่ 1 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 
เป้าประสงค์ที่ 1 หน่วยบริการมีมาตรฐาน 
กลยุทธ์/มาตรการ 1.4 ส่งเสริม สนับสนุนการจัดการความรู้ในองค์กร (จำนวน 1 โครงการ)                                                          

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร
ในการขับเคลื่อนงานวิชาการ 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ 
ดอนสัก ประจำปี 2567 
 

1.เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีความรู ้ความ
เข้าใจในการพัฒนางานวิชาการจากงาน
ประจำในองค์กร (Routine to 
Research : R2R) 
2.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมความสามารถ
สังเคราะห์ปัญหาจากงานประจำและ
พัฒนาเป็นงานวิจยั 
3.เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีแนวทางในการ
ปรับปรุงและพัฒนางานประจำของ
ตนเองสู่งานวิจัยได้อย่างมีคุณภาพ  
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

กิจกรรมหลัก 
1.จัดตั้ง/ ประชุม 
คณะทำงานโครงการ 
2.ติดต่อวิทยาการ 
กำหนดวัน เวลา  
สถานที่ในการอบรม                                                                                       
3.เขียนโครงการเพื่อ
อนุมัติ 
4.จัดอบรมโดย
วิทยากร บรรยายให้
ความรู้ เชิงปฏิบัติการ
งานประจำสู่งานวจิัย 
3 ระยะ  
รวม 7 วัน 
5. ประเมินผล
โครงการ 
 

- บุคลากรเครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก จำนวน 30 คน 

- จำนวนนวัตกรรม
หรือเทคโนโลยี
สุขภาพที่คิดค้นใหม่
หรือที่พัฒนาต่อยอด  
อย่างน้อย 1 เร่ือง/
คน  

ต.ค.66-ก.ย.
67 

150,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

วาสนา 
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ประเด็นที่ 1 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพของเครือข่าย 
เป้าประสงค์ที่ 2 หน่วยบริการปลอดภัย  
กลยุทธ์/มาตรการ 2.1 ส่งเสริมการสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการให้บริการ (จำนวน 1 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการเฝ้าระวังความปลอดภัยใน
อาคารแพทย์แผนไทยและ
กายภาพบำบัด โรงพยาบาล 
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อสร้างความปลอดภยัให้กับ
ผู้รับบริการในการรับบริการภายใน
อาคารแพทย์แผนไทยและ
กายภาพบำบัด 

1. สำรวจและติดตั้ง
อุปกรณ์แจ้งเตือน
ภาวะฉุกเฉินภายใน
อาคารแพทย์แผนไทย
และกายภาพบำบัด 
2. ฝึกซ้อมการใช้งาน
อุปกรณ์แจ้งเตือน
ภายในอาคารร่วมกบั
ห้องฉุกเฉิน 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- เจ้าหนา้ที่ประจำ
อาคารแพทย์แผนไทย
และกายภาพบำบัด 
- เจ้าหนา้ที่ประจำห้อง
ฉุกเฉิน 
พื้นที่ดำเนินการ : 
โรงพยาบาลดอนสัก 
 

1. อุบัติการณ์การ
การเกิดความเส่ียง
ระดับ D-I ขึ้นไป 
เท่ากับ 0 

เม.ย.-ส.ค.67 20,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

เจริญขวัญ/ 
ชลลดา 
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ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที่ 1 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
กลยุทธ์/มาตรการ 1.1 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายสุขภาพ (จำนวน 8 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชวีิต
ระดับอำเภอ (พชอ.) เครือข่าย
บริการสุขภาพอำภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 

- เพื่อให้คณะกรรมการฯ มีส่วนร่วมใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
 

- ประชุม
คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอ (พชอ.) ปีละ 
3 ครั้ง/ปี      

- คณะกรรมการ  พชอ. 
จำนวน 21  คน 
 

1. มีการประชุม
คณะกรรมการ 3 
ครั้ง/ปี 
2. ร้อยละของอำเภอ
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่มี
คุณภาพ (พชอ.) 

ธ.ค.66  - 
ก.ย.67 

10,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก/

สสจ.สฎ. 

อุไร/วาสนา 

2. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ทบทวนแผนยุทธศาสตร์
สาธารณสุข (ป ี2566-2570) 
เพื่อนำสู่แผนปฏบิัติการเชิงกลยุทธ์ 
(ปีงบประมาณ 2568) เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั  
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
ปีงบประมาณ 2567               

1. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุก
ภาคส่วนต่อจัดทำแผนยุทธศาสตร์
สาธารณสุขของเครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกั                               
2. เพื่อจัดทำแผนยุทธศาสตร์ของ
เครือข่ายบริการสุขภาพ ที่สอดคล้องกับ
นโยบายการดำเนินงานของกระทรวง
สาธารณสุข เขตบริการสุขภาพ  และ
ยุทธศาสตร์สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์
ธานี                     
3. เพื่อทบทวนแผนยุทธศาสตร์
สาธารณสุข (ป ี2566-2570) นำไปสู่
แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ ์ เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั  จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567             

- ทบทวนแผน
ยุทธศาสตร์
สาธารณสุข  
(ปี 2566-2570) 
เพื่อนำสู่แผนปฏบิัติ
การเชิงกลยุทธ ์
(ปีงบประมาณ 
2568)  
จำนวน 3 วัน 
- ประกาศแผนฯ 
จำนวน 2 วัน 1 คืน 
 
ระยะเวลา 5 วัน 1 
คืน 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- รพ.ดอนสัก 
- สสอ.ดอนสัก 
- รพ.สต.สังกัด
กระทรวงสาธารณสุข
และสังกัด
กระทรวงมหาดไทย 
- ภาคีเครือข่าย   
รวมจำนวน 45 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- ห้องประชุม  
รพ.ดอนสัก 
- อ.พนม จ.สฎ. 

- มีแผนยุทธศาสตร์
ของเครือข่ายบริการ
สุขภาพ ที่สอดคล้อง
กับนโยบายการ
ดำเนินงานของ
กระทรวงสาธารณสุข 
เขตบริการสุขภาพ  
และยุทธศาสตร์
สาธารณสุขจังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ี  

ส.ค.-ก.ย.67 200,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

อุไร/รพิพร 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

3. โคงการสร้างเครือข่ายการใช้ยาสม
เหตุผลในชุมชน RDU 
Community อำเภอดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อเสริมสร้างองค์ความรู้ ทัศนคติ 
ให้กับภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ 
ผู้ประกอบการร้านค้า รา้นชำ ในการใช้
ยาอย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล ลดอาการ
ไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา ของ
ประชาชนในอำเภอดอนสัก ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

- อบรมเชิงปฏิบัตกิาร
แก่อสม. และ
ผู้ประกอบการร้านชำ
โดยการ บรรยาย 
สาธิต ฝึกปฏิบัต ิ

- แกนนำ อสม. 
ผู้ประกอบการร้านชำ 
จำนวน 200 คน 
ครอบคลุม 4 ตำบล 

- ร้อยละ 80 ของ
ภาคีเครือข่ายด้าน
สุขภาพ
ผู้ประกอบการร้านค้า 
ร้านชำ มีความรู้ใน
การใช้ยาอย่างถกูต้อง 
สมเหตุสมผล  
ลดอาการไม่พึง
ประสงค์จากการใช้ยา 
ของประชาชนใน
อำเภอดอนสกั ได้
อย่างมีประสิทธภิาพ 

ม.ค.-มี.ค.67 20,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

วิมลชัย / 
ภก.จิรัฐติกาล    

4. โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครู
อนามัยและส่งเสริมทันตสุขภาพใน
โรงเรียนเขตเทศบาลเมืองดอนสัก 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้ครูอนามัยในโรงเรียน เขต
เทศบาลเมืองดอนสัก มีความรู้เรื่องโรค
ฟันผุ เหงือกอกัเสบ อย่างน้อยร้อยละ 
80 
2. เพื่อให้ครูอนามัยในโรงเรียน เขต
เทศบาลเมืองดอนสักมีความรู้เรื่อง
อาหารที่ดีต่อสุขภาพช่องปาก อย่างน้อย
ร้อยละ 80 
3. เพื่อให้ครูอนามัยในโรงเรียน เขต
เทศบาลเมืองดอนสักมีทักษะการแปรง
ฟันอย่างถกูวธิี อย่างน้อยร้อยละ 80 
4. เพื่อให้โรงเรียนในเขตเทศบาลเมือง
ดอนสักมีนโยบายควบคุมการแปรงฟัน
หลังอาหารกลางวันทุกวันและมกีาร
จัดเก็บอุปกรณ์การแปรงฟันที่ถูก
สุขลักษณะ 

1. ให้ความรู้ เร่ือง
ประโยชน์ของฟันและ
ลักษณะโครงสร้าง
ของฟัน สาเหตุการ
เกิดโรคฟันผุ โรค
เหงือกอักเสบ อาหาร
ที่ดีต่อสุขภาพชอ่ง
ปาก 
2. สาธิตและฝกึ
ปฎิบัติการแปรงฟันที่
ถูกวธิีกับเด็กวัยเรียน 
และการจัดเกบ็
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
แปรงฟันที่ถูก
สุขลักษณะ 

กลุ่มเป้าหมาย : 
ครูอนามัยโรงเรียน เขต
เทศบาลเมืองดอนสัก  
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
ห้องประชุมโรงพยาบาล
ดอนสัก 
 

1. ครูอนามัยใน
โรงเรียน เขตเทศบาล
เมืองดอนสัก มี
ความรู้เรื่องโรคฟันผุ 
เหงือกอักเสบ อย่าง
น้อยร้อยละ 80 
2. ครูอนามัยใน
โรงเรียน เขตเทศบาล
เมืองดอนสักมีความรู้
เร่ืองอาหารที่ดีต่อ
สุขภาพชอ่งปากอย่าง
น้อยร้อยละ 80 
 

เม.ย.67 24,170 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

วณิชยา   
แก้วประดษิฐ์ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

4. โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครู
อนามัยและส่งเสริมทันตสุขภาพใน
โรงเรียนเขตเทศบาลเมืองดอนสัก 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 (ต่อ) 

   3. ครูอนามัยใน
โรงเรียน เขตเทศบาล
เมืองดอนสักมีทักษะ
การแปรงฟันอย่างถูก
วิธี อยา่งน้อยร้อยละ 
80 
4. โรงเรียนในเขต
เทศบาลเมืองดอนสัก
มีนโยบายควบคุมการ
แปรงฟันหลังอาหาร
กลางวันทุกวันและมี
การจัดเก็บอปุกรณ์
การแปรงฟันที่ถูก
สุขลักษณะ 

    

5. โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครู
อนามัยและส่งเสริมทันตสุขภาพใน
โรงเรียน ในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก 
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ครูอนามัยในโรงเรียน เขต 
อบต.ดอนสัก มีความรู้เรื่องโรคฟันผุ 
เหงือกอักเสบ อย่างน้อยร้อยละ 80 
2. เพื่อให้ครูอนามัยในโรงเรียน เขต 
อบต.ดอนสัก มีความรู้เรื่องอาหารที่ดีตอ่
สุขภาพชอ่งปาก อยา่งน้อยร้อยละ 80 
3. เพื่อให้ครูอนามัยในโรงเรียน เขต 
อบต.ดอนสัก มีทักษะการแปรงฟันอย่าง
ถูกวธิี อย่างน้อยร้อยละ 80 
4. เพื่อให้โรงเรียนในเขต อบต.ดอนสัก 
มีนโยบายควบคุมการแปรงฟันหลัง
อาหารกลางวันทุกวันและมกีารจัดเก็บ
อุปกรณ์การแปรงฟันที่ถกูสุขลักษณะ 
 
 

-อบรมทักษะในการ
ส่งเสริม 
ทันตสุขภาพ เด็กวยั
เรียนแก่ครูอนามัยใน
โรงเรียนเครือข่าย
โรงพยาบาลดอนสัก 
ในเขต อบต.ดอนสัก 

กลุ่มเป้าหมาย : 
ครูอนามัยในโรงเรียน
เครือข่ายโรงพยาบาล
ดอนสัก  จํานวน 19 
คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
ห้องประชุมโรงพยาบาล
ดอนสัก 
 

1. ครูอนามัยใน
โรงเรียน มีความรู้
เร่ืองโรคฟันผุ เหงือก
อักเสบ อย่างน้อย
ร้อยละ 80 
2. ครูอนามัยใน
โรงเรียน มีความรู้
เร่ืองอาหารที่ดีต่อ
สุขภาพชอ่งปากอย่าง
น้อยร้อยละ 80 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

39,935 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

วณิชยา   
แก้วประดษิฐ์ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

5. โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครู
อนามัยและส่งเสริมทันตสุขภาพใน
โรงเรียน ในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก 
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

   3. ครูอนามัยใน
โรงเรียน มีทักษะการ
แปรงฟันอย่างถกูวธิี 
อย่างน้อยร้อยละ 80 
4. โรงเรียนในเขต
อบต.ดอนสักมี
นโยบายควบคุมการ
แปรงฟันหลังอาหาร
กลางวันทุกวันและมี
การจัดเก็บอปุกรณ์
การแปรงฟันที่ถูก
สุขลักษณะ 

    

6. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ดา้น
การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานและ
การใช้เครื่องกระตุกไฟฟ้าหวัใจ
อัตโนมัติ (Cardio Pulmonary 
Resuscitation and Automated 
External Defibrillator) 
ประชาชนพื้นที่เทศบาลเมือง 
ดอนสัก โรงพยาบาลดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ผู้ที่เข้ารับการอบรม มีความรู้
และทักษะในการช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พื้นฐานและการใช้เครื่อง 
กระตุกไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติได้อย่าง
ถูกต้องรวดเร็วและปลอดภัย อย่างน้อย
ร้อยละ 80 
2. เพื่อลดอัตราการเสียชีวิตของผู้ปว่ยที่
มีภาวะหัวใจหยุดเต้นกะทันหัน จากปีที่
ผ่านมาอยา่งน้อย 
ร้อยละ 10 

- สอนภาคทฤษฎ ี
- สาธิตการชว่ยฟื้น
คืนชีพและการใช้
เครื่อง AED  
- ผู้เข้าอบรมร่วมฝึก
ปฏิบัต ิ
- ประเมินผลโดยสอบ
ปฏิบัต ิ

กลุ่มเป้าหมาย : 
- กลุ่มวัยทำงาน 330 
คน 
พื้นที่ดำเนินการ : 
1. ห้องประชุม
โรงพยาบาลดอนสัก 
2. ห้องประชุมเทศบาล
เมืองดอนสัก 
3. ที่ทำการชุมชนใน
พื้นที่รับผิดชอบ 

1. ผู้ที่เข้ารับการ
อบรม มีความรู้และ
ทักษะในการชว่ยฟื้น
คืนชีพขั้นพื้นฐานและ
การใช้เครื่องกระตุก
ไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติ
ได้อย่างถูกต้อง
รวดเร็วและปลอดภยั 
อย่างน้อยร้อยละ 80 
2. อัตราการเสียชวีิต
ของผู้ป่วยที่มภีาวะ
หัวใจหยุดเต้น
กะทันหัน ลดลงจากปี
ที่ผ่านมา อย่างน้อย
ร้อยละ 10 

ต.ค.66-ก.ค.
67 

87,425 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

จินตนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

7. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ดา้น
การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานและ
การใช้เครื่องกระตุกไฟฟ้าหวัใจ
อัตโนมัติ (Cardio Pulmonary 
Resuscitation and Automated 
External Defibrillator)  สำหรับ
แกนนำสุขภาพ ประชาชนพื้นที่
องค์การบริหารส่วนตำบลดอนสัก 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้ผู้ที่เข้ารับการอบรม มีความรู้
และทักษะในการช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พื้นฐานและการใช้เครื่องกระตุก 
ไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติได้อยา่งถูกต้อง
รวดเร็วและปลอดภยั อยา่งน้อยร้อยละ 
80  
2. เพื่อลดอัตราการเสียชีวิตของผู้ปว่ยที่
มีภาวะหัวใจหยุดเต้นกะทันหัน จากปีที่
ผ่านมาอยา่งน้อยร้อยละ 10 

- สอนภาคทฤษฎ ี
- สาธิตการชว่ยฟื้น
คืนชีพและการใช้
เครื่อง AED  
- ผู้เข้าอบรมร่วมฝึก
ปฏิบัต ิ
- ประเมินผลโดยสอบ
ปฏิบัต ิ

กลุ่มเป้าหมาย : 
- กลุ่มวัยทำงาน 164
คน 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- ห้องประชุมองค์การ
บริหารส่วนตำบล 
ดอนสัก 

1. ผู้ที่เข้ารับการ
อบรม มีความรู้และ
ทักษะในการชว่ยฟื้น
คืนชีพขั้นพื้นฐานและ
การใช้เครื่องกระตุก
ไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติ
ได้อย่างถูกต้อง
รวดเร็วและปลอดภยั 
อย่างน้อยร้อยละ 80 
2. อัตราการเสียชวีิต
ของผู้ป่วยที่มภีาวะ
หัวใจหยุดเต้น
กะทันหัน ลดลงจากปี
ที่ผ่านมา อย่างน้อย
ร้อยละ 10 

ต.ค.66-ก.ค.
67 

24,600 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

จินตนา 

8. โครงการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน/ซ้อม
แผนรองรับอุบัติเหตุหมู่ เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อให้ผู้เข้ารว่มอบรมมีความรู้และ
สามารถในการปฏิบัติการช่วยเหลอืตอบ
โต้ภาวะฉกุเฉิน/ซ้อมแผนรองรับ
อุบัติเหตุหมู่ อย่างมีประสิทธภิาพ 

- อบรมซ้อมแผน
รองรับอุบัติเหตุหมู่ 
ประจำป ี2567 

-เจ้าหน้าที ่รพ.ดอนสัก 
จำนวน 167 คน 
-ตัวแทนเจ้าหน้าที ่สสอ. 
จำนวน 3 คน  
-ตัวแทนเจ้าหน้าที ่รพ.
สต.แห่ง ละ 2 คน รวม 
14 คน 
-ตำรวจ 10 คน 
-เจ้าหน้าทีกู่้ชีพ อบต.
ปากแพรก 4 คน  
รวม 198 คน 

- หนว่ยงานผ่านการ
ซ้อมแผนรองรับภาวะ
ฉุกเฉิน/อุบัติเหตุหมู ่
1 ครั้ง/ปี 

มี.ค.67 15,450 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

จินตนา/ 
วราภรณ์/ 

ธัญพร/พรทิพย์/ 
สุภาวดี/อุไร/ 

ตราวด ี
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ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที่ 1 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
กลยุทธ์/มาตรการที ่1.2 พัฒนาศักยภาพ อสม. ชุมชน และ Caregiver (จำนวน 7 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน (อสม.) ใหม่สู่การส่งเสริม
งานด้านสาธารณสุขในชุมชน
อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ อสม.ใหม ่มีความรู้ ความ
เข้าใจ ทักษะที่จำเป็นในการปฏบิัติงาน 
ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80   
2. เพื่อให้ อสม.ใหม ่ทราบถึงบทบาท
หน้าที่และความเป็นจิตอาสาและเป็น
แกนนำด้านสุขภาพในชุมชนได้ ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80 

1.ประชุมเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขเพื่อวาง
แผนการดำเนินงาน
อบรม อสม.ใหม ่
2.ประสานเครือข่าย
วิทยากรเพื่อกำหนด
ขอบเขตเน้ือหาตาม
หลักสูตร 
3.ดำเนินการอบรม 
อบรม ระยะเวลา 5 
วัน ตามหลกัสูตรของ
กรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้ที่สมัครและได้รับ
คัดเลือกให้อบรมตาม
หลักสูตร อสม.ใหม่  
รวมจำนวน 93  คน 
-รพ.ดอนสัก 32 คน 
-รพ.สต.บ้านใน 28 คน 
-รพ.สต.ปากแพรก 17 
คน 
-รพ.สต.บ้านนางกำ 9 
คน 
-รพ.สต.บ้านศรีไชย
คราม 3 คน 
-รพ.สต.ชลคราม 3 คน  
-รพ.สต.บ้านคราม 1 
คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- วัดธารทอง  
อ.ขนอม  
จ.นครศรีธรรมราช 

- ร้อยละ 100  
ของอสม. ที่ผ่านการ
อบรมตามหลักสูตรฯ  
มีครัวเรือนรับผิดชอบ
ตามเกณฑ์มาตราฐาน 

พ.ย.66-มี.ค.
67 

232,500 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

มัลลิกา/ 
อภิยุทธ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

2. โครงการพัฒนาศักยภาพ  
อสม.เช่ียวชาญ (หลักสูตรต่อเนื่อง) 
อำเภอดอนสกั  จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

1.เพื่อให้ อสม. มีความรู้ความเข้าใจงาน 
ในหลักสูตร อสม.เชี่ยวชาญ ไม่น้อยกวา่
ร้อยละ 80   
2.เพื่อให้ อสม. มีความเชี่ยวชาญในการ
ปฏิบัติงานในพื้นที่ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80   
3.เพื่อให้ อสม. มีการแลกเปลีย่นเรียนรู้
การดำเนินงานในชุมชน 

1. ประชุมเชิง
ปฏิบัติการกำหนด
กิจกรรมด้าน
สาธารณสุข  
2. จัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
งานด้านสุขภาพ
ระหว่างพื้นที ่
3. ติดตามและ
ประเมินผล 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- อสม.ที่ผ่านหลกัสูตร 
อสม.เชี่ยวชาญ ระยะที ่
1  จำนวน 70 คน 
จำนวน 7 สาขา  
ได้แก่ 1.สาขา
สุขภาพจิตชุมชน  
2.สาขานมแม่และ
อนามัยแมแ่ละเด็ก  
3.สาขาการป้องกันและ
ควบคุมโรคไม่ติดต่อ  
4.สาขาการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด
ในชุมชน  
5.สาขาภูมิปญัญา
ท้องถิ่นด้านสุขภาพ  
6.สาขาการส่งเสริม
สุขภาพ  
7.สาขาการคุ้มครอง
ผู้บริโภคด้านสุขภาพ  
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
สำนักงานสาธารณสุข
อำเภอดอนสกั  

- ร้อยละ 80 
ของอสม.ที่ผ่านการ
อบรมตามหลักสูตร 
อสม.เชี่ยวชาญ  
ได้แลกเปลี่ยนผลการ
ดำเนินงาน ระดับ
อำเภอและระดับ
จังหวัด 

ต.ค.66-มี.ค.
67 

26,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

มัลลิกา/ 
อภิยุทธ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

3. โครงการพัฒนาศักยภาพแกนนำ
ผู้สูงอายุ อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 
2567                                       

- เพื่อพัฒนาศักยภาพแกนนำผู้สูงอายุ
อำเภอดอนสกั 

- ประชุม
คณะกรรมการชมรม
ผู้สูงอายุ จำนวน  
3 เดือน/ครั้ง 

1. คณะกรรมการชมรม
ผู้สูงอายุ อ.ดอนสกั 
จำนวน 19 คน   
2. เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข จำนวน  
7 คน 

- มีการประชุม
คณะกรรมการ 
ชมรมฯ จำนวน  
4 ครั้ง/ ปี 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

3,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

อุไร/วาสนา 

4. โครงการอบรมผู้ช่วยเหลือดแูล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง  หลักสูตร 
70 ชั่วโมง ตำบลดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
ปีงบประมาณ 2567 
 

1. เพื่อให้ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง  มีความรู้  ความเข้าใจ  
เร่ืองการดูแลสุขภาพอนามยัผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงผู้สูงอายุอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
2. เพื่อให้ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง  ได้รับบริการด้าน
สาธารณสุขและบรกิารด้านสังคม 
3. เพื่อพัฒนาระบบบริการด้านการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว 

1. จัดอบรมผู้ช่วย
เหลือดูแลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง  (Care 
Giver) หลักสูตร 70 
ชั่วโมง  ในพื้นที่ตำบล
ดอนสัก  เกีย่วกับ
แนวทางการดูแล
ฟื้นฟูสมรรถภาพ
ผู้สูงอายุ การอบรม
ให้ความรู้ด้านการ
ดูแลสุขภาพอนามยั  
อาหารและ
โภชนาการ  การออก
กำลังกายและ
กายภาพบำบัดที่
เหมาะสม  เป็นต้น 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้ช่วยเหลือดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง  
หรือผู้ดูแลผู้สูงอายุ ใน
ครอบครัวเขตตำบล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
จำนวน 40 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- โรงพยาบาลดอนสกั  
อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ี
- รพ.สต.บ้านนางกำ 
ตำบลดอนสัก 

- ร้อยละ 90 ของ 
ผู้ช่วยเหลือดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิง ตำบลดอนสัก 
อำเภอดอนสกั  
จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
ได้รับการอบรม
หลักสูตร 70 ชัว่โมง 

ต.ค.-ธ.ค.66 50,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

วาสนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

4. โครงการอบรมผู้ช่วยเหลือดแูล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง  หลักสูตร 
70 ชั่วโมง ตำบลดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

 
 

2. ประเมินคัดกรอง
และจัดทำแผน
รายบุคคล (Care 
Plan) 
3. ฝึกปฏิบัตกิารดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิง  ติดตามและ
ประเมินผลการดูแล
4. ดูแลผู้สูงอายุตาม 
Care Plan  อย่าง
ต่อเนื่อง 
5. ขั้นสรุปผล 
   5.1 บันทึกและ
รวบรวมวิเคราะห์
ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ   
   5.2 นิเทศติดตาม
ประเมินผลการ
ดำเนินงานทุก ๑ 
เดือน  
   5.3 กิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทุก 
1 เดือน 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

5. โครงการรู้เร็ว รู้ทันเรื่องโรคหลอด
เลือดสมอง/หลอดเลือดหัวใจ และ
การเข้าถึงระบบบรกิารการแพทย์
ฉุกเฉิน ปีงบประมาณ ๒๕๖7 

- เพื่อให้แกนนำในเขต
รับผิดชอบของ รพ.สต. 
ชลคราม ได้รู้ถึงอาการที่
ผิดปกติของโรคหลอดเลือด
สมอง, หัวใจ และมารับการ
รักษาได้ทันเวลา ตามเกณฑ์
มาตรฐานในการดูแลรักษา 

1. ให้ความรู้ในการปอ้งกันการ
เกิดโรคหลอดเลือดสมอง และ
หลอดเลือดหัวใจ เกี่ยวกับโรค
และอาการแสดง แนวทางการ
ปฏิบัต ิ
2. ให้แนวทางในการเข้าถึง 
สื่อออนไลน์ที่เกี่ยวกับโรค
หลอดเลือดสมอง และหลอด
เลือดหัวใจ เช่น Line 
Facebook ให้ประชาชน
เข้าถึงข้อมูล ข่าวสารได้
ทันท่วงที  
3. กิจกรรมการการให้ความรู้
เชิงปฏิบัติการ เรื่อง การช่วย
ฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR) 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- อสม. รพ.สต.ชลคราม 
จำนวน 31 คน 
- แกนนำชุมชน  
- ผู้นำชุมชน หมู่ 1,3,5 
จำนวน 6 คน 
- ประชาชนทัว่ไป หมู ่
1,3,5 หมู่ละ 3 คน 
จำนวน 9 คน 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- ต.ชลคราม 

- ร้อยละ 90 ของ
แกนนำ มีความรู้ 
ความเข้าใจโรคหลอด
เลือดสมอง/ หลอด
เลือดหัวใจ และการ
เข้าถึงระบบบริการ
การแพทย์ฉุกเฉิน 

ธ.ค.66–ก.ย. 
67 

5,250 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
ต.ชลคราม                   

นางสาวอรณิชชา 
นิยะกิจ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม (KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 
6. โครงการอบรมเชิง

ปฏิบัติการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น 
ในอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำ
หมู่บ้านและ                
แกนนำประชาชน  
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ดอนสัก
ประจำป ี2567 

1. เพื่อให้ อสม.และแกนนำมี
ความรู้และทักษะเรื่องการ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น ร้อยละ 
80 
2. เพื่อให้ อสม.และแกนนำ
สามารถให้การปฐมพยาบาล
เบื้องต้น ร้อยละ 80 
3. เพื่อให้ อสม.และแกนนำ
สามารถถ่ายทอดความรู้ 
การปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้แก่
บุคคลในครอบครัวและชุมชน 
ร้อยละ 80 

- ดำเนินการจัดกิจกรรม
อบรมเชิงปฏิบัติการ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
แก่อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บา้นและแกนนำ
ประชาชนในพื้นที่  

- อสม. จำนวน  39  คน 
- แกนนำชุมชน จำนวน 
15 คน ในพื้นที่ ม.10, 
ม.13 แล ะม.14  
ต.ดอนสัก 

1. อสม.และแกนนำมีความรู้
และทักษะเร่ืองการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น ร้อยละ 80 
2. อสม.และแกนนำสามารถให้
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
ร้อยละ 80 
3. อสม.และแกนนำสามารถ
ถ่ายทอดความรู้การปฐม
พยาบาลเบื้องต้นให้แก่บุคคลใน
ครอบครัวและชุมชน ร้อยละ 
80 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

20,400 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

พิสมัย สุวรรณ 

7. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น 
ในอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำ
หมู่บ้านและ           
แกนนำประชาชน  
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลเมือง
ดอนสัก ประจำปี 
2567 

1. เพื่อให้ อสม.และแกนนำมี
ความรู้และทักษะเรื่องการ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น ร้อยละ 
80 
2. เพื่อให้ อสม.และแกนนำ
สามารถให้การปฐมพยาบาล
เบื้องต้น ร้อยละ 80 
3. เพื่อให้ อสม.และแกนนำ
สามารถถ่ายทอดความรู้การ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้แก่
บุคคลในครอบครัวและชุมชน 
ร้อยละ 80 

- ดำเนินการจัดกิจกรรม
อบรมเชิงปฏิบัติการ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นแก่
อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บา้นและแกนนำ
ประชาชนในพื้นที่  

- อสม.  
จำนวน  45  คน 
- แกนนำชุมชน จำนวน 
10 คน ในพื้นที่ ม.6, 
ม.8 ต.ดอนสัก 

1. อสม.และแกนนำมีความรู้
และทักษะเร่ืองการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น ร้อยละ 80 
2. อสม.และแกนนำสามารถให้
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
ร้อยละ 80 
3. อสม.และแกนนำสามารถ
ถ่ายทอดความรู้การปฐม
พยาบาลเบื้องต้นให้แก่บุคคลใน
ครอบครัวและชุมชน ร้อยละ 
80 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

20,500 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

พิสมัย สุวรรณ 
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ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที่ 1 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
กลยุทธ์/มาตรการที่ 1.3 พัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ (จำนวน 5 โครงการ)  

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

1. โครงการผู้สูงวัยคุณภาพ เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อส่งเสริมการพัฒนาตนเอง พัฒนา
ทักษะ ความรู้ที่เหมาะสม และการ
เรียนรู้ของผู้สูงอายุ 
 2. เพื่อเสริมสร้างสุขภาพที่ดีของ
ผู้สูงอายุทั้งด้านร่างกายและจิตใจ 
สามารถปรับตัวและดำเนินชีวิตได้อยา่ง
เหมาะสม ในสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ไป 

   ต.ค.66-พ.ย.
66 

รวมเงินทั้งสิ้น 
27,575 บาท 

 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

พรทิพย์/ 
วาสนา/อุไร/ 

ตราวด ี
กิจกรรมที่ 1  
- อบรม อสม. 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ประธาน/อสม.ที่
รับผิดชอบ 45 หมู่บ้าน 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- อ.ดอนสัก 

- ร้อยละ 100 ของ
การผ่านการอบรม 
(45 คน) 

ต.ค.66-พ.ย.
66 

4,950 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

พรทิพย์/ 
วาสนา/อุไร/ 

ตราวด ี

กิจกรรมที่ 2 
- อบรมเจ้าหน้าที่
ระดับตำบลและ
โรงพยาบาล 

กลุ่มเป้าหมาย : 
จนท. ที่รับผิดชอบ
ผู้สูงอายุใน รพ.และ 
รพ.สต 7 แห่ง 
จนท.รพ.ดอนสัก  
ที่เกี่ยวขอ้ง 20 คน 
รวม 27 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

- ร้อยละ 100 ของ
การผ่านการอบรม 
(27 คน) 
 
 

ต.ค.66-พ.ย.
66 

 

2,625 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

วาสนา/ อุไร 

กิจกรรมที่ 3 
คัดกรองผู้สูงอายุ 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้สูงอายจุำนวน 
5,675 คน 

- ร้อยละของผู้สูงอายุ
ได้รับการคัดกรอง > 
80% 

ต.ค.66-พ.ย.
66 

 

- - วาสนา /อุไร 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

1. โครงการผู้สูงวัยคุณภาพ เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

 กิจกรรมที่ 4 
คลินิกผู้สูงอายุได้
มาตรฐาน 

พื้นที่ดำเนินการ : 
คลินิกผู้สูงอาย ุ
 

- คลินิกผ่านเกณฑ์
มาตราฐาน 

ต.ค.66-ส.ค.
67 

   

กิจกรรมที่ 5  
ผู้สูงอายุในคลินิกได้
พบแพทย์เฉพาะทาง 
ปีละ 1 ครั้ง 

- ผู้สูงอายุที่มปีัญหาข้อ
เข่าเส่ือม และต้อ
กระจก 

- ผู้สูงอายุที่มปีัญหา
การเคลื่อนไหว เข่า
เส่ือม/ ต้อกระจก 
ได้รับการรักษาจาก
แพทย์เฉพาะทาง 
ร้อยละ 60 

ธ.ค.66-ก.พ. 
67 

20,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

พรทิพย์/วาสนา 

2. โครงการเพื่อจัดบริการดูแลระยะ
ยาวดา้นสาธารณสุขสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง และบุคคล
อื่นที่มีภาวะพึ่งพิง  กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล 
เมืองดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก 
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง
จัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข
สำหรับผู้สูงอายุที่มภีาวะพึ่งพิงและ
บุคคลอื่นที่มีภาวะพึ่งพิง โดยหน่วย
บริการ สถานบริการ โดยผู้ชว่ยเหลือ
ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (care 
giver) 

- จัดบริการดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิงระยะยาวด้าน
สาธารณสุขสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิงและบุคคลอื่นที่
มีภาวะพึ่งพิง โดย
หน่วยบรกิาร สถาน
บริการ โดยผู้ช่วย
เหลือดูแลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง (care 
giver) 

- ผู้สูงอายุที่มภีาวะ
พึ่งพิง จำนวน 60 คน 
 

- ร้อยละ 90 ของ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิงได้รับการดูแล
ตาม Care Plan  
(ทุกสิทธิ์) 

เม.ย.66-มี.ค.
67 

360,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

วาสนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

3. โครงการเพื่อจัดบริการดูแลระยะ
ยาวดา้นสาธารณสุขสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง และบุคคล
อื่นที่มีภาวะพึ่งพิง  กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนตำบลดอนสัก โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มภีาวะพึ่งพิง
จัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข
สำหรับผู้สูงอายุที่มภีาวะพึ่งพิงและ
บุคคลอื่นที่มีภาวะพึ่งพิง  โดยหนว่ย
บริการ สถานบริการ โดยผู้ชว่ยเหลือ
ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (care 
giver) 

- จัดบริการดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิงระยะยาวด้าน
สาธารณสุขสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิงและบุคคลอื่นที่
มีภาวะพึ่งพิง โดย
หน่วยบรกิาร สถาน
บริการ โดยผู้ช่วย
เหลือดูแลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง (care 
giver) 

- ผู้สูงอายุที่มภีาวะ
พึ่งพิง จำนวน 30 คน 
 

- ร้อยละ 90 ของ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิงได้รับการดูแล
ตาม Care Plan  
(ทุกสิทธิ์) 

เม.ย.66-มี.ค.
67 

180,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

วาสนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ใน
การดูแลตนเองตามหลัก  
10 อ. ร้อยละ 80  
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุมพีฤติกรรม
สุขภาพที่เหมาะสมตามหลกั 
10 อ.  รอ้ยละ 80                                 
3. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีทกัษะใน
การออกกำลังกายสำหรับ
ผู้สูงอายุ ร้อยละ 80  
4. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการ
ประเมินสมรรถภาพทางกาย  
ร้อยละ 100  

1. ดำเนินการอบรมให้ความรู้
ตามหลักการปฏิบัติตนของ
ผู้สูงอายุเพื่อการมีสุขภาพด ี
10 อ. (อาหาร ออกกำลังกาย 
อนามัย อุจจาระ ปัสสาวะ 
อากาศ และแสงอาทิตย์ 
อารมณ์ อดิเรก อบอุ่น  
อุบัติเหตุ อนาคต)  
2. ฝึกทักษะการออกกำลังกาย
ที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ   
3. ประเมินสมรรถภาพทาง
กาย  สุขภาพดา้นร่างกายและ
จิตใจ ตามแบบคัดกรอง 

ผู้สูงอายุ หมู่ที ่1,3,5 
ต.ชลคราม อ.ดอนสัก 
จ.สุราษฎร์ธานี จำนวน 
60 คน 

- ผู้สูงอายุได้รับการ
ประเมินสมรรถภาพ
ทางกาย ร้อยละ 
100 

ธ.ค.66-
ก.ย.67 

7,800 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
ต.ชลคราม                   

นางสาวเอณภา  
ทิปต์ปภาว ี

5.  โครงการการดูแลระยะยาวสำหรับ
ผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียงและ 
ผู้พิการ ปีงบประมาณ 2567 

1. ผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง 
และผู้พิการ ได้รับการดูแล
สุขภาพอย่างต่อเนื่อง 
2. เพื่อส่งเสริมให้ผู้ดูแล
ผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง และ
ผู้พิการ มีสว่นร่วมในการดูแล
สุขภาพ 

1. ตรวจคัดกรองประเมิน
ภาวะสุขภาพ และค้นหาผู้มี
ภาวะเสี่ยงตามกลุ่มเป้าหมาย 
2. จัดทำทะเบยีนและ
ฐานข้อมูลสุขภาพ  
3. ติดตามเยี่ยมเพื่อดแูล
สุขภาพ และให้ความรู้ผู้ดูแล 
4. บันทึกเข้าระบบ LCT ให้
ถูกต้องและครบถ้วน 

ผู้สูงอายุ หมู่ที ่1,3,5 
ต.ชลคราม อ.ดอนสัก 
จ.สุราษฎร์ธานี  จำนวน 
20 คน ดังนี้ 
- ผู้สูงอายุติดบา้น 
จำนวน 12 คน 
- ผู้สูงอายุติดเตียง 
จำนวน 5 คน 
-ผู้พิการ จำนวน 3 คน 

- ร้อยละ 100 
ของผู้สูงอายุติดบ้าน 
ติดเตียง และผู้พิการ
ได้รับการดูแลอย่าง
ต่อเนื่องและ
เหมาะสม 

ธ.ค.66-
ก.ย.67 

8,000 กองทุน LCT  
ต.ชลคราม                   

นางสาวอรณิชชา 
นิยะกิจ 
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ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที่ 2 ประชาชนสุขภาพดี 
กลยุทธ์/มาตรการ 2.1 ส่งเสริมสุขภาพประชาชนตามกลุ่มวัย (จำนวน 16 โครงการ)  

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านม โดย
เครื่องเอ็กซเรย์เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram) ในสตรีด้อย
โอกาส เฉลิมพระเกยีรติ
พระบาทสมเด็จพระวชิระเกล้า
เจ้าอยู่หวัในโอกาสเจริญพระ
ชนมพรรษาครบ 70 พรรษา  
28 กรกฎาคม 2565  
จังหวัดสุราษฎรธ์านี    

1. เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระวชิระเกล้าเจา้อยู่หัวในโอกาสเจริญ
พระชนมพรรษาครบ 70 พรรษา 28 
กรกฎาคม 2565                  
2. เพื่อรณรงค์ให้สุขศึกษา
ประชาสัมพันธ์ใหอ้สม./ ประชาชน
ทั่วไปและสตรีเข้าใจเร่ืองมะเร็งเต้านม                    
3. เพื่อให้สตรีกลุ่มเสี่ยง/ ด้อยโอกาส
ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม
โดยเครื่องเอ็กซเรย์เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram)                         

- ค้นหา คัดกรองสตรี
ผู้ที่มีปัจัยเส่ียงต่อการ
เกิดโรคมะเร็งเต้านม                               
- สอนการตรวจเต้า
นมอย่างถูกวิธ ี               
- ตรวจเต้านมโดย
แพทย์ พยาบาล และ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข                                
- เอ็กซเรย์เต้านม 
โดยเครื่องเอ็กซเรย์
เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram) ใน
สตรีกลุ่มเสี่ยงที่สงสัย
ว่าจะเป็นมะเร็งเต้า
นม                        
- ส่งต่อผู้ที่สงสัยว่าจะ
เป็นมะเร็งเต้านมไป
โรงพยาบาล เพื่อ
วินิจฉยัและรักษา 

กลุ่มเป้าหมาย : 
1. สตรีที่มีปัจจัยเส่ียง
ต่อการเกิดโรคมะเร็ง
เต้านม จำนวน 80 คน                    
2. อาสาสมัคร
สาธารณสุขและ
ประชาชนทั่วไป จำนวน 
100 คน     
3. เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขและ
คณะทำงาน จำนวน 
25 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

1. ร้อยละ 80 ของ 
อสม./ ประชาชน
ทั่วไปและสตรี มี
ความรู้ ความเขา้ใจ
เร่ืองมะเร็งเต้านม           
2. ร้อยละ 80 ของ
สตรีกลุ่มเสี่ยง/ ด้อย
โอกาสได้รับการตรวจ
คัดกรองมะเร็งเต้านม
โดยเครื่องเอ็กซเรย์
เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram) 
และส่งต่อเพื่อการ
รักษาในรายที่มีผล
ผิดปกติ                        

ม.ค.-ก.พ.67 40,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

อุไร/จิราภรณ์ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

2. โครงการปันยิ้ม สร้างสุข ผู้สูงวยั 
ฟันดี กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการสาธิตและ
ฝึกปฏิบัติการแปรงฟันที่ถูกวิธ ีอย่าง
น้อยร้อยละ 70 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจ
สุขภาพชอ่งปาก ร้อยละ 100 

1. ให้ความรู้ เร่ือง
การดูแลสุขภาพช่อง
ปาก แบ่ง 4 กลุ่ม 
จำนวน 4 ครั้ง 
2. แจกอุปกรณ์ทำ
ความสะอาดฟัน 
3. สาธิตและฝกึ
ปฏิบัติการแปรงฟันที่
ถูกวธิ ี
4. ตรวจสุขภาพช่อง
ปากผู้สูงอาย ุ
 

กลุ่มเป้าหมาย : 
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป 
จำนวน 300 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
ห้องประชุมโรงพยาบาล
ดอนสัก 
 
 

1. ผู้สูงอายุที่เข้าร่วม
โครงการ ได้รับการ
สาธิตและฝึก
ปฏิบัติการแปรงฟันที่
ถูกวธิี ไม่น้อยกวา่ร้อย
ละ 80 
2. ผู้สูงอายุที่เข้าร่วม
โครงการได้รับการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก 
ร้อยละ 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

66,220 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

ปัญปภัส ติพกุ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

3. โครงการส่งเสริม ป้องกัน 
ประชากรกลุ่มเสี่ยงโรคหลอดเลือด
สมอง/หลอดเลือดหัวใจ พื้นที่
เทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อคัดกรองค้นหาภาวะเสี่ยงต่อการ
เจ็บป่วยดว้ยโรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง รวมทั้งคัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อนโรคหลอดเลือดสมอง/
หลอดเลือดหัวใจ ของประชาชนในเขต
พื้นที่เทศบาลเมืองดอนสัก อยา่งน้อย
ร้อยละ 90  
2. เพื่อให้ความรู้แก่กลุ่มเสี่ยง/ผู้นำ
ชุมชน/Care giver เร่ืองโรคและอาการ 
โรคหลอดเลือดสมอง/โรคหลอดเลือด
หัวใจ  และมีความรู้ ทักษะในการชว่ย
ฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน แก่ประชาชนใน
เขตพื้นที่เทศบาลเมืองดอนสัก อยา่ง
น้อยร้อยละ 80 
3. เพื่อให้ประชาชนได้รับโอกาสและ
การเข้าถึงระบบบรกิารการแพทยฉ์ุกเฉนิ
อย่างรวดเร็ว ทัว่ถึง เท่าเทียมและ
ทันเวลา เพิ่มขึ้นจากปีที่ผา่นมาอย่าง
น้อยร้อยละ 10  
 

ออกคัดกรอง
ประชาชนในพื้นที่/
จัดทำ Location ปัก
หมุดพื้นที่ประชาชน
กลุ่มป่วยและกลุ่ม
เส่ียง/คืนข้อมูล
สุขภาพจากการคัด
กรองให้ชุมชน/จัด
อบรมเชิงปฏิบัติการ
ให้ความรู้ เร่ืองอาการ
และโรคหลอดเลือด
สมอง/หลอดเลือด
หัวใจ/จัดทำป้าย
สติ๊กเกอร์ให้ความรู้
และการเรียกใช้ระบบ
การแพทย์ฉุกเฉิน 
(1669) และการ
ช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พื้นฐาน 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- กลุ่มวัยทำงาน  
7,500 คน 
พื้นที่ดำเนินการ : 
1.ห้องประชุม
โรงพยาบาลดอนสัก  
2.พื้นที่รณรงค์
ประชาสัมพันธ์ในเขต
รับผิดชอบเทศบาลเมือง
ดอนสัก  
3.พื้นที่คัดกรองและทำ
กิจกรรมให้ความรู ้ที่ทำ
การหมู่บ้าน/ชุมชนใน
แต่ละพื้นที ่

1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่
ได้รับการคัดกรอง
ค้นหาวะเสี่ยง อย่าง
น้อยร้อยละ 90  
2. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้เรื่องโรคและ
อาการ โรคหลอด
เลือดสมอง/หลอด
เลือดหัวใจ และมี
ความรู้ทักษะในการ
ช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พื้นฐานอยา่งน้อยร้อย
ละ 80  
3. ประชาชนได้รับ
โอกาสและการเข้าถึง
ระบบบริการ
การแพทย์ฉุกเฉินมาก
ขึ้น จากปีที่ผ่านมา
อย่างน้อยร้อยละ 10  
 

ต.ค.66-ก.ค.
67 

145,850 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

วาสนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

3. โครงการส่งเสริม ป้องกัน 
ประชากรกลุ่มเสี่ยงโรคหลอดเลือด
สมอง/หลอดเลือดหัวใจ พื้นที่
เทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 
(ต่อ) 

4. เพื่อคืนข้อมูลภาวะสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นที่ ด้านการเจ็บปว่ยดว้ย
กลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง(NCD) และภาวะ
เส่ียง ให้ผู้นำชุมชนและ หน่วยงานใน
พื้นที่รับทราบเพื่อดำเนินการแก้ไข
ช่วยเหลือต่อไป อยา่งน้อยร้อยละ 90 
5. เพื่อลดภาวะแทรกซ้อนและอัตรา
การเสียชีวิตจากการเจ็บปว่ยดว้ยโรค
หลอดเลือดสมอง/โรคหลอดเลือดหัวใจ
ของประชาชนในพื้นที่เทศบาลเมือง 
ดอนสัก จากปีที่ผ่านมาอย่างน้อยรอ้ยละ 
10 

       

4. โครงการพัฒนาคุณภาพการดูแล
ผู้ป่วย DM และ HT ดว้ยแนวคิด 
Smart NCD clinic อำเภอดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อลดภาวะแทรกซ้อนเฉียบพลัน
และภาวะแทรกซ้อนเรื้อรังของผู้ป่วย
โรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง 
2. เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน และโรค
ความดันโลหิตสูง เข้าสู่ระยะโรคสงบ 
(Remission) มากขึ้น 
3. เพื่อเพิ่มองค์ความรู้ ด้านการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ทีมสุขภาพที่
เกี่ยวขอ้ง 

    รวมเงินทั้งสิ้น 
156,520 

บาท 
 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

นิตยา 

กิจกรรมที่ 1  
คัดกรองกลุ่มปกติ 
 

- ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป จำนวน 15,536 
คน 
 
 
 
 
 

1. ร้อยละของ
ประชากรอายุ 35 ปี
ขึ้นไปได้รับการคัด
กรองเบาหวาน 
ร้อยละ 90 
2. ร้อยละของ
ประชากร อาย ุ35 ปี
ขึ้นไปได้รับการคัด
กรอง ความดันโลหิต
สูง ร้อยละ 90 

ต.ค.-ธค.66 กิจกรรมที่  
1-2 

จำนวนเงิน
46,600 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

นิตยา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. โครงการพัฒนาคุณภาพการดูแล
ผู้ป่วย DM และ HT ดว้ยแนวคิด 
Smart NCD clinic อำเภอดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

 กิจกรรมที่ 2  
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง 

- กลุ่มเสี่ยง 1,126  
คน (ส่งต่อรพช.เพื่อ
ประเมินซ้ำ 1 week) 

1. ร้อยละของกลุ่ม
เส่ียงได้รับการส่งต่อ 
ร้อยละ 100 
2. ร้อยละของกลุ่ม
เส่ียงได้รับการ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม ร้อยละ 
80 
3. กลุ่มเสี่ยงจากการ
คัดกรองได้รับการ
ปรับเปลี่ยนเป็นกลุ่ม
ปกติ ร้อยละ 70 
(901 คน) 
4.อัตราการเกิดผู้ป่วย
DM รายใหม ่<2.40 
5.อัตราการเกิดผู้ป่วย 
HT รายใหม ่<2.40 

    

กิจกรรมที่ 3  
วางระบบการดูแล
ผู้ป่วย กลุ่มป่วย 
DM, HT ตามหลกั
แนวคิด smart NCD 
clinic 

- ผู้ป่วย DM จำนวน
2,039 คน 
- ผู้ป่วย HT จำนวน
4,397 คน 

1. อัตราผู้ป่วย DM 
Remission ≥ 5 
(102 คน) 
2. อัตราผู้ป่วย DM 
good controlled ≥ 
40 % (816 คน) 
3. อัตราการเกิด 
Complication ใน
ผู้ป่วย DM < 40 % 
(812 คน) 

เม.ย.-มิ.ย.67 102,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

นิตยา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. โครงการพัฒนาคุณภาพการดูแล
ผู้ป่วย DM และ HT ดว้ยแนวคิด 
Smart NCD clinic อำเภอดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

 กิจกรรมที่ 3  
วางระบบการดูแล
ผู้ป่วย กลุ่มป่วย 
DM, HT ตามหลกั
แนวคิด smart NCD 
clinic (ต่อ) 

 4. อัตราผู้ป่วย HT 
Remission ≥ 2 % 
(88 คน) 
5. อัตราผู้ป่วย HT 
good controlled ≥ 
50 (2,199 คน) 
6. อัตราการเกิด 
Complication ใน
ผู้ป่วย HT < 40 % 
(1,759 คน) 

    

กิจกรรมที่ 4  
คัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อน  
-ตา 
-เท้า 
-ไต 

- ผู้ป่วย DM 2,039 
คน 
- ผู้ป่วย HT 4,397 
คน 

1. อัตราการคัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อนทาง
ตาในผู้ป่วย DM ≥ 
60% (1,224 คน) 
2. อัตราการคัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อน 
ทางเท้าในผู้ป่วย DM 
≥ 50 % (1,020 
คน) 
3. อัตราการคัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อนทาง
ไตในผู้ป่วย DM, HT 
≥ 80 % (4,829 
คน) 
 

ต.ค.66 -มี.ค.
67 

7,920 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

นิตยา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

4. โครงการพัฒนาคุณภาพการดูแล
ผู้ป่วย DM และ HT ดว้ยแนวคิด 
Smart NCD clinic อำเภอดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

   4. อัตราการคัดกรอง 
CVD Risk ในผู้ป่วย 
DM และหรือ HT ≥ 
90% (1,608 คน) 
5.อัตราการส่งต่อ
ผู้ป่วยที่มี
ภาวะแทรกซ้อน > 
100 % 

    

5. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  
ลดเสี่ยง ลดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
ประชาชนในเขตพื้นที่เทศบาล 
เมืองดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้มีการปรับเปลีย่นพฤตกิรรม
สุขภาพที่ถกูต้องเหมาะสมในเรื่องการ
บริโภคอาหาร การออกกำลังกายและ
การจัดการอารมณ์ที่เหมาะสม ด้วย
กระบวนการ 3อ. 2ส. 1ฟ. ใน
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
2. เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป มี
ภาวะอ้วนลงพุงลดลง  
3. เพื่อสร้างความตระหนกัรู้แก่
ประชาชน (กลุ่มปกติ กลุ่มป่วย กลุ่ม
เส่ียง) ในการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรม
สุขภาพที่ถกูต้อง 

ขั้นเตรียมการ 
1. สำรวจ
กลุ่มเป้าหมาย 
2. ประชุมชี้แจงผู้ที่
เกี่ยวขอ้ง 
3. เขียนโครงการ
และเสนอโครงการ
เพื่อขอการสนับสนุน
งบประมาณ 
4. จัดทำแผนปฏิบัติ
การของโครงการ 
ขั้นดำเนินการ 
1. จัดอบรมให้ความรู้
เร่ืองการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมแก่กลุ่ม
เส่ียง 
1.1 ทำแบบทดสอบ
ความรู้ก่อน-หลังการ
เข้าร่วมโครงการ 
 
 

กลุ่มเป้าหมาย :  
อาย ุ35 ปขีึ้นไป 
จำนวน 100 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
ห้องประชุม เทศบาล
เมืองดอนสัก 
 

1. ร้อยละของ
ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป มีการ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพที่
ถูกต้องเหมาะสมใน
เร่ืองการบริโภค
อาหาร การออกกำลัง
กายและการจัดการ
อารมณ์ที่เหมาะสม 
ด้วยกระบวนการ 3
อ. 2ส. 1ฟ. อย่าง
น้อยร้อยละ 80 
2. ร้อยละของ
ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป มีภาวะอว้นลง
พุงลดลง อย่างน้อย
ละ 80 

ก.พ.-เม.ย.67 53,600 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

วาสนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

5. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  
ลดเสี่ยง ลดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
ประชาชนในเขตพื้นที่เทศบาล 
เมืองดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

 1.2 อบรมให้ความรู้
แก่กลุ่มเสี่ยงและจัด
กิจกรรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ 
ขั้นประเมินผล 
1. สรุปผลการ
ดำเนินงาน 

      

6. โครงการคัดกรองและประเมิน
ภาวะสุขภาพประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไปและผู้สูงอายุ ในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนสกั 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 
 
 

1. เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ได้รับการคัดกรองและประเมินภาวะ
สุขภาพ เช่น โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง อย่างน้อยร้อยละ 90 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงได้รับ
ความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเองตามผล
ที่ได้จากการตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน
และโรคความดันโลหิตสูง  โดยใช้หลกั 
3 อ 2 ส 
3. เพื่อให้ผู้ป่วยสงสัยรายใหม่ได้รับการ
ส่งต่อวินิจฉัยจากแพทย์ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 
4. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง
ภาวะถดถอย 9 ด้าน อยา่งน้อยร้อยละ 
90 
5. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้ในการ
ดูแลสุขภาพตนเอง 

ขั้นดำเนินการ 
กิจกรรมที่ 1 : การ
คัดกรองโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
ในกลุ่มประชาชนอายุ 
35 ปีขึ้นไป 
1. ตรวจคัดกรอง
โรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง ใน
กลุ่มประชาชนอาย ุ
35 ปีขึ้นไป 
2. จัดอบรมให้ความรู้
เร่ืองการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมแก่กลุ่ม
เส่ียง 
 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป จำนวน 2,100
คน 
- ผู้สูงอาย ุ60 ปีขึ้นไป
จำนวน 665 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- เขต อบต.ดอนสกั 
- รพ.ดอนสัก 
 

1. ร้อยละของ
ประชากรอายุ 35 ปี
ขึ้นไป ที่ได้รับการคัด
กรองเพื่อวินิจฉยั 
DM/HT อยา่งน้อย 
≥ 90 
2. ร้อยละของ
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป 
ในเขต อบต.ดอนสัก 
ได้รับการคัดกรอง
ภาวะถดถอย 9 ด้าน 
อย่างน้อยร้อยละ 90 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

82,200 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

วาสนา 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

6. โครงการคัดกรองและประเมิน
ภาวะสุขภาพประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไปและผู้สูงอายุ ในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนสกั 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 (ต่อ) 
 
 

 กิจกรรมที่ 2 : การ
คัดกรองภาวะถดถอย 
9 ด้าน ในกลุ่ม
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป 
1. ตรวจคัดกรอง
ภาวะถดถอย 9 ด้าน 
ในกลุ่มผู้สูงอายุ 60 
ปีขึ้นไป 
2. จัดอบรมให้ความรู้
เร่ืองการดูแลสุขภาพ
ตนเอง 

      

7. โครงการป้องกันและควบคุม
โรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปาก
มดลูกในสตรี ประจำป ี2567 

1. เพื่อให้แกนนำสตรีกลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรคมะเร็ง
ปากมดลูกและโรคมะเร็งเต้านม 
2. เพื่อให้แกนนำสตรีกลุ่มเป้าหมายมี
ทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเองที่
ถูกต้อง 

- ให้ความรู้เกีย่วกับ
การป้องกันโรคมะเร็ง
ปากมดลูกและ
โรคมะเร็งเต้านมและ
ทักษะการตรวจเต้า
นมด้วยตนเองที่
ถูกต้อง 
 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- แกนนำสตรี
กลุ่มเป้าหมายอายุ 30-
70 ปี  
จำนวน 60 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 
 
 

1. ร้อยละ 80สตรี
กลุ่มเป้าหมายอายุ 
30-60 ปีได้รับการ
คัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก  
2. ร้อยละ 80 สตรี
กลุ่มเป้าหมายอายุ 
30-70 ป ีตรวจเต้า
นมด้วยตนเอง (BSE) 
และบุคลากร
สาธารณสุข (CBE)                                       

ธ.ค.66-ก.ย 
67 

10,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก  

จิราภรณ์ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

8. โครงการตรวจสุขภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บา้น อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี 
ประจำป ี ๒๕67 

- เพื่อตรวจสุขภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บา้น  
- เพื่อการรักษาและส่งต่อที่รวดเร็วและ
ได้มาตราฐาน 

- ตรวจสุขภาพ อสม. 
ตามช่วงอาย ุ

- อสม. อำเภอดอนสัก - ร้อยละ 100 ของ 
อสม. ได้รับการตรวจ
สุขภาพตามช่วงอาย ุ

ต.ค.66-ก.ย.
67 

250,000 เงินบำรุง 
แต่ละหน่วย

บริการ 

มัลลิกา/อภยิุทธ 

9. โครงการรณรงค์คัดกรอง
โรคเบาหวาน และโรคความดัน
โลหิตสูง ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ประชากรกลุ่มเป้าหมายได้รับ
การตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน และโรค
ความดันโลหิตสูง ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 
90 
2. เพื่อให้ประชากรที่มีผลการคัดกรอง
ผิดปกติ ได้รับการส่งต่อรักษาได้ทันเวลา
ทุกราย 
3. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานความ
ดันโลหิตสูงมีความรู้ในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพไม่น้อยกว่า ร้อยละ 
80 

กิจกรรมคัดกรอง
ประชาชน 
กลุ่มเป้าหมาย  ดังนี้ 
1. ใช้แบบสัมภาษณ์
คัดกรองเบาหวาน 
ด้วยวาจาเพือ่ค้นหา
ปัจจัยเส่ียง 
2. ตรวจวัดความดัน
โลหิตแก่
กลุ่มเป้าหมาย 
- ตรวจวัดน้ำตาลใน
เลือดด้วยวธิีเจาะ
ปลายนิ้ว  
3. ให้ความรู้เรื่องการ
ปฏิบัติตัวแก่กลุ่มผู้มา
รับบริการตรวจคัด
กรอง 
 

- ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป  หมู่ที่1,3,5  
ต.ชลคราม  จำนวน 
547  คน  
 

- ร้อยละ ๙๐ ของ
ประชาชนอายุ 30 ปี 
ขึ้นไปได้รับการคัด
กรอง DM/HT 

ธ.ค.66–ก.ย. 
67 

18,900 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
ต.ชลคราม                   

นางสาวสุวนันท ์
ทิศลูน 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

10. โครงการตรวจคัดกรองความเส่ียง
โรคเบาหวานและโรคความดัน
โลหิตสูง หมู่ที่ 2,4,6 ตำบล 
ชลคราม อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ี ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจคัด
กรองความเส่ียงโรคเบาหวาน
และโรคความดันโลหิตสูง ร้อย
ละ 90 ภายในเดือนกันยายน  
2567 
2. เพื่อค้นหาผู้ปว่ยรายใหม่  
ที่มีความเส่ียงในการเกิด
โรคเบาหวานและโรคความดัน
โลหิตสูง ร้อยละ 90 ภายใน
เดือนกันยายน  2567 

1. จัดกิจกรรมลงตรวจ 
คัดกรองความเส่ียง
โรคเบาหวานและโรคความดัน
โลหิตสูง  ให้ประชาชนอายุ  
35 ปีขึ้นไป 
2. ลงบันทึกผลการคัดกรอง
รายบุคคลในโปรแกรม JHCIS 
3. กลุ่มสงสัยป่วยได้รับการส่ง
ต่อเพื่อการดูแลรักษา  
 

- ประชาชนอายุ 35  ปี
ขึ้นไป หมู่ที่ 2,4,6    
ตำบลชลคราม 
อำเภอดอนสกั 

- ประชาชนอายุ 35  
ปีขึ้นไป หมู่ที่ 2,4,6    
ตำบลชลคราม 
อำเภอดอนสกั 
ได้รับการคัดตรวจ
ความเส่ียง ร้อยละ 
100 

พ.ย.66-ก.ย.
67 

18,400 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

นางสาวสุนิดา  
ยอดเวียน 

11. โครงการส่งเสริมสุขภาพ เด็กอายุ 
0-5 ป ีกองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก 
ประจำป ี2567 

1. เพื่อให้ผู้ปกครองของเด็ก
อาย ุ0-5 ปีและครูผู้ดูแลเด็ก 
มีความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็ก
ที่เหมาะสมในทุกด้าน ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80  
2. เพื่อให้เด็กอายุ 0-5 ป ี
ได้รับการดูแลที่เหมาะสม 
ในทุกด้าน ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 
80  
 

- จัดกจิกรรมอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกบัการส่งเสริมสุขภาพใน
เด็กอาย ุ0-5 ปี แก่ผู้ปกครอง
และครูที่ดูแลเด็ก  
 

- ครูผู้ดูแลเด็กใน
โรงเรียน จำนวน 4 คน 
- ผู้ปกครองของเด็กอายุ 
0-5 ป ีจำนวน 30 คน 

1. ผู้ปกครองของเด็ก
อาย ุ0-5 ปีและครู
ผู้ดูแลเด็ก มีความรู้
เกี่ยวกบัการดูแลเด็ก
ที่เหมาะสมในทุกด้าน         
ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 
80  
2. เด็กอาย ุ0-5 ปี 
ได้รับการดูแลที่
เหมาะสมในทุกด้าน  
ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 
80  
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

4,700 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

พิสมัย สุวรรณ 

 
 

 
 



        แบบฟอร์มที่ 2 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

12. โครงการส่งเสริมสุขภาพ เด็กอายุ 
0-5 ป ีกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ดอนสัก ประจำปี 
2567 

1. เพื่อให้ผู้ปกครองของเด็ก
อาย ุ0-5 ปีและครูผู้ดูแลเด็ก 
มีความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็ก
ที่เหมาะสมในทุกด้าน ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80  
2. เพื่อให้เด็กอายุ 0-5 ป ี
ได้รับการดูแลที่เหมาะสม 
ในทุกด้าน ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 
80  
 

- จัดกจิกรรมอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกบัการส่งเสริมสุขภาพใน
เด็กอาย ุ0-5 ปี แก่ผู้ปกครอง
และครูที่ดูแลเด็ก  
 

- ครูผู้ดูแลเด็กใน
โรงเรียน จำนวน 2 คน 
- ผู้ปกครองของเด็กอายุ 
0-5 ป ีจำนวน 25 คน 

1. ผู้ปกครองของเด็ก
อาย ุ0-5 ปีและครู
ผู้ดูแลเด็ก มีความรู้
เกี่ยวกบัการดูแลเด็ก
ที่เหมาะสมในทุกด้าน         
ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 
80  
2. เด็กอาย ุ0-5 ปี 
ได้รับการดูแลที่
เหมาะสมในทุกด้าน  
ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 
80  

ต.ค.66-ก.ย.
67 

4,525 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

พิสมัย สุวรรณ 

13. โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
ในเด็กปฐมวัย กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ดอนสัก ประจำปี 
2567 

1. ผู้ปกครองของเด็กปฐมวัย
และครูดูแลเด็กมีความรู้ 
เกี่ยวการดูแลสุขภาพช่องปาก
อย่างถูกวิธ ีเพิ่มขึ้นไม่น้อยกวา่
ร้อยละ 80  
2. เพื่อให้เด็กปฐมวยัได้รับการ
ตรวจสุขภาพช่องปากและทา
ฟลูออไรด์วานิชทุกคน 
 

- จัดกจิกรรมอบรมให้ความรู้
เกี่ยวการดูแลสุขภาพช่องปาก
อย่างถูกวิธแีก่ผู้ปกครองและ
ครูดูแลเด็กปฐมวัย 
- จัดกจิกรรมตรวจสุขภาพชอ่ง
ปากและทาฟลูออไรด์วานิช
ให้กับเด็กปฐมวยั 
 

- ครูผู้ดูแลเด็กใน
โรงเรียน จำนวน 2 คน 
- ผู้ปกครองของเด็กอายุ 
0-5 ป ีจำนวน 25 คน 
- เด็กอายุ 0-5 ปี 
จำนวน 25 คน 

1. ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัยและครูดูแล
เด็กมีความรู้เกี่ยวการ
ดูแลสุขภาพชอ่งปาก
อย่างถูกวิธีเพิ่มขึ้นไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. เด็กปฐมวัยได้รับ
การตรวจสุขภาพชอ่ง
ปากและทา
ฟลูออไรด์วานิช  
ร้อยละ 100 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

5,925 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

ญาณิศา  
ขาวเรือง 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

14. โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
ในเด็กปฐมวัย กองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก 
ประจำป ี2567 

1. ผู้ปกครองของเด็กปฐมวัย
และครูดูแลเด็กมีความรู้ 
เกี่ยวการดูแลสุขภาพช่องปาก
อย่างถูกวิธ ีเพิ่มขึ้นไม่น้อยกวา่
ร้อยละ 80  
2. เพื่อให้เด็กปฐมวยัได้รับ
การตรวจสุขภาพชอ่งปากและ
ทาฟลูออไรด์วานิชทกุคน 
 

- จัดกจิกรรมอบรมให้ความรู้
เกี่ยวการดูแลสุขภาพช่องปาก
อย่างถูกวิธแีก่ผู้ปกครองและ
ครูดูแลเด็กปฐมวัย 
- จัดกจิกรรมตรวจสุขภาพ
ช่องปากและทาฟลูออไรด์วา
นิชให้กับเด็กปฐมวยั 
 

- ครูผู้ดูแลเด็กใน
โรงเรียน จำนวน 4 คน 
- ผู้ปกครองของเด็กอาย ุ
0-5 ป ีจำนวน 30 คน 
- เด็กอายุ 0-5 ปี 
จำนวน 30 คน 

1. ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัยและครูดูแล
เด็กมีความรู้เกี่ยวการ
ดูแลสุขภาพชอ่งปาก
อย่างถูกวิธีเพิ่มขึ้นไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. เด็กปฐมวัยได้รับ
การตรวจสุขภาพชอ่ง
ปากและทา
ฟลูออไรด์วานิช  
ร้อยละ 100 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

6,350.00 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

ญาณิศา  
ขาวเรือง 

15. โครงการแว่นตาใส ใส่ใจผู้สูงอายุ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเมืองดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567  

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ 
ความเข้าใจ เร่ือง การดูแล
สุขภาพสายตา 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการ
ตรวจวัดสายตาและตัดแว่น 

- ให้ความรู ้เร่ือง การดูแล
สุขภาพสายตา 
- ตรวจวัดสายตาและตัดแว่น 

- ผุ้สูงอาย ุจำนวน 
300 คน ณ ศูนย์
ท่องเที่ยว เทศบาลเมือง
ดอนสัก 

1. ผู้สูงอายุมีความรู ้
ความเข้าใจ เร่ือง 
การดูแลสุขภาพ
สายตา มากกวา่ร้อย
ละ 80 
2. ผู้สูงอายุได้รับการ
ตรวจวัดสายตาและ
ตัดแว่น มากกว่าร้อย
ละ 90 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

100,000.00 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

วาสนา 

16. โครงการแว่นตาใส ใส่ใจผู้สูงอายุ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567  

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ 
ความเข้าใจ เร่ือง การดูแล
สุขภาพสายตา 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการ
ตรวจวัดสายตาและตัดแว่น 

- ให้ความรู ้เร่ือง การดูแล
สุขภาพสายตา 
- ตรวจวัดสายตาและตัดแว่น 

- ผุ้สูงอาย ุจำนวน 
200 คน  
ณ ศาลาประชุมหมู่บา้น 

1. ผู้สูงอายุมีความรู ้
ความเข้าใจ เร่ือง 
การดูแลสุขภาพ
สายตา มากกวา่ร้อย
ละ 80 
2. ผู้สูงอายุได้รับการ
ตรวจวัดสายตาและ
ตัดแว่น มากกว่าร้อย
ละ 90 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

65,000.00 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

วาสนา 
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ประเด็นที่ 2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที่ 2 ประชาชนสุขภาพดี 
กลยุทธ์/มาตรการ 2.2 สร้างเสริมระบบป้องกันและควบคุมโรคตามมาตรฐาน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน (จำนวน 13 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการพัฒนาศูนย์ปฏบิัติการ
ภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีม
ตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT)  
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ
2567 

1. เพื่อให้ศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉกุเฉิน 
(EOC) และทีมตระหนักรู้สถานการณ์ 
(SAT) สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1. อบรมฟื้นฟูความรู้
คณะกรรมการศูนย์
ปฏิบัติการภาวะ
ฉุกเฉิน (EOC) และ
ทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ (SAT)  
2. ซ้อมแผนบนโต๊ะ 
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข 

- คณะกรรมการศูนย์
ปฏิบัติการภาวะฉกุเฉิน 
(EOC) และทีมตระหนัก
รู้สถานการณ์ (SAT) 
จำนวน 20 คน 

- ระดับความสำเร็จ
ในการพัฒนาศูนย์
ปฏิบัติการภาวะ
ฉุกเฉิน (EOC) และ
ทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ (SAT) 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

8,000 
 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

วิมลชัย/รพิพร 

2 โครงการป้องกันควบคุมโรคติดต่อ
อย่างมีประสิทธภิาพ อำเภอ 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อลดอัตราป่วยตายด้วยโรคติดต่อ 
ที่เป็นปัญหาของพื้นทีอ่ำเภอดอนสัก 

1. ประชาสัมพันธ์/
แจ้งเตือนประชาชน 
2. เฝ้าระวังโรคใน
พื้นที่อย่างต่อเนื่อง 

- ทุกหมูบ่้าน/ชุมชน 
ในเขตอำเภอดอนสัก   

- อัตราการป่วยตาย
ด้วยโรคติดต่อที่เป็น
ปัญหาของพื้นที่
อำเภอดอนสกัลดลง 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

30,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบรกิาร 

วิมลชัย/
ประภัสสร 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

3. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก โรงพยาบาลดอนสัก  
ประจำปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้การพ่นสารเคมีกำจัดยุงลาย
ตัวเต็มวัยเมื่อพบผูป้่วยโรคและผู้ที่ต้อง
สงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก ทำได้อยา่ง
รวดเร็วภายในเวลา 24 ชั่วโมง 
2. เพื่อลดปัจจยัเส่ียงต่อการ
แพร่กระจาย อัตราปว่ย ตาย ของโรค
ไข้เลือดออก ในเขตองค์การบริการ 
ส่วนตำบลดอนสัก พื้นที่รับผิดชอบ
โรงพยาบาลดอนสัก 
3. เพื่อป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออก
ระบาดในสถานศึกษาในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนสกั  พื้นที่
รับผิดชอบโรงพยาบาลดอนสัก 
 

1. พ่นหมอกควัน
กำจัดยุงลายเมื่อมี
ผู้ป่วยหรือผู้สงสัยโรค
ไข้เลือดออก พื้นที่
บ้านผู้ป่วยและพื้นที่
ใกล้เคียงบ้านผู้ป่วย
รัศมี 100 เมตร โดย
จะพ่นหมอกควัน  
2 ครั้ง ห่างกัน 7 วัน 
2. พ่นสารเคมีกำจัด
ยุงลายในโรงเรียน  
ศูนย์เด็กเล็ก  
ก่อนโรงเรียนเปิดภาค
เรียน 

1. หมู่ที่ 1 บ้านนาตาดี           
2. หมู่ที่ 2 บ้านดอน
หาร          
3. หมู่ที่ 4 บ้านหว้ย               
4. หมู่ที่ 9 บ้านหว้ย
เสียด         
5. หมู่ที่ 12 บ้านเขา
แค   
6. โรงเรียนบ้านน้ำฉา  
7. โรงเรียนวัดสิงขร   
8. โรงเรียนบ้านห้วย
เสียด         
9. ศพด.องค์การบริหาร
ส่วนตำบลดอนสัก    

- ร้อยละ 100 ของ
ผู้ป่วยโรค
ไข้เลือดออกได้รับการ
สอบสวนโรค/ควบคุม
โรคได้ทันเวลา 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

91,850 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

ประภัสสร 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

4. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้อัตราปว่ยของ 
โรคไข้เลือดออกลดลง ร้อยละ 
80 ของค่าเฉลี่ยย้อนหลัง  
5 ปี  
2. เพื่อกำจัดยุงลายและลูกนำ้
ยุงลาย 
3. เพื่อให้ประชาชนมีสว่นร่วม
ในการป้องกันโรคไข้เลือดออก 
4. เพื่อควบคุมการแพร่ระบาด
ของโรคไข้เลือดออก 
 
 

1. สำรวจและทำลายแหล่ง
เพาะพันธุย์ุงลายในทกุหลังคา
เรือนและอาคารสถานที ่ 
ทุก 7  วัน โดยชุมชน 
2. รณรงค์ป้องกันโรค
ไข้เลือดออกในชุมชน  
ทุก 2 เดือน  
3. สุ่มประเมินดัชนีลูกน้ำ
ยุงลายในชุมชน  
4. พ่นน้ำยาเคมีกำจัดยุง 
ในชุมชน 
5.ส่งเสริมการใช้ยาทากันยุง 
ในกลุ่มเส่ียงสูง 

ประชาชนทั่วไปในหมู่ที่ 
1,3,5 ต.ชลคราม  
อ.ดอนสัก 
จ.สุราษฎร์ธาน ี
จำนวน 1,287 คน 

- อัตราปว่ยดว้ย 
โรคไข้เลือดออก 
ลดลงร้อยละ 80  
ของค่ามัธยฐาน
ย้อนหลัง 5 ปี  

ต.ค.66-ก.ย. 
67 

40,200 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ต.ชลคราม 

นายนวพรรษ    
ขุนหลัด 

5. โครงการรณรงค์ป้องกันโรคเอดส์
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ ์
ในประชาชนทั่วไป ปีงบประมาณ 
2567 

- เพื่อให้ประชาชนทั่วไปได้รับ
ความรู้เรื่องการป้องกันโรค
เอดส์และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 80 

1. อบรมให้ความรู้เรื่อง 
โรคเอดส์และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 
2. อบรมให้ความรู้การป้องกัน
และดูแลรักษาโรคเอดส์และ
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

- ประชาชนทัว่ไป ใน
เขตรับผิดชอบของ  
รพ.สต.ชลคราม  
หมู่ 1,3,5 ต.ชลคราม 
จำนวน 50 คน 

- ประชาชนทัว่ไป
เข้าถึงบริการป้องกัน
โรคเอดส์และ
โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ ร้อยละ 
80 

ธ.ค. 66-ก.ย.
67 

7,800 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ต.ชลคราม 

นางสาวเอณภา  
ทิปต์ปภาว ี

6. โครงการตรวจคัดกรองความเส่ียง
จากสารกำจัดศัตรูพืชสารพิษ
ตกค้างในเลือดเกษตรกรใน
ประชาชนวยัทำงาน  
(อาย ุ25– 59 ปี)  
ปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อตรวจหาระดับปริมาณ
สารเคมีตกค้างในเลือด 
ของเกษตรกร (อายุ 25–59 
ปี) ที่มีผลต่อสุขภาพ 
 

1. เตรียมเครื่องมือและ
อุปกรณ์ในการตรวจคัดกรอง 
2. ดำเนินการตรวจหาสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชตกค้างในกลุ่ม
เกษตรกร ตามวัน และเวลา 
ที่นัดหมาย 
3. แจ้งผลการตรวจพร้อม
คำแนะนำที่ถกูต้องในการดูแล
สุขภาพ   

- เกษตรกรในประชาชน
วัยทำงาน (อายุ 25– 
59 ปี) หมู่ที ่1,3,5  
ต.ชลคราม อ.ดอนสัก 
จ.สุราษฎร์ธานี จำนวน 
55 คน 

- เกษตรกรใน
ประชาชนวยัทำงาน 
(อาย ุ25–59 ปี) ได้
ทราบระดับปริมาณ
สารเคมีตกค้างใน
เลือดที่มีผลต่อ
สุขภาพไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 10 

ธ.ค. 66-ก.ย.
67 

5,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ต.ชลคราม 

นางสาวเอณภา  
ทิปต์ปภาว ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

7. โครงการคัดกรองความเส่ียงจาก
สารกำจัดศัตรูพืชสารพิษตกค้าง 
ในเลือดเกษตรกรในประชาชน 
วัยทำงาน (อายุ 25– 59 ปี) 
ปีงบประมาณ 2567 

๑. เพื่อตรวจหาระดับปริมาณ
สารเคมีตกค้างในเลือดของ
เกษตรกรที่มีผลต่อสุขภาพ 
๒. เพื่อเฝ้าระวังภาวะสขุภาพ
ของเกษตรกร 
๓. เพื่อให้เกษตรกรเกิดความรู้
และนำไปสู่การปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพแบบมีสว่น
ร่วมในการดูแลสุขภาพตนเอง
ที่ถูกต้อง 

1. ดำเนินการตรวจหาสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชตกค้างในกลุ่ม
เกษตรกร ตามวัน และเวลาที่
นัดหมาย 
2. แจ้งผลการตรวจพร้อม
คำแนะนำที่ถกูต้องของการ
ดูแลสุขภาพ   
 

- เกษตรกรในประชาชน
วัยทำงาน (อายุ 25–
59 ปี) หมู่ที ่2,4,6    
ตำบลชลคราม 
อำเภอดอนสกั 

- ร้อยละ 100 ของ
เกษตรกรใน
ประชาชนวยัทำงาน  
(อาย ุ25–59 ปี)  
หมู่ที่ 2,4,6    
ตำบลชลคราม 
อำเภอดอนสกั 
ได้รับการคัดตรวจ
ความเส่ียง 

พ.ย.66-ก.ย.
67 

6,400 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

นางสาพรพรรณ 
พรหมคีรี 

 

8. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์
ลูกน้ำยุงลายในชุมชนให้มีค่า  
HI ‹ 10  
2. เพื่อกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์
ลูกน้ำยุงลายในสถานที่
สาธารณะให้มีค่า CI เท่ากับ
ศูนย์ ทุกแห่ง 
3. ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกได้รับ
การควบคุมโรคทุกราย 
 

1. สำรวจและทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงในทุกหลังคาเรือน
และอาคารสถานที่ ทุก 7 วัน 
โดยชุมชน 
2. รณรงค์สำรวจและทำลาย
แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย  
ทุก 3 เดือน   โดยทีม อสม.   
 

- เขตพื้นที่ หมู่ที่ 2,4,6    
ตำบลชลคราม 
อำเภอดอนสกั 

- ค่าดัชนีลูกน้ำ
ยุงลายในบ้าน มีค่า   
น้อยกว่า 10   
(HI ‹ 10) 
- ค่าดัชนีลูกน้ำ
ยุงลายในชุมชน  มีค่า
เท่ากับ 0  (CI = 0) 
 

พ.ย.66-ก.ย.
67 

33,400 
 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ชลคราม 

นางสาวสุนิดา  
ยอดเวียน 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

9. โครงการรณรงค์ เฝ้าระวังกำจัด
ยุงลายป้องกันโรคไข้เลือดออก 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.ดอนสัก ประจำป ี2567 
 

1. เพื่อกำจัดยุงลายไม่ให้ไป
แพร่เชื้อหรือทำการขยายพันธุ์
ต่อไปได้อีก 
๒. เพื่อไม่ให้มีการแพร่ระบาด
ของโรคไข้เลือดออกในพื้นที่
เพิ่มขึ้น 
๓. เพื่อให้ประชาชนได้ให้
ความสำคัญถึงอันตรายของโรค
ไข้เลือดออก 
 

1. ดำเนินการพ่นสารเคมีกำจัด
ยุงลายเมื่อมีผู้ป่วยหรือผู้สงสัย
โรคไข้เลือดออก พื้นที่บา้น
ผู้ป่วยและสำรวจและควบคุม
แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลาย
พื้นที่ใกล้เคียงบ้านผู้ป่วยรัศมี 
100 เมตร โดยจะพ่นหมอก
ควัน 2 ครั้ง 
2. ดำเนินการพ่นสารเคมีกำจัด
ยุงลายในโรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก 
ก่อนโรงเรียนเปิดภาคเรียน 

- กลุ่มประชาชนทั่วไปที่
มีภาวะเสี่ยง จำนวน
2,185คน ในพื้นที่  
ม.10, ม.13 และ 
ม.14 ต.ดอนสัก 

- อัตราปว่ยดว้ย 
โรคไข้เลือดออก 
ในพื้นที่ลดลงจากป ี
ที่ผ่านมา 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

52,800 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กรกช สุดภกัด ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

10. โครงการเฝ้าระวัง คัดกรองค้นหา
วัณโรคในกลุ่มเส่ียง กองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต.ดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ประชากรกลุ่มเสี่ยง
ได้รับการคัดกรองค้นหา 
วัณโรค โดยการตรวจเอกซเรย์
ปอด ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 90 
2. เพื่อให้ผู้ป่วยวัณโรค 
รายใหม่ ได้รับการรับการรักษา
ตามมาตรฐานการรักษาวัณโรค
และลงทะเบียน ร้อยละ 100 
 

- เอกซเรย์ปอดประชากรกลุ่ม
เส่ียงโดยรถเอกซเรย์ปอด
เคลื่อนที่  

- ประชากรกลุ่มเสี่ยง
โดยประมาณ 200 คน 
ในพื้นที่ ม.10, ม.13
และ ม.14 ต.ดอนสัก 

1. ประชากรกรกลุ่ม
เส่ียงได้รับการคัด
กรองวัณโรคด้วยการ
เอกซเรย์ปอด ร้อยละ 
90 
2. ประชากรกลุ่ม
เส่ียงที่มีผลเอกซเรย์
ปอดเข้าได้กับวัณโรค
ได้รับการส่งต่อเพื่อ
การวินิจฉัย ร้อยละ 
100 
3. ผู้ป่วยวัณโรค 
รายใหม่ได้รับการ
ดูแลรักษาและ
ลงทะเบียนตาม
มาตรฐานการดูแล
รักษาวัณโรค ร้อยละ 
100 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

28,850 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

กรกช สุดภกัด ี

 
 
 
 
 
 
 



        แบบฟอร์มที่ 2 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

11. โครงการเฝ้าระวัง คัดกรองค้นหา
วัณโรคในกลุ่มเส่ียง กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลเมือง
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้ประชากรกลุ่มเสี่ยง
ได้รับการคัดกรองค้นหา 
วัณโรคโดยการตรวจเอกซเรย์
ปอดไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
2. เพื่อให้ผู้ป่วย 
วัณโรครายใหม่ได้รับการรับ
การรักษาตามมาตรฐานการ
รักษาวัณโรคและลงทะเบียน 
ร้อยละ 100 
 

- เอกซเรย์ปอดประชากรกลุ่ม
เส่ียงโดยรถเอกซเรย์ปอด
เคลื่อนที่  

- ประชากรกลุ่มเสี่ยง
โดยประมาณ 120 คน 
ในพื้นที่ ม.6 และ ม.8  
ต.ดอนสัก 

1. ประชากรกรกลุ่ม
เส่ียงได้รับการคัด
กรองวัณโรคด้วยการ
เอกซเรย์ปอด ร้อยละ 
90 
2. ประชากรกลุ่ม
เส่ียงที่มีผลเอกซเรย์
ปอดเข้าได้กับวัณโรค
ได้รับการส่งต่อเพื่อ
การวินิจฉัย ร้อยละ 
100 
3. ผู้ป่วยวัณโรค 
รายใหม่ได้รับการ
ดูแลรักษาและ
ลงทะเบียนตาม
มาตรฐานการดูแล
รักษาวัณโรค ร้อยละ 
100 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

21,500 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กรกช สุดภกัด ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

12. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี 
ในเลือดเกษตรกรและกลุ่มเสี่ยง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.ดอนสัก ประจำป ี2567  
 

1. เพื่อตรวจหาระดับสารเคมี
ตกค้างในเลือดของเกษตรกร
และกลุ่มเสี่ยงจากการใช้/ได้รับ
สารเคมีกำจัดศัตรูพืชในพื้นที่ 
2. เพื่อเฝ้าระวังภาวะสขุภาพ
ของเกษตรและกลุ่มเสี่ยง จาก
การใช้/ได้รับสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชในพื้นที่ 
 

- กิจกรรมให้ความรู้เกีย่วกบั
อันตรายจากสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชและดำเนินการ
ตรวจหาสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
ตกค้างในกลุ่มเกษตรกรและ 
กลุ่มเสี่ยง ตามวัน และเวลาที่
นัดหมายโดยจ้างเหมาบริการ
ห้องปฏิบัติการ                  
จากบริษัทเอกชน  
 

- ประชากรกลุ่มเสี่ยง
โดยประมาณ 100 คน 
ในพื้นที่ ม.10, ม.13
และ ม.14 ต.ดอนสัก 

1. เกษตรกรและกลุ่ม
เส่ียงได้รับการตรวจ
คัดกรองหาสารเคมี
ตกค้างในเลือด  
ร้อยละ 90 
2. เกษตรกรหรือกลุ่ม
เส่ียงทุกคนที่ตรวจ
พบสารเคมี 
ตกค้างในเลือดใน
ระดับเสี่ยง 
และไม่ปลอดภัยได้รับ
การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเร่ือง 
การใช้สารเคมี 
ในการเกษตรอยา่ง
ถูกต้องและปลอดภัย 
ร้อยละ 100 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

14,900 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

หทัยพร 
สุธาโพชน ์
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ จำนวน แหล่ง 

13. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี 
ในเลือดเกษตรกรและกลุ่มเสี่ยง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเมืองดอนสัก ประจำปี 
2567  
 

1. เพื่อตรวจหาระดับสารเคมี
ตกค้างในเลือดของเกษตรกร
และกลุ่มเสี่ยงจากการใช้/ได้รับ
สารเคมีกำจัดศัตรูพืชในพื้นที่ 
2. เพื่อเฝ้าระวังภาวะสขุภาพ
ของเกษตรและกลุ่มเสี่ยง จาก
การใช้/ได้รับสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชในพื้นที่ 
 

- กิจกรรมให้ความรู้เกีย่วกบั
อันตรายจากสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชและดำเนินการ
ตรวจหาสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
ตกค้างในกลุ่มเกษตรกรและ 
กลุ่มเสี่ยง ตามวัน และเวลาที่
นัดหมายโดยจ้างเหมาบริการ
ห้องปฏิบัติการ                  
จากบริษัทเอกชน  
 

- ประชากรกลุ่มเสี่ยง
โดยประมาณ 85 คน 
ในพื้นที่ ม.6, ม.8 
ต.ดอนสัก 

1. เกษตรกรและกลุ่ม
เส่ียงได้รับการตรวจ
คัดกรองหาสารเคมี
ตกค้างในเลือด  
ร้อยละ 90 
2. เกษตรกรหรือกลุ่ม
เส่ียงทุกคนที่ตรวจ
พบสารเคมี 
ตกค้างในเลือดใน
ระดับเสี่ยง 
และไม่ปลอดภัยได้รับ
การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเร่ือง 
การใช้สารเคมี 
ในการเกษตรอยา่ง
ถูกต้องและปลอดภัย 
ร้อยละ 100 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

12,725 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

หทัยพร 
สุธาโพชน ์
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ประเด็นที่ 3 เพิ่มศักยภาพการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย 
เป้าประสงค์ที่ 1 ระบบสารสนเทศทันสมัย 
กลยุทธ์/มาตรการ 1.1 พัฒนาระบบการสื่อสาร (จำนวน 1 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการพัฒนาการสื่อสาร 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 

- เพื่อขับเคลื่อนงานประชาสัมพันธ์ตาม
นโยบายและยุทธศาสตร์ของกระทรวง
สาธารณสุข และโรงพยาบาลดอนสกั 
 

- ประชาสัมพันธ์
ข้อมูลข่าวสาร
โรงพยาบาลดอนสัก 
ผ่านช่องทางสื่อสาร
ต่างๆ 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- ผู้ให้และผู้รับบรกิาร 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- อำเภอดอนสัก 

- ประชาชนในพื้นที่
อำเภอดอนสกั มีการ
รับรู้ข่าวสาร อยา่ง
น้อยร้อยละ 70 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

100,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

ทรงวุฒ/ิ 
โชคชัย 

 
 

ประเด็นที่ 3 เพิ่มศักยภาพการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย 
เป้าประสงค์ที่ 2 มีการเชื่อมโยงข้อมูลภายในเครือข่าย  
กลยุทธ์/มาตรการ 2.1 พัฒนาระบบเชื่อมโยงทางไกล (จำนวน 1 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการจัดบริการระบบการ
การแพทย์ทางไกล เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั
ปีงบประมาณ 2567 
 

- เพื่อการเข้าถึงบริการอยา่งทั่วถึง กิจกรรมที่ 1 
telemedicine 
กิจกรรมที่ 2  
tele consult 
กิจกรรมที่ 3 Home 
ward 
 - แต่งต้ัง
คณะกรรมการ
ดำเนินงาน 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- รพช. 1 แห่ง 
- รพ.สต. 3 แห่ง 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
อำเภอดอนสกั 

1. ร้อยละ 30 ของ
จำนวนหนว่ยบริการ
ที่มีการให้บริการ
แพทย์ทางไกล 
2. ร้อยละ 100 ของ
จำนวนผู้ปว่ยที่เขา้ 
Home ward ได้รับ
การ tele consult 
telemedicine  

ต.ค.66-มี.ค.
67 

7,920 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

พรทิพย ์
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ประเด็นที่ 4 ส่งเสริมองค์กรแห่งความสุข 
เป้าประสงค์ที่ 1 บุคลากรมีความสุข 
กลยุทธ์/มาตรการ 1.1 ส่งเสริมการนำผลลัพธ์ดัชนีความสุขในการพัฒนาบุคลากร (จำนวน 7 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร 
ในการให้บริการ โรงพยาบาล 
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

- เพื่อให้บุคลากรมีทัศนคติที่ดี 
ต่องาน/เพื่อนร่วมงานมีความสุข  
มีการสื่อสารที่ดี มีประสิทธิภาพในการ
ทำงานเป็นทีมและมีความพร้อมในการ
ปฏิบัติงาน  

- จัดอบรมบุคลากร
ให้ความรู้เกี่ยวกับการ
สื่อสาร การทำงาน
เป็นทีม การให้บริการ
ที่ดี โดยแบ่ง 2 รุ่นๆ 
ละ 2 วัน 1 คืน 

กลุ่มเป้าหมาย : 
-บุคลากร รพ.ดอนสกั 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
-อ.ขนอม จ.นครศรีฯ 

1. ร้อยละ 80 ของ
บุคลากรได้เข้ารับการ
อบรม                         
2. ร้อยละของเรื่อง
ร้องเรียนด้าน
พฤติกรรมเท่ากับ 0 

มี.ค.-มิ.ย.67 600,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก  

งานยุทธศาสตร์/
HRD  

รพ.ดอนสัก 

2. โครงการขวัญกำลังใจ โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อให้บุคลากรมีขวัญกำลังใจ 
2. เพื่อสร้างความสามัคคีของเจ้าหนา้ที่
ในองค์กร 

1. ร่วมเป็นเจ้าภาพ
สวดพระอภธิรรมศพ
ญาติสายตรง 
เจ้าหน้าที ่
2. กิจกรรมแข่งขัน
กีฬาและสังสรรค์ปี
ใหม่ 
3. กิจกรรมเชิดชู
เกียรติ มุฑิตาจิต 
ผู้เกษียณอาย ุ
4.กิจกรรมผู้บริหาร
มอบของขวัญปีใหม่
แต่ละหน่วยงาน 
 
 
 

บุคลากรในหน่วยงาน
ทุกคน 

 
 
 
 
 

 

1. ร้อยละด้านความ
ผูกพันของบุคลากร
ต่อองค์กร ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 60 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

 
 
 
 
 
 
 

 

- 
 
 
 
 
 
 

 

- 
 
 
 
 

 

บุคลากรใน
หน่วยงานทกุคน 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

3. โครงการทำบุญตักบาตร 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 
 
 
 
 

1. เพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้แก่
เจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก  
2. เพื่อตระหนักถึงความสำคัญของการ
ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม และวันสำคัญ
ทางศาสนา 
3. เพื่อให้บุคลากรมีส่วนรว่มในการทำ
กิจกรรมร่วมกัน 

1. กิจกรรมสวดมนต ์
ไหว้พระ  
ฟังธรรม 
2. กิจกรรมทำบุญตัก
บาตรข้าวสาร
อาหารแห้ง 
 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- บุคลากรเครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก 
 
  

1. ร้อยละด้านความ
ผูกพันของบุคลากร
ต่อองค์กรไม่น้อยกวา่
ร้อยละ 60 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

-  - ชมรมจริยธรรม 

4. โครงการเทิดพระเกียรติสมเด็จพระ
มหิตลาธิเบศอดุลยเดชวกิรมพระ
บรมราชชนกและสมเด็จพระศรีนค
รินทราบรมราชชนนี เนื่องในวัน
มหิดล วันพยาบาลแห่งชาติและวัน
ทันตสาธารณสุขแห่งชาต ิเครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567    

1. เพื่อน้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ
ของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศอดุลยเดช
วิกรมพระบรมราชชนกและสมเด็ขพระ
ศรีนครินทราบรมราชชนนี               
2. เพื่อให้บุคลากรสาธารณสุขได้รวม
พลังและสร้างขวัญกำลังใจ 

กิจกรรมที่ 1  
ณ รพ.ดอนสัก              
1.กิจกรรมตักบาตร
ข้าวสาร อาหารแห้ง         
2. พิธีถวายพานพุ่ม                              
3. พิธีสงฆ์ สวดมนต์ 
ไหว้พระ ฟังธรรม      
ถวายอาหารเพล    
                              
กิจกรรมที่ 2  
ณ วิทยาลยัพยาบาล
บรมราชชนนี 
สุราษฎร์ธาน ี 
พิธีตักบาตร/  
พิธีถวายพานพุ่ม/ 
พิธีรับมอบต้นไม้จาก
ผู้ว่าราชการจังหวัดฯ 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- บุคลากรเครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก    
- วิทยาลยัพยาบาลบรม
ราชชนนี สุราษฎรธ์านี         

1. ร้อยละด้านความ
ผูกพันของบุคลากร
ต่อองค์กรไม่น้อยกวา่
ร้อยละ 60 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

10,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

ตราวด ี
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

5. โครงการตรวจสุขภาพบุคลากรและ
ประเมิน  Happinometer 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อเฝ้าระวังภาวะสขุภาพของ
บุคลากรเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก 
2. เพื่อค้นหาโรคหรือปัญหาสุขภาพของ
บุคลากรเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก 
3. เพื่อส่งเสริมมาตรการป้องกัน และ
รักษาพยาบาลโรคในระยะเริ่มแรก 
แก่บุคลากรเครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกั ที่มภีาวะสุขภาพผิดปกต ิ        

กิจกรรมที่ 1  
ตรวจสุขภาพบุคลากร 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- บุคลากรในเครือข่าย
(โรงพยาบาล และ
สสอ./ รพ.สต.) 
รวม 220 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

1. ร้อยละของ
บุคลากรได้รับการ
ตรวจสุขภาพ ร้อยละ 
100 

ต.ค.66-ก.พ. 
67 

- - อุไร/วาสนา/ 
สุภาวดี/ 

ยุดาวรรณ 

กิจกรรมที่ 2 
ประเมิน 
Happinometer 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- บุคลากรในเครือข่าย
(โรงพยาบาล และ
สสอ./ รพ.สต.) 
รวม 220 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

1. ร้อยละของ
บุคลากรที่ตอบการ
ประเมิน  
Happinometer 
100 % 
2. ร้อยละของผลการ
ประเมินมากกว่า 
80 % 

ธค.66-มิ.ย.
67 

- - อุไร/สุภาวดี/ 
ยุดาวรรณ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

6. โครงการตรวจสุขภาพบุคลากร
เครือข่ายตามปัจจัยเส่ียงจากการ
ทำงานที่ได้ตามมาตรฐานของ
กระทรวงสาธารณสุข 
ปีงบประมาณ 2567 
 

1. เพื่อให้เกิดกระบวนการจัดการความ 
เส่ียงจากการทำงาน 
2. เพื่อให้การตรวจสุขภาพบุคลากร 
เป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวง 
สาธารณสุข 

1.สำรวจและประเมิน
ความเส่ียงจากการ
ทำงาน 
ของบุคลากรในรพ.
ดอนสัก และ รายงาน
สรุปผล 
2.จัดทำแผนบริหาร
จัดการความเส่ียง 
3.จัดทำแนวทางใน
การตรวจสุขภาพตาม
ปัจจัย 

กลุ่มเป้าหมาย : 
บุคลากรที่มีความเส่ียง
จากการทำงานทุก 
ระดับของ รพ. 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

1. ร้อยละของ
บุคลากรที่มีความ
เส่ียงได้รับการดูแล
รักษาตามแนวทาง 
ร้อยละ 100 

ต.ค.66- 
ก.ย.67 

- - อุไร/ กลุ่มงาน
บริการด้านปฐม

ภูมิฯ 

7. โครงการ สุขภาพดี พฤตกิรรมดี  
ลดโรค NCDs สำหรับบุคลากร
สาธารณสุข โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
(Health Literacy) ในการสร้างสุขภาพ
ดีพฤติกรรมดี ลดโรค NSDs ตามหลัก 3
อ.2ส. สำหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
โรงพยาบาลดอนสัก 
2. เพื่อมีบุคคลต้นแบบในการดูแล
สุขภาพกลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยง กลุ่มปว่ยใน
หน่วยงานโรงพยาบาลดอนสัก 

1. ประชาสัมพันธ์
รณรงค์โครงการผ่าน
สื่อแอป 
พลิเคชั่น เสียงตาม
สาย แผ่นพับ
ประชาสัมพันธ ์
2. จัดกิจกรรม
รณรงค์ออกกำลังกาย
เพื่อสุขภาพ 
ตามนโยบาย
กระทรวงสาธารณสุข 
"ก้าวทา้ใจ" 
 

กลุ่มเป้าหมาย : 
บุคลากร รพ.ดอนสัก 
 
พื้นที่ดำเนินการ : 
- รพ.ดอนสัก 

1. ร้อยละ 80 ของ 
บุคลากสาธารณสุข 
โรงพยาบาลดอนสัก
ความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ 
(Health Literacy) 
ในการสร้างสุขภาพดี
พฤติกรรมดี ลดโรค 
NSDs ตามหลัก 3อ.
2ส. 

ต.ค.66- 
ก.ย.67 

- - กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิฯ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

7. โครงการ สุขภาพดี พฤตกิรรมดี ลด
โรค NCDs สำหรับบุคลากร
สาธารณสุข โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

 3.จัดทำบอร์ด
ประชาสัมพันธ ์
สุขภาพด ี
พฤติกรรมดี ลดโรค 
NSDs  
4.ติดตามผลกิจกรรม
และสนับสนุนการม ี
สุขภาพด ีพฤติกรรมด ี
5.สรุปผลการ
ดำเนินงานโครงการ 
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      ประเด็นที่ 5 บริหารจัดการ การเงิน การคลังอย่างมีประสิทธิภาพ 
 เป้าประสงค์ที่ 1 บริหารงานด้วยหลักธรรมาภิบาล 
 กลยุทธ์/มาตรการ 1.1 บริหารจัดการองค์กรอย่างสุจริต โปร่งใส และตรวจสอบได้ (จำนวน 2 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการบริหารจัดการดา้นการเงิน
การคลัง โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อเพิ่มประสิทธภิาพการจัดเกบ็ 
รายได้ของหน่วยงาน 
2. เพื่อควบคุมรายจ่ายของหน่วยงาน 
ให้เป็นไปตามแผน 

1. จัดประชุมชี้แจง
แนวทางการขอรับ
ค่าใช้จ่ายเพื่อบริการ
สาธารณสุขสิทธิ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติและสิทธิ
อื่นๆรวมทั้งกองทุน
ย่อยในหนว่ยบริการ  
ปี 2567 
2. จัดทำแผนจัดซ้ือ
จัดจ้างประจำป ี
   2.1 แจ้งเวียน
ผู้เกี่ยวข้องส่งข้อมูล 
แผนความต้องการ
ครุภัณฑ์/สิ่งก่อสร้าง/ 
วัสดุฯลฯ 
   2.2. รวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
   2.3. รา่งแผน
จัดซื้อประจำป ี
   2.4. นำเข้า
คณะกรรมการ
พิจารณาทบทวน 
 
 

งานที่เกี่ยวขอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานที่เกี่ยวขอ้ง 

1. โรงพยาบาลไม่
ประสบภาวะวิกฤต ิ
การเงินระดับ 7 
 
 
 
 
 
 
2. ระดับความสำเร็จ
ของผลการ
ดำเนินการจัดทำแผน 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

 
 
 
 
 
 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 

กลุ่มงานบริหาร/ 
กลุ่มงานประกัน/ 

หน่วยจัดซื้อ 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มงานบริหารฯ 
หน่วยจัดซื้อ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการบริหารจัดการดา้นการเงิน
การคลัง โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

    2.5. สรุปผลการ
พิจารณาเสนอผู้มี
อำนาจลงนาม 
อนุมัติแผนครุภัณฑ์/
สิ่งก่อสร้างประจำป ี
3. จัดทำแผนรายรับ 
รายจ่าย (แผนเงิน
บำรุง) ปีงบประมาณ 
2567 
   3.1 ประชุม
ผู้เกี่ยวข้องด้านรายได้
หน่วยงานและด้าน
รายจ่ายของ
หน่วยงาน 
   3.2 รวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
   3.3 ร่างแผน
รายรับ รายจ่าย 
ประจำป ี(แผนเงิน
บำรุง) 
   3.4 นำเข้า
คณะกรรมการ
พิจารณาทบทวน 

 
 
 
 
 

งานที่เกี่ยวขอ้ง 

  
 
 
 
 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 

กลุ่มงานบริหารฯ 
หน่วยจัดซื้อ 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการบริหารจัดการดา้นการเงิน
การคลัง โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

    3.5 สรุปผล การ
จัดทำแผนรายรับ 
รายจ่าย (แผนเงิน
บำรุง) ปีงบประมาณ
เสนอผู้มีอำนาจลง
นามอนุมัติแผน 
   3.6. ประเมินผลฯ 

 
 
 
 
 

     

2. โครงการพัฒนาศักยภาพการเบิก
ชดเชยทางการแพทย์ในหน่วย
บริการ โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

1. เพื่อเพิ่มประสิทธภิาพการจัดเกบ็
รายได้ของหน่วยงาน 

1. จัดประชุมชี้แจง
แนวทางการขอรับ
ค่าใช้จ่ายเพื่อบริการ
สาธารณสุขสิทธิ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติและสิทธ ิ
อื่นๆ รวมทั้งกองทุน
ย่อย ในหน่วยบริการ 
ปี 2567 
2.ติดตามประเมินผล 

งานที่เกี่ยวขอ้ง 1. ระดับความสำเร็จ
ของการดำเนินการ
จัดทำแผน 

ม.ค.-ส.ค.67 - - งานประกัน 
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ประเด็นที่ 5 บริหารจัดการ การเงิน การคลังอย่างมีประสิทธิภาพ 
เป้าประสงค์ที่ 1 บริหารงานด้วยหลักธรรมาภิบาล 
กลยุทธ์/มาตรการ 1.2 พัฒนางานตามเกณฑ์หน่วยงานคุณธรรม/ โรงพยาบาลคุณธรรม (จำนวน 1 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการประเมินคุณธรรม 
จริยธรรมและความโปร่งใสของ
หน่วยงาน เครือข่ายบรกิารสุขภาพ
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้ผู้รับผิดชอบมีความรู้ความเข้า 
ใจในหลักเกณฑ์การประเมิน ITA และ 
เพื่อนำมาเป็นกลไกลการขับเคลื่อนการ 
บริหารราชการแผ่นดินที่มีธรรมาภบิาล 
2. เพื่อประเมินผลด้านคุณธรรมและ 
ความโปร่งใสในการดำเนินงานของ 
หน่วยงาน 
3. เพื่อพัฒนาปรับปรุงกระบวนการ 
ปฏิบัติและใหก้ารบริหารราชของ
หน่วยงานมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
ตามหลักธรรมมาภิบาล 
4. เพื่อปลูกฝังแนวคิด ปลุกจิตสำนกึ
เสริมสร้างให้มีพฤติกรรม วัฒนธรรม
สุจริตและต่อต้านการทุจริต 
5. เพื่อควบคุม ปอ้งกัน ลดโอกาสและ
หรือปิดโอกาสที่ก่อให้เกิดการทุจริต 

1. ผู้รับผิดของเข้า
ร่วมประชุมใน
โครงการอบรม 
ให้ความรู้การประเมิน 
ITA ของหนว่ยงานใน 
สังกัดกระทรวง
สาธารณสุขและ
ดำเนินการประสาน 
ผู้เกี่ยวข้องในการ
ดำเนินการในการ
ประเมินหลักฐานเชิง
ประจักษ ์
2. ประกาศเจตจำนง
สุจริตของผู้บริหาร 
หน่วยงาน 
3. โครงการ
ตรวจสอบภายใน/
ประเมินผลการ 
ควบคุมภายในหน่วย
บริการในสังกัด 
อย่างน้อยปีละ 1 
ครั้ง 
 
 
 

ผู้รับผิดชอบ ITA  
รพ./ สสอ. 

1. ระดับความสำเร็จ
ของประเมินคุณธรรม 
ความโปร่งใสในการ
ดำเนินงาน (ITA) 
ร้อยละ 92 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

- - สุภาวดี/ คมสัน 
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ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก 
กลุ่มเป้าหมาย/ 
พื้นที่ดำเนินการ 

ตัววัดความสำเร็จ 
โครงการ/กิจกรรม 

(KPI) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

จำนวน แหล่ง 

1. โครงการประเมินคุณธรรม 
จริยธรรมและความโปร่งใสของ
หน่วยงาน โรงพยาบาลดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ) 

 4. ประกาศ
เจตนารมณ์การ
ป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการล่วงละเมิด
หรือคุกคามทางเพศ
ในการทำงาน 
5. โครงการอบรม
เสริมสร้างและพัฒนา
ทางด้านจริยธรรม
และการมวีินัย ปี 
2567 

      



 
 
 
 
 
 
 

แผนการใช้งบประมาณ คบสอ.ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 
(จำนวน 84 โครงการ) 



สรุปภาพรวมแผนการใช้งบประมาณ คบสอ.ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 (84 โครงการ) 

ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวน
เงินทั้งหมด 

(บาท) 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ. 

ดอนสัก
(กองทุน 

โรค
เรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาล

เมืองดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

1 โครงการตรวจประเมินมาตรฐานด้านการให้บริการ
การแพทย์แผนไทย รพ.สส.พท. เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก อำเภอดอนสัก จงัหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวัญ/ 
มัลลิกา 

เม.ย.-ส.ค.
67 

         
- 

2 โครงการรับการตรวจเยีย่มและนิเทศงานด้าน
การแพทย์แผนไทย เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
ปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวัญ พ.ย.-ธ.ค.
66 

         
- 

3 โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วยหลกัการแพทย์แผน
ไทยในผู้สูงอายุ ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองดอนสัก 
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์าน ีปีงบประมาณ 
2567 

เจริญขวัญ ต.ค.66-
ก.ย.67 

     
16,035.00 

   
16,035.00 

4 โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วยหลกัการแพทย์แผน
ไทยในผู้สูงอายุ ในเขตพื้นที่ อบต.ดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านีปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวัญ ต.ค.66-
ก.ย.67 

      
10,925.00 

  
10,925.00 

5 โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพ
ติดที่มีความเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรงในชุมชน 
(SMI-V) เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

จารุวรรณ/ 
จิราภรณ์ 

ม.ค.-ก.พ.
67 

  
20,000.00 

      
20,000.00 

6 โครงการบำบัดรักษาฟื้นฟูผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดใน
ระบบสมัครใจและระบบบังคับบำบัดและการ
ติดตามดูแลและจำหน่ายครบตามเกณฑ์ 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

จารุวรรณ/ 
จิราภรณ์ 

ต.ค.66-
ก.ย.67 

   
80,000.00 

     
80,000.00 

7 โครงการเฝ้าดูกลุ่มโรคเร้ือรัง เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

ตราวดี ต.ค.66-
ก.ย.67 

1,000.00         1,000.00 

 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ. 

ดอนสัก
(กองทุน 

โรค
เรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาล

เมืองดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

กองทุน 
 LTC 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

เงินบำรุง 
รพ.สต. 

8 

โครงการขับเคลื่อนงานป้องกันและ
ควบคุมการแพร่กระจาย เช้ือดื้อยา จาก 
โรงพยาบาลสู่ชุมชน โรงพยาบาลดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 

ยุดาวรรณ 
ต.ค.66-
ก.ย.67 

2,355.00 770.00        3,125.00 

9 
โครงการพัฒนาระบบการวางแผน
จำหน่ายผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องสู่ชุมชน 
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ 2567 

วราภรณ์/ 
ชลลดา/ 
วาสนา 

ทุกวันพฤหัส
ฯ ของเดือน 

2,000.00         2,000.00 

10 
โครงการลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

ธัญพร 
ต.ค.66-
ก.ย. 67 

         - 

11 

โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพการ
ให้บริการด้านการแพทย์แผนไทย 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
ปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวัญ/
ณัฐวรรณ 

เม.ย.-ส.ค.
67 

1,000.00 1,000.00        2,000.00 

12 

โครงการอบรมมาตรฐานโรงพยาบาล
และบริการสุขภาพฉบับที่ 5 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ 

พ.ย.-ธ.ค.
66 

40,000.00         40,000.00 

13 
โครงการพัฒนาสมรรถนะบุคลากร
ทางการพยาบาล ปีงบประมาณ 2567 ตราวด ี

ต.ค.66-
ก.ย. 67 

1,125,000.00 50,000.00        1,175,000.00 

14 

โครงการพัฒนาสมรรถนะของบุคลากร
งานอนามัยแมแ่ละเด็ก เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

อุไร/ตราวดี/
ธัญพร 

ต.ค.66-
ก.ย. 67 

10,940.00 5,060.00        16,000.00 

15 

โครงการพัฒนาสมรรถนะบุคลากรทาง
การแพทย์ เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสกัปีงบประมาณ 2567  

จินตนา 
ม.ค.-ก.พ.

67 
25,120.00 2,200.00        27,320.00 

 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ. 

ดอนสัก
(กองทุน 

โรค
เรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาล

เมืองดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

16 

โครงการพัฒนาศักยภาพของบุคลากร 
เพื่อป้องกันและควบคุมการติดเช้ือ 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

ยุดาวรรณ เม.ย.-67 18,270.00 6,160.00        24,430.00 

17 

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อจัดทำ
แผนปฏิบัติการด้านสาธารณสุข ระยะ 1 
ปี (ปีงบประมาณ 2568) โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

รพิพร 
ส.ค.66-
ก.ย.67 

5,000.00         5,000.00 

18 

โครงการรับการตรวจรับรอง
กระบวนการคุณภาพโรงพยาบาล (HA 
Reac-3) โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

จิรัฐติกาล 
ม.ค.-มิ.ย.

67 
120,000.00         120,000.00 

19 

โครงการธำรงรักษาระบบคุณภาพ 
มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 
โรงพยาบาลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

นารีรัตน์ 
ต.ค 66-
ก.ย.67 

35,000.00         35,000.00 

20 

โครงการพัฒนาคุณภาพบริการพยาบาล
สู่ความเป็นเลิศ กลุ่มการพยาบาล 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

ตราวด ี ต.ค.66- 85,700.00 3,000.00        88,700.00 

21 
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผน
ป้องกันอัคคีภัย โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

ประภัสสร ก.ย.-67 50,000         50,000 

22 

โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ
ขับเคลื่อนงานวิชาการ เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก ประจำปี 2567 

วาสนา 
ม.ค.-ก.ย.

67 
100,000.00 50,000.00        150,000.00 

 

 



 

ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ. 

ดอนสัก
(กองทุน 

โรค
เรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาล

เมืองดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

23 

โครงการเฝ้าระวังความปลอดภัยใน
อาคารแพทย์แผนไทยและ
กายภาพบำบัด โรงพยาบาลดอนสัก 
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎรธ์าน ี
ปีงบประมาณ 2567 

เจริญขวัญ/ 
ชลลดา 

เม.ย.-ส.ค.
67 

20,000.00         20,000.00 

24 

โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชวีิต
ระดับอำเภอ (พชอ.) เครือข่ายบรกิาร
สุขภาพอำภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์
ธานี ปีงบประมาณ 2567 

อุไร/วาสนา 
ธ.ค.66-
ก.ย.67 

10,000.00         10,000.00 

25 

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ทบทวนแผนยุทธศาสตร์สาธารณสุข 
(ปี 2566-2570) เพื่อนำสู่
แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ ์
(ปีงบประมาณ 2568) เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั  อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
ปีงบประมาณ 2567               

อุไร/รพิพร 
ส.ค.-ก.ย.

67 
120,000.00 80,000.00        200,000.00 

26 
โคงการสร้างเครือข่ายการใช้ยาสม
เหตุผลในชุมชน RDU Community 
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ 2567 

วิมลชัย / 
จิรัฐติกาล 

ม.ค.-มี.ค.
67 

8,000.00 12,000.00        20,000.00 

27 

โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครูอนามยั
และส่งเสริมทันตสุขภาพในโรงเรียน
เขตเทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล 
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 
 
 
 

วณิชยา   เม.ย.-67      24,170.00    24,170.00 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ. 

ดอนสัก
(กองทุน 

โรค
เรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาล

เมืองดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

กองทุน 
 LTC 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

เงินบำรุง 
รพ.สต. 

28 

โครงการอบรมเพื่อพัฒนาครูอนามยั
และส่งเสริมทันตสุขภาพในโรงเรียน 
ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล 
ดอนสัก โรงพยาบาลดอนสกั อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
ปีงบประมาณ 2567 

วณิชยา   
ต.ค.66-
ก.ย.67 

      39,935.00   39,935.00 

29 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ดา้นการ
ช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใช้
เครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติ 
(Cardio Pulmonary Resuscitation 
and Automated External 
Defibrillator) ประชาชนพื้นที่
เทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

จินตนา 
ต.ค.66-
ก.ค.67 

     87,425.00    87,425.00 

30 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ดา้นการ
ช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใช้
เครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติ 
(Cardio Pulmonary Resuscitation 
and Automated External 
Defibrillator)  สำหรับแกนนำสุขภาพ 
ประชาชนพื้นที่องค์การบริหารส่วน
ตำบลดอนสัก โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

จินตนา 
ต.ค.66-
ก.ค.67 

      24,600.00   24,600.00 

31 

โครงการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน/ซ้อมแผน
รองรับอุบัติเหตุหมู่ เครือข่ายบรกิาร
สุขภาพอำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

จินตนา/ 
วราภรณ์/ 
ธัญพร/ 
พรทิพย์/ 
สุภาวดี/

อุไร/ 
ตราวด ี

มี.ค.-67 15,450.00         15,450.00 



 

ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ. 

ดอนสัก
(กองทุน 

โรค
เรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาล

เมืองดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

32 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บา้น (อสม.) 
ใหม่สู่การส่งเสริมงานด้านสาธารณสุข
ในชุมชนอำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

มัลลิกา/ 
อภิยุทธ 

พ.ย.66-
มี.ค.67 

80,000.00 152,500.00        232,500.00 

33 

โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.
เช่ียวชาญ (หลักสูตรต่อเนื่อง) อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
ปีงบประมาณ 2567 

มัลลิกา/ 
อภิยุทธ 

ต.ค.66-
มี.ค.67 

11,886.00 14,114.00        26,000.00 

34 
โครงการพัฒนาศักยภาพแกนนำ
ผู้สูงอายุ อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567                                       

อุไร/วาสนา 
ต.ค.66-
ก.ย.67 

3,000.00         3,000.00 

35 

โครงการอบรมผู้ช่วยเหลือดแูล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง  หลักสูตร 70 
ชั่วโมง ตำบลดอนสกั อำเภอดอนสกั  
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ปีงบประมาณ 
2567 

วาสนา 
ต.ค.-ธ.ค.

66 
50,000.00         50,000.00 

36 

โครงการรู้เร็ว รู้ทันเรื่องโรคหลอดเลือด
สมอง/หลอดเลือดหัวใจ และการ
เข้าถึงระบบบริการการแพทย์ฉกุเฉิน 
ปีงบประมาณ ๒๕๖7 

อรณิชชา 
ธ.ค.66–
ก.ย. 67 

       5,250.00  5,250.00 

37 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการปฐม
พยาบาลเบื้องต้นในอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บา้นและแกนนำ
ประชาชน  กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ดอนสักประจำปี 2567 

พิสมัย 
ต.ค.66-
ก.ย.67 

      20,400   20,400.00 

 
 
 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ. 

ดอนสัก
(กองทุน 

โรค
เรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

กองทุน 
 LTC 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

เงินบำรุง 
รพ.สต. 

38 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการปฐม
พยาบาลเบื้องต้นในอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บา้นและแกน
นำประชาชน  กองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก 
ประจำป ี2567 

พิสมัย 
ต.ค.66-
ก.ย.67 

     20,500    20,500.00 

39 

โครงการผู้สูงวัยคุณภาพ เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั
ปีงบประมาณ 2567 

พรทิพย์/ 
วาสนา/อุไร/ 

ตราวด ี

ต.ค.66-
ส.ค.67 

21,980.00 5,595.00        27,575.00 

40 

โครงการเพื่อจัดบริการดูแลระยะ
ยาวดา้นสาธารณสุขสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง และบุคคล
อื่นที่มีภาวะพึ่งพิง  โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 
เม.ย.66-
มี.ค.67 

     360,000.00    360,000.00 

41 

โครงการเพื่อจัดบริการดูแลระยะ
ยาวดา้นสาธารณสุขสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง และบุคคล
อื่นที่มีภาวะพึ่งพิง  กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนตำบลดอนสัก โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 
เม.ย.66-
มี.ค.67 

      180,000.00   180,000.00 

42 
โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 2567 เอณภา 

ธ.ค.66-
ก.ย.67 

       7,800  7,800.00 

43 
โครงการการดูแลระยะยาวสำหรับ
ผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียงและผู้
พิการ ปีงบประมาณ 2567 

อรณิชชา 
ธ.ค.66-
ก.ย.67 

        8,000 8,000.00 

 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวน
เงินทั้งหมด 

(บาท) 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ
ผู้ป่วยจิต
เวชเรื้อรัง
ในชุมชน 
ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

กองทุน 
 LTC 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

เงินบำรุง 
รพ.สต. 

44 

โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านม โดย
เครื่องเอ็กซเรย์เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram) ในสตรีด้อย
โอกาส เฉลิมพระเกยีรติ
พระบาทสมเด็จพระวชิระเกล้า
เจ้าอยู่หวัในโอกาสเจริญพระ
ชนมพรรษาครบ 70 พรรษา  
28 กรกฎาคม 2565  
จังหวัดสุราษฎรธ์านี    

อุไร/ 
จิราภรณ์ 

ม.ค.-ก.พ.67 40,000.00         40,000.00 

45 

โครงการปันยิ้ม สร้างสุข ผู้สูงวยั
ฟันดี กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

ปัญปภัส  
ต.ค.66-ก.ย.

67 
     66,220.00    66,220.00 

46 

โครงการส่งเสริม ป้องกัน 
ประชากรกลุ่มเสี่ยงโรคหลอดเลือด
สมอง/หลอดเลือดหัวใจ พื้นที่
เทศบาลเมืองดอนสัก โรงพยาบาล
ดอนสัก อำเภอดอนสกั จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ีปีงบประมาณ 
2567 

จินตนา/
วาสนา 

ต.ค.66-ก.ค.
67 

     145,850.00    145,850.00 

47 

โครงการพัฒนาคุณภาพการดูแล
ผู้ป่วย DM และ HT ดว้ยแนวคิด 
Smart NCD clinic อำเภอดอนสัก
ปีงบประมาณ 2567 

นิตยา 
ต.ค.66-ก.ย.

67     

   
156,520.00  

 

    
       

156,520.00  

48 

โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลด
เส่ียง ลดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
ประชาชนในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
ดอนสัก โรงพยาบาลดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา ก.พ.-เม.ย.67      53,600.00    53,600.00 

 



 

ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวน
เงินทั้งหมด 

(บาท) 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ
ผู้ป่วยจิต
เวชเรื้อรัง
ในชุมชน 
ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

49 

โครงการคัดกรองและประเมิน
ภาวะสุขภาพประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไปและผู้สูงอาย ุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบล 
ดอนสัก โรงพยาบาลดอนสกั 
อำเภอดอนสกั จังหวัดสุราษฎร์
ธานี ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      82,200.00   82,200.00 

50 

โครงการป้องกันและควบคุม
โรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปาก
มดลูกในสตรี ประจำป ี2567 

จิราภรณ์ 
ธ.ค.66-ก.ย 

67 
     10,000.00    10,000.00 

51 

โครงการตรวจสุขภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน อำเภอดอนสัก  จังหวัด 
สุราษฎร์ธาน ี ประจำป ี 2567 

มัลลิกา/ 
อภิยุทธ 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

120,000.00 130,000.00        250,000.00 

52 
โครงการรณรงค์คัดกรอง
โรคเบาหวาน และโรคความดัน
โลหิตสูง ปีงบประมาณ 2567 

สุวนันท์ 
ธ.ค.66–ก.ย. 

67        18,900  18,900.00 

53 

โครงการตรวจคัดกรองความ
เส่ียงโรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง หมู่ที่ 2,4,6 ตำบล 
ชลคราม อำเภอดอนสัก จังหวัด
สุราษฎร์ธาน ี ปีงบประมาณ 
2567 

สุนิดา  
พ.ย.66-ก.ย.

67 
       18,400  18,400.00 

54 

โครงการส่งเสริมสุขภาพ  
เด็กอาย ุ0-5 ปี กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
เมืองดอนสัก ประจำปี 2567 

พิสมัย 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
     4,700    4,700.00 

 



 

ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวน
เงินทั้งหมด 

(บาท) 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ
ผู้ป่วยจิต
เวชเรื้อรัง
ในชุมชน 
ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

55 

โครงการส่งเสริมสุขภาพ เด็ก
อาย ุ0-5 ปี กองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต. 
ดอนสัก ประจำปี 2567 

พิสมัย 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      4,525   4,525.00 

56 

โครงการส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากในเด็กปฐมวยั กองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต. 
ดอนสัก ประจำปี 2567 

ญาณิศา  
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      5,925   5,925.00 

57 

โครงการส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากในเด็กปฐมวยั กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
เมืองดอนสัก ประจำปี 2567 

ญาณิศา  
ต.ค.66-ก.ย.

67 
     6,350    6,350.00 

58 

โครงการแว่นตาใส ใส่ใจ
ผู้สูงอายุ กองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลเมืองดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

วาสนา 
ต.ค.66-ก.ย.

67      100,000.00    100,000.00 

59 

โครงการแว่นตาใส ใส่ใจ
ผู้สูงอายุ กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567  

วาสนา 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      65,000.00   65,000.00 

60 

โครงการพัฒนาศูนย์ปฏบิัติการ
ภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีม
ตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) 
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ
2567 

วิมลชัย/ 
รพิพร 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

1,000.00 7,000.00        8,000.00 

61 

โครงการป้องกันควบคุม
โรคติดต่ออย่างมีประสิทธภิาพ 
อำเภอดอนสกั ปีงบประมาณ 
2567 

วิมลชัย/
ประภัสสร 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

30,000.00         30,000.00 

 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวน
เงินทั้งหมด 

(บาท) 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ
ผู้ป่วยจิต
เวชเรื้อรัง
ในชุมชน 
ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

กองทุน 
 LTC 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

เงินบำรุง 
รพ.สต. 

62 

โครงการป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก โรงพยาบาล
ดอนสัก  ประจำปีงบประมาณ 
2567 

ประภัสสร 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      91,850.00   91,850.00 

63 

โครงการป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก ปีงบประมาณ 
2567 

นวพรรษ 
ต.ค.66-ก.ย. 

67 
       40,200  40,200.00 

64 

โครงการรณรงค์ป้องกันโรค
เอดส์และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ ในประชาชนทัว่ไป 
ปีงบประมาณ 2567 

เอณภา 
ธ.ค. 66-ก.ย.

67 
       7,800  7,800.00 

65 

โครงการตรวจคัดกรองความ
เส่ียงจากสารกำจัดศัตรูพืช
สารพิษตกค้างในเลือดเกษตรกร
ในประชาชนวัยทำงาน (อาย ุ
25– 59 ปี) ปีงบประมาณ 
2567 

เอณภา 
ธ.ค. 66-ก.ย.

67        5,000  5,000.00 

66 

โครงการคัดกรองความเส่ียง
จากสารกำจัดศัตรูพืชสารพิษ
ตกค้างในเลือดเกษตรกรใน
ประชาชนวยัทำงาน (อายุ 25– 
59 ปี) ปีงบประมาณ 2567 

พรพรรณ 
พ.ย.66-ก.ย.

67 
       6,400  6,400.00 

67 
โครงการป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก ปีงบประมาณ 
2567 

สุนิดา 
พ.ย.66-ก.ย.

67 
       33,400  33,400.00 

68 

โครงการรณรงค์ เฝ้าระวังกำจัด
ยุงลายป้องกันโรคไข้เลือดออก 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.ดอนสัก ประจำป ี2567 

กรกช 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      52,800   52,800.00 

 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวน
เงินทั้งหมด 

(บาท) 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ
ผู้ป่วยจิต
เวชเรื้อรัง
ในชุมชน 
ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

กองทุน 
 LTC 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

เงินบำรุง 
รพ.สต. 

69 

โครงการเฝ้าระวัง คัดกรอง
ค้นหาวัณโรคในกลุ่มเส่ียง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.ดอนสัก ปีงบประมาณ 
2567 

กรกช 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      28,850   28,850.00 

70 

โครงการเฝ้าระวัง คัดกรอง
ค้นหาวัณโรคในกลุ่มเส่ียง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเมืองดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2567 

กรกช 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
     21,500.00    21,500.00 

71 

โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี
ในเลือดเกษตรกรและกลุ่มเสี่ยง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.ดอนสัก ประจำป ี2567  

หทัยพร 
ต.ค.66-ก.ย.

67 
      14,900   14,900.00 

72 

โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี
ในเลือดเกษตรกรและกลุ่มเสี่ยง 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเมืองดอนสัก ประจำปี 
2567  

หทัยพร 
ต.ค.66-ก.ย.

67      12,725    12,725.00 

73 

โครงการพัฒนาการสื่อสาร 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
ปีงบประมาณ 2567 

ทรงวุฒิ/ 
โชคชัย 

ต.ค.66-ก.ย.
67 

100,000.00         100,000.00 

74 

โครงการจัดบริการระบบการ
การแพทย์ทางไกล เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสกั
ปีงบประมาณ 2567 

พรทิพย ์
ต.ค.66-มี.ค.

67 
7,920.00         7,920.00 

 
 
 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนิน 
การ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

75 

โครงการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร ในการให้บรกิาร 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี
ปีงบประมาณ 2567 

งาน
ยุทธศาสตร์/

HRD  
รพ.ดอนสัก 

มี.ค.-มิ.ย.
67 

600,000.00         600,000.00 

76 

โครงการขวัญกำลังใจ 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
ปีงบประมาณ 2567 

บุคลากร 
ทุกคน 

ต.ค.66-
ก.ย.67 

         - 

77 

โครงการทำบุญตักบาตร 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
ปีงบประมาณ 2567 

บุคลากร 
ทุกคน 

ต.ค.66-
ก.ย.67 

         - 

78 

โครงการเทิดพระเกียรติสมเด็จ
พระมหิตลาธิเบศอดุลยเดช
วิกรมพระบรมราชชนกและ
สมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนี เนื่องในวันมหิดล  
วันพยาบาลแห่งชาติและวัน
ทันตสาธารณสุขแห่งชาต ิ
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567    

ตราวด ี
ต.ค.66-
ก.ย.67 10,000.00         10,000.00 

79 

โครงการตรวจสุขภาพบุคลากร
และประเมิน  Happinometer 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

อุไร/วาสนา/ 
สุภาวดี/ 

ยุดาวรรณ 

ต.ค.66-
มิ.ย. 67 

         - 

80 

โครงการตรวจสุขภาพบุคลากร
เครือข่ายตามปัจจัยเส่ียงจาก
การทำงานที่ได้ตามมาตรฐาน
ของกระทรวงสาธารณสุข 
ปีงบประมาณ 2567 

กลุ่มงาน
บริการด้าน
ปฐมภูมิฯ 

ต.ค.66-
ก.ย.67 

         - 



ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

รวมจำนวนเงิน
ทั้งหมด  
(บาท) 

ระยะเวลา
ดำเนิน 
การ 

เงินแต่ละหน่วยบริการ เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังใน
ชุมชน 

ปี 2567) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพตดิ) 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 

โรคเรื้อรัง) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ชลคราม 

กองทุน 
 LTC เงินบำรุง  

รพ.ดอนสัก 
เงินบำรุง 
รพ.สต. 

81 

โครงการ สุขภาพดี พฤตกิรรมดี 
ลดโรค NCDs สำหรับบุคลากร
สาธารณสุข โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

กลุ่มงาน
บริการด้าน
ปฐมภูมิฯ 

ต.ค.66-
ก.ย.67 

         - 

82 

โครงการบริหารจัดการดา้น
การเงินการคลัง โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

กลุ่มงาน
บริหาร/ 
กลุ่มงาน
ประกัน/ 

หน่วยจัดซื้อ 

ต.ค.66-
ก.ย.67 

         - 

83 

โครงการพัฒนาศักยภาพการ
เบิกชดเชยทางการแพทย์ใน
หน่วยบรกิาร โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 

งานประกัน 
ม.ค.-ส.ค.

67 
         - 

84 

โครงการประเมินคุณธรรม 
จริยธรรมและความโปร่งใสของ
หน่วยงาน โรงพยาบาลดอนสกั 
ปีงบประมาณ 2567 

สุภาวดี/  
คมสัน 

ต.ค.66-
ก.ย.67          - 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น   2,870,621.00 519,399.00 20,000.00 80,000.00 156,520.00 929,075.00 621,910.00 143,150.00 8,000 5,348,675.00 

 
สรุปภาพรวมแผนการใช้งบประมาณ คบสอ.ดอนสัก ปีงบประมาณ 2567 (84 โครงการ) 
รวมงบประมาณทั้งหมด : 5,348,675.00 บาท (ห้าล้านสามแสนสีห่มื่นแปดพันหกร้อยเจ็ดสิบห้าบาทถ้วน) 
เงินบำรุง :  รพ.ดอนสกั 2,870,621.00 บาท /เงินบำรุง รพ.สต. 519,399.00 บาท / กองทุนต่างๆ ของเครือข่าย 1,958,655.00 บาท 
 
 





 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 



สรุปรายรับ - รายจ่ายเงินบำรุง - ยอดเงินคงเหลือรายหน่วยบริการ  ปีงบประมาณ  2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก   จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

ลำดับที่ หน่วยบริการ ยอดยกมา ปี 66 รายรับ ปี 66 รายจ่าย ปี 66 
 รายรับสูงกว่า 

(ต่ำกว่า)  
รายจ่าย ปี 66 

 
เงินบำรุงคงเหลือ 

ปี 66 

๑ รพ.สต.บ้านนางกำ 1,917,117.30 2,013,276.43 1,168,902.83  844,373.60  2,761,490.90 

๒ รพ.สต.ชลคราม 698,150.96 906,762.86 834,454.58  72,308.28  770,459.24 

๓ รพ.สต.บ้านคราม 692,084.39 719,134.85 661,074.59  58,060.26  750,144.65 

๔ รพ.สต.ปากแพรก 1,881,770.16 9,957,484.18 10,317,307.13  -359,822.95  1,521,947.21 

๕ รพ.สต.บ้านใน 2,284,607.53 2,023,329.19 1,845,369.78  177,959.41  2,462,566.94 

๖ รพ.สต.บ้านศรีไชยคราม 641,129.86 3,761,126.49 3,686,021.25  75,105.24  716,235.10 

๗ รพ.สต.บ้านเกาะนกเภา 781,015.79 1,412,520.29 1,172,047.17  240,473.12  1,021,488.91 

๘ โรงพยาบาลดอนสัก 47,537,156.01 94,063,163.75 65,194,126.12  28,869,037.63  76,406,193.64 

๙ สสอ.ดอนสัก 955,395.66 1,053,983.05 576,888.02  477,095.03  1,432,490.69 

 รวม 57,388,427.66 115,910,781.09 85,456,191.47  30,454,589.62  87,843,017.28 
 

 

 

 

 

 



 

ประมาณการรายรับแยกรายหน่วยบริการ  ปีงบประมาณ  ๒๕67 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

 

ที ่

 

หน่วยบริการ 

 

ประมาณการ
รายรับ 

 

แหล่งที่มา 

 

หมายเหตุ 

๑ โรงพยาบาลดอนสัก 75,758,200.00 ผู้ป่วยนอก, Fixed  Cost, ประกันสังคม, สปสช. เพ่ิมข้ึนร้อยละ ๑๐ ของรายรับปีก่อน 

๒ รพ.สต.บ้านนางกำ 1,447,175 ” ” 

๓ รพ.สต.ชลคราม 1,475,430.00 ” ” 

๔ รพ.สต.บ้านคราม  678,250.00 ” ” 

๕ รพ.สต.ปากแพรก 4,288,728.00 ผู้ป่วยนอก, ประกันสังคม, สปสช. ,  
รายได้เงินช่วยเหลือ อบจ. 

” 

๖ รพ.สต.บ้านใน 6,755,000.00 ” ” 

๗ รพ.สต.บ้านศรีไชยคราม 1,681,960.00 ” ” 

๘ รพ.สต.บ้านเกาะนกเภา 432,500 ” ” 

9 สสอ.ดอนสัก 300,000.00 สสจ.สุราษฎร์ธานี/ รพ.ดอนสกั ” 

 



รายช่ือคณะผู้จัดทำแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์  เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ปีงบประมาณ  ๒๕67 

 
ลำดับ ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง หน่วยงาน 

1 นายพิรกิจ  วงศ์วิชิต ผู้อำนวยการโรงพยาบาลดอนสัก รพ.ดอนสัก 
2 นายไตรรัตน์  ขุนหลัด สาธารณสุขอำเภอดอนสัก สสอ.ดอนสัก 
3 นายจิรัฐติกาล  วงศ์สุวรรณ เภสัชกรชำนาญการพิเศษ รพ.ดอนสัก 
4 นายเอกนฤน จิวชัยศักดิ์ ทันตแพทย์ชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
5 นางสุภาวดี  โรจนเมฆา นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
6 นางสาวตราวดี  อินทรักษ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
7 นางนิตยา  ถนอมศักดิ์ศรี พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
8 นางวราภรณ์  เพชรทอง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
9 นางสาวธัญพร  วณิชชานนท์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 

10 นางวาสนา  คงกะแดะ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
11 นางจารุวรรณ ประยูรบุตร พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
12 นางสาวเพ็ญศิริ  เนียมมูสิก พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
13 นางจิราภรณ์  นามั่นคง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ รพ.ดอนสัก 
14 นายประภัสสร จิ๋วสุวรรณ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
15 นางรพิพร วงศ์สุวรรณ นักวิชาการสาธารณสุข รพ.ดอนสัก 
16 นางสาวจินตนา  ชูดวง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
17 นางยุดาวรรณ ช่วยหนู พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.ดอนสัก 
18 นางเจริญขวัญ  ชุมคง แพทย์แผนไทยปฏิบัติการ รพ.ดอนสัก 
19 นางสาวชลลดา  ดำดุก นักกายภาพบำบัดปฏิบัติการ รพ.ดอนสัก 
20 นายทรงวุฒิ  ศรีสวัสดิ์ นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ รพ.ดอนสัก 
21 นางสาวประภาศรี จันทร์ลำภู นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รพ.ดอนสัก 
22 นางสาวสุรีรัตน์ เพ็งบุญ เจ้าพนักงานการเงินและบัญชี รพ.ดอนสัก 
23 นางสาวนารีรัตน์ อุ้งเภา นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ รพ.ดอนสัก 
24 นายคมสัน  อินทวิเศษ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สสอ.ดอนสัก 
25 นางอุไร  เชาวลิต นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สสอ.ดอนสัก 
26 นางสาวภัทรธนันท์  จิณวงศ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สสอ.ดอนสัก 
27 นางสาวมัลลิกา  พรไชย นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สสอ.ดอนสัก 
28 นายณัฐพงศ์  สินอุดม นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ สสอ.ดอนสัก 
29 นางสาวปาริฉัตร  หีตเอี้ยว นักวิชาการสาธารณสุข สสอ.ดอนสัก 
30 นายวิมลชัย  จงพัฒน์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รพ.สต.บ้านนางกำ 
31 นางสาวหทัยพร  สุธาโพชน์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รพ.สต.บ้านนางกำ 
32 นายกรกช สุดภักดี นักวิชาการสาธารณสุข รพ.สต.บ้านนางกำ 



ลำดับ ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง หน่วยงาน 
33 นายธานินทร ์เมฆาเดช เจ้าพนักงานสาธารณสุขอาวุโส รพ.สต.ชลคราม 
34 นายนวพรรษ  ขุนหลัด นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รพ.สต.ชลคราม 
35 นางสาวเอณภา  ทิปต์ปภาวี นักวิชาการสาธารณสุข รพ.สต.ชลคราม 
36 นางสาวสุนิดา  ยอดเวียน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รพ.สต.บ้านคราม 
37 นางสาวพรพรรณ  พรหมคีรี นักวิชาการสาธารณสุข รพ.สต.บ้านคราม 
38 นางนภวรรณ  กลับนิ่มนวล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รพ.สต.ปากแพรก 
39 นางสาวจุฑาทิพย์ เสวกวังค์ นักวิชาการสาธารณสุข รพ.สต.ปากแพรก 
40 นายชิณวุฒิ  แก้วเชื้อ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รพ.สต.บ้านใน 
41 นายสิทธิศักดิ์  เพชรโกษาชาติ นักวิชาการสาธารณสุข รพ.สต.บ้านใน 
42 นางสาวอุบลวรรณ ชโลธร นักวิชาการสาธารณสุข รพ.สต.บ้านใน 
43 นางสุนิสา ดวงภักดี นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รพ.สต.บ้านศรีไชยคราม 
44 นางสาวจีราวรรณ  คงกลิ่น เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน รพ.สต.บ้านศรีไชยคราม 
45 นางสาวภัทรพร  พานิชย์ นักวิชาการสาธารณสุข รพ.สต.บ้านเกาะนกเภา 
46 นางสาวจินตนา  พันเดช ผอ.กองสาธารณสุขฯ เทศบาลเมืองดอนสัก 
47 นางสาวสุรางคณา ทิพยวาศรี นักวิชาการสาธารณสุข อบต.ดอนสัก 
48 นางกานดา  มณีรัตน์ ประธานชมรมผู้สูงอายุอ.ดอนสัก ชมรมผู้สูงอายุ อ.ดอนสัก 
49 นางสุรีพร  จันทร์หุ่น ประธานชมอสม.อ.ดอนสัก ชมรม อสม.อ.ดอนสัก 

 
 

 
 
 
 
 




