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 แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

1. โครงการสร้างเสริมสุขภาพ
ชุมชน ลดอ้วน ลดโรคไม่ติดต่อ
โรงพยาบาลดอนสัก กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
เมืองดอนสัก ต.ดอนสัก  
อ.ดอนสัก จ.สุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อประเมินพฤติกรรม
สุขภาพกลุ่มเป้าหมาย 
2. เพื่อสร้างความรอบรู้
ทางด้านสุขภาพ 
3. เพื่อให้ประชาชนเกิด
ความตระหนัก เฝ้าระวังโรค
และป้องกันโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง 
4. เพื่อปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมกลุ่มเส่ียง
เบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

1. ประเมินพฤติกรรมสุขภาพ
กลุ่มเป้าหมาย 
2. ให้ความรู้เรื่องโรคเรื้อรัง
อาหารและการดูแลสุขภาพ 
3. จัดการความเส่ียง โดยใช้
กระบวนการเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
4. วิเคราะห์ผลติดตามกลุ่มเสี่ยง
ประเมินผลและสรุปโครงการ 

- ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง 
เขตเทศบาลฯ 
จำนวน 100 คน 

U17 อัตราของการเกิด
ผู้ป่วยโรคเบาหวานราย
ใหม่ ไม่เกิน 550 ต่อแสน
ประชากร 
U18 อัตราของการเกิด
ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง
รายใหม่ ไม่เกิน 700 ต่อ
แสนประชากร 
1. ร้อยละของประชาชน
กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน ความ
ดันโลหิตสูง ได้รับการ
ประเมินพฤติกรรม 

ม.ค. - ส.ค.
69 

51,400 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางวาสนา 
คงกะแดะ/
นางสาว 
ปิยะรัตน์ 

เมืองพรหม/ 
น.ส.ชลนิภา 
เพชรมงคล 

2. โครงการสร้างเสริมสุขภาพ
ชุมชน ลดอ้วน ลดโรคไม่ติดต่อ 
โรงพยาบาลดอนสัก กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนสัก  
ต.ดอนสัก อ.ดอนสัก จ.สุราษฎร์
ธานี ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อประเมินพฤติกรรม
สุขภาพกลุ่มเป้าหมาย 
2. เพื่อสร้างความรอบรู้
ทางด้านสุขภาพ 
3. เพื่อให้ประชาชนเกิด
ความตระหนัก เฝ้าระวังโรค 

1. ประเมินพฤติกรรมสุขภาพ
กลุ่มเป้าหมาย 
2. ให้ความรู้เรื่องโรคเรื้อรัง
อาหารและการดูแลสุขภาพ 
3. จัดการความเส่ียง โดยใช้
กระบวนการเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

- ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง 
เขต อบต.ดอนสัก 
จำนวน 40 คน 

U17 อัตราของการเกิด
ผู้ป่วยโรคเบาหวานราย
ใหม่ ไม่เกิน 550 ต่อแสน
ประชากร 
U18 อัตราของการเกิด
ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง 

มี.ค. - ก.ย.
69 

23,320 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางวาสนา 
คงกะแดะ/
นางสาว 
ปิยะรัตน์ 

เมืองพรหม/ 
น.ส.ชลนิภา 
เพชรมงคล 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

2. 
 
 
 
 
 
 

 

โครงการสร้างเสริมสุขภาพ
ชุมชน คนดอนสัก ห่างไกลโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง โรงพยาบาล 
ดอนสัก กองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วน
ตำบลดอนสัก ต.ดอนสัก  
อ.ดอนสัก จ.สุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

และป้องกันโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง 

4. วิเคราะห์ผลติดตามกลุ่มเสี่ยง 
ประเมินผลและสรุปโครงการ 

 รายใหม่ ไม่เกิน 700 ต่อ
แสนประชากร 
1. ร้อยละของประชาชน
กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน ความ
ดันโลหิตสูง ได้รับการ
ประเมินพฤติกรรม 

   กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางวาสนา  
คงกะแดะ/
นางสาว 
ปิยะรัตน์ 

เมืองพรหม/ 
น.ส.ชลนิภา 
เพชรมงคล 

3. 
 
 
 

 

โครงการพัฒนาระบบการดูแล
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อลดผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรังรายใหม่ 
2. เพื่อลดภาวะแทรกซ้อน
เฉียบพลันและเร้ือรังของ
ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

Primordial Prevention  
1. สร้าง Healthy canteen ใน
โรงเรียน 

- รร.วัดเขาสุวรรณ
ประดิษฐ์  
- รพ.ดอนสัก  

U17 อัตราของการเกิด
ผู้ป่วยโรคเบาหวานราย
ใหม่ ไม่เกิน 550 ต่อแสน
ประชากร 
U18 อัตราของการเกิด
ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง
รายใหม่ ไม่เกิน 700 ต่อ
แสนประชากร 
U19 ร้อยละของการเกิด
ภาวะแทรกซ้อนเฉียบพลัน
ในผู้ป่วยโรคเบาหวาน ≤2 

ต.ค.68 -
มิ.ย.69 

 

- - กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางวาสนา  
คงกะแดะ/
นางสาว
จินตนา  
ชูดวง/ 

นางนิตยา 
ถนอม
ศักดิ์ศรี 

2. มีนโยบาน Healthy 
meeting 

- รพ.ดอนสัก  ต.ค.68 -
มิ.ย.69 

- - 

3. คัดเลือก ร้าน Healthy 
Menu ร้านหวานน้อย ส่ังได้  
ในชุมชน  

- ร้านจำหน่าย
อาหาร รพ.ดอนสัก 
6 ร้าน 
(รพ.1 ร้าน/  
ในชุมชน 5 ร้าน) 

ต.ค.68 -
มิ.ย.69 

3,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

3. 
 
 
 

 

โครงการพัฒนาระบบการดูแล
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

 4. จัดกิจกรรมปิ่นโตสุขภาพ - วัดเขาสุวรรณ
ประดิษฐ์ และวัด
ดอนสัก 

U4 ร้อยละผู้ป่วยรายใหม่
จากโรคหลอดเลือดสมอง 
≤30 ต่อแสนประชากร 
U5 ร้อยละผู้ป่วยรายใหม่
จากโรคหลอดเลือดหัวใจ
≤7 ต่อแสนประชากร 
U6 ร้อยละของผู้ป่วย
โรคเบาหวานท่ีควบคุมได้ดี 
≥46 

ต.ค.68 -
มิ.ย.69 

- - กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางวาสนา  
คงกะแดะ/
นางสาว
จินตนา  
ชูดวง/ 

นางนิตยา 
ถนอม
ศักดิ์ศรี 

Primary Prevention 
1.ติดตามการตรวจยืนยัน และ
แจ้งรับรู้ข้อมูลความเส่ียง
รายบุคคล และ Stroke 
warning sign 
2.ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
กลุ่มเสี่ยง  
2.1 รายกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
2.1 ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงจากการ 
คัดกรอง 120 คน 

1. ประชากรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม มากกว่าร้อยละ 
80 
2. กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิและองค์รวม 
ดำเนินการ Prevention 
clinic จำนวน 1 แห่ง 
 

 
 
 
 
 
 
 

ม.ค. - มี.ค.
69 
 

 
 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
 
- 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางวาสนา  
คงกะแดะ/
นางสาว
จินตนา  
ชูดวง 

/นางนิตยา 
ถนอม
ศักดิ์ศรี 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

3. 
 
 
 

 

โครงการพัฒนาระบบการดูแล
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

 2.2 Prevention clinic ใน 
รพ.ดอนสัก 

2.2 กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ
องค์รวม 

3. หมู่บ้านนาตาดี
ดำเนินการหมู่บ้านลดโรค 
NCDs จำนวน 1 แห่ง 

ม.ค .- ก.ค.
69 

- -   

2.3 ดำเนินงาน หมู่บ้านลดโรค 
NCDs 
- อสมเจาะเลือด วัดความดัน 
ชั่งน้ำหนักทุก 2 สัปดาห์  
- ทีมลงติดตาม Coaching ทุก 
2 เดือน 

2.3 หมู่บ้านนาตาดี 
จำนวน 1 แห่ง 

ม.ค. - ก.ค.
69 

30,000 
 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(เงินกองทุน 
โรคไม่ติดต่อ

เร้ือรัง) 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/ 
งานการพยาบาล

ผู้ป่วยนอก 
 

นางวาสนา  
คงกะแดะ/ 
นางนิตยา 

ถนอม
ศักดิ์ศรี 

1.เพื่อลดผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรังรายใหม่ 
2.เพื่อลดภาวะแทรกซ้อน
เฉียบพลันและเร้ือรังของ
ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

Secondary Prevention 
1. Remission Service 
1.1 Intensive care 
1.2 Smart care 
1.3 Conventional care 
2. Smart Natadee 
3.Smart Kaokai  
4. การตรวจคัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อนในโรงพยาบาล
และในรพ.สต.เกาะนกเภา 

1. NCD Clinic ใน
รพ. และ รพ.สต. 
จำนวน 5 แห่ง 
2.ผู้ป่วย
โรคเบาหวาน 2,198  
คน 
3.ผู้ป่วยโรคความดัน
โลหิตสูง 4,433 คน 
 

U9 ร้อยละของผู้ป่วย
โรคเบาหวานท่ีควบคุมได้ดี 
≥45 
1. รพ.สต.ในเครือข่าย
ดำเนินงาน Remission 
clinic ร้อยละ 100 
2. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน
ได้รับการคัดกรองตา  เท้า 
มากกว่าร้อยละ 80 

ม.ค. - ก.ค.
69 

- - งานการพยาบาล
ผู้ป่วยนอก 

 

นางนิตยา  
ถนอม
ศักดิ์ศรี 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

3. 
 
 
 
 

โครงการพัฒนาระบบการดูแล
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

   3. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
และ/หรือโรคความดัน
โลหิตสูงที่ได้รับการค้นหา
และคัดกรองโรคไตเรื้อรัง  
มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 
85 

     

4. โครงการพัฒนาระบบการดูแล
ผู้ป่วยติดเชื้อในกระแสเลือด 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้บุคลากรใน
เครือข่ายมีความรู้ ทักษะใน
การประเมินภาวะ sepsis 
ได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง  
2. เพื่อพัฒนาระบบและแนว
ทางการดูแลผู้ป่วยท่ีมีภาวะ
ติดเชื้อในกระแสเลือดได้
อย่างมีมาตรฐาน 
 

- กิจกรรมอบรมเชิงบรรยาย 
- อบรมเชิงปฏิบัติการ 

-พยาบาลวิชาชีพ/
เวชกิจฉุกเฉิน 
จำนวน 40 คน 
-เจ้าหน้าที่เครือข่าย
สาธารณสุขอำเภอ
ดอนสัก จำนวน 20 
คน รุ่นละ ½ วัน x2
รุ่น 

U7 ความสำเร็จของการ
พัฒนาระบบการดูแล
ผู้ป่วยติดเชื้อในกระแส
เลือด ระดับ 5 
1. บุคลากรผ่านการ 
อบรมมากกว่า 90% 
2. บุคลากรที่เข้าอบรม 
ผ่านการทดสอบ โดยการ
ทำข้อสอบหลังการอบรม 
ได้ผลการประเมิน 
มากกว่าร้อยละ 90 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

6,000 เงินบำรุง  
แต่ละหน่วย

บริการ 

งานควบคุมการ
ติดเชื้อใน

โรงพยาบาล/
สสอ.ดอนสัก 

ยุดาวรรณ/
ภัทรธินันท์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

5. โครงการพัฒนาสมรรถนะ
บุคลากรทางการพยาบาล ด้าน
การพยาบาลผู้ป่วยฉุกเฉิน เพื่อ
ยกระดับคุณภาพบริการทางการ
พยาบาล ปีงบประมาณ 2569  

1.เพื่อพัฒนาและเพ่ิมพูน
สมรรถนะ ความรู้ ทักษะ 
ประสบการณ์ แก่บุคลากร
ทางการพยาบาล ให้มีความ
เชียวชาญและม่ันใจในการ
ปฏิบัติงานตามมาตรฐาน
วิชาชีพ  
2.เพื่อความปลอดภัยและลด
ความเส่ียงต่อผู้ป่วย  
3.เพิ่มความพึงพอใจในการ
รับบริการ 
 
  

- กิจกรรม การอบรมให้ความรู้
และการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
ด้านการพยาบาลผู้ป่วย  

บุคลากรทางการ
พยาบาล  
รพ.ดอนสักและ
เครือข่ายบริการ
สุขภาพ 54 คน  
ได้แก่  
1. พยาบาลวิชาชีพ 
รพ.ดอนสัก 43 คน
2. พยาบาลวิชาชีพ 
รพ.สต.สังกัด
กระทรวง
สาธารณสุข 3 คน 
3. พยาบาลวิชาชีพ 
รพ.สต.สังกัด
กระทรวงมหาดไทย
5 คน  
4. AEMT 3 คน 

1.โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตราฐาน ECS 
คุณภาพ ร้อยละ 80 
2. ร้อยละของผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดสมองเข้ารับ
บริการด้วยระบบ Fast 
track ≥70 
3. อัตราตายของผู้ป่วยโรค
กล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือด
ชนิด STEMI ≤9 
4.อัตราการเสียชีวิต
ผู้บาดเจ็บท่ีมีค่า RTS ≥ 5 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 0.25 
5. อุบัติการณ์การเกิด
ความเส่ียงระดับ E Up ใน
หน่วยงาน เป็น 0  
6. อัตราการเสียชีวิตของ
ผู้ป่วยลดลงจากปีที่ผ่านมา
อย่างน้อย 5% 

ธ.ค.68 – 
ก.ค 69  

(จัดอบรม
ทุกวันพุธท่ี 
1 ของเดือน  

จำนวน  
7 คร้ัง) 

34,360 เงินบำรุง  
แต่ละหน่วย

บริการ 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยอุบัติเหตุ

ฉุกเฉินและ
นิติเวช/ 

สสอ.ดอนสัก 

น.ส.จินตนา  
ชูดวง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

5. โครงการพัฒนาสมรรถนะ
บุคลากรทางการพยาบาล ด้าน
การพยาบาลผู้ป่วยฉุกเฉิน เพื่อ
ยกระดับคุณภาพบริการทางการ
พยาบาล ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

   7.ร้อยละของผู้รับบริการผู้
มีความพึงพอใจ มากกว่า
ร้อยละ 85 
8.บุคลากรผ่านการอบรม
ร้อยละ 90 
9. บุคลากรที่เข้าอบรม 
ผ่านการทดสอบ โดยการ
ทำข้อสอบหลังการอบรม 
ได้ผลการประเมิน 
มากกว่าร้อยละ 90 

     

6. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อพัฒนา/ฟื้นฟูความรู้ ด้าน
การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐานและการปฐม
พยาบาลเบ้ืองต้น สำหรับ
บุคลากรโรงพยาบาลดอนสัก 
และเครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2569 

1.เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ 
ความเข้าใจ และสามารถ
ปฏิบัติการช่วยชีวิตขั้น
พื้นฐานและการปฐม
พยาบาลเบ้ืองต้นได้อย่าง
ถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพ 
และมั่นใจในการให้ความ
ช่วยเหลือผู้ป่วย  
 

กิจกรรม การอบรมให้ความรู้
และการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
ด้านการกู้ชีพข้ันพื้นฐาน  

บุคลากรทั้งหมด
จำนวน 165 คน 
ประกอบด้วย 
1.บุคลากร
โรงพยาบาลดอน
จำนวน 107 คน  
2.บุคลากรรพ.สต.
สังกัดสาธารณสุข 

1.บุคลากรผ่านการอบรม
ร้อยละ 100 
2.บุคลากรที่เข้าอบรม 
ผ่านการทดสอบ โดยการ
ทำข้อสอบหลังการอบรม 
ได้ผลการประเมิน ร้อยละ 
100 
 

มี.ค.69 
รุ่นละ 1 วัน 
รวม 2 รุ่น 

23,600 เงินบำรุง 
แต่ละหน่วย

บริการ 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยอุบัติเหตุ

ฉุกเฉินและ
นิติเวช/ 

สสอ.ดอนสัก 

น.ส.จินตนา 
ชูดวง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

6. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อพัฒนา/ฟื้นฟูความรู้ ด้าน
การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐานและการปฐม
พยาบาลเบ้ืองต้น สำหรับ
บุคลากรโรงพยาบาลดอนสัก 
และเครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2569 (ต่อ) 

2.เพื่อเสริมสร้างเครือข่าย 
ในการดูแลช่วยเหลือผู้ป่วย 
และเพิ่มประสิทธิภาพการ
ตอบสนองผู้ป่วยฉุกเฉิน  
3.ยกระดับมาตรฐานความ
ปลอดภัยของผู้ป่วยและ
ผู้ใช้บริการทุกพ้ืนที่ของ
โรงพยาบาลและเครือข่าย
สุขภาพ 

 และ
กระทรวงมหาดไทย
จำนวน 58 คน 

3.อัตราการเสียชีวิตของ
ผู้ป่วยลดลงจากปีที่ผ่านมา
อย่างน้อย 5% 

     

7. โครงการพัฒนาระบบการดูแล
ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีความ
เส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรงใน
ชุมชน (SMI-V) เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 
2569 
 

1. เพื่อคัดกรองและเฝ้าระวัง
ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มี
ความเส่ียงสูงต่อการก่อ
ความรุนแรงในชุมชน 
 (SMI -V) 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพอสม. 
เช่ียวชาญจิตเวช ให้มีความรู้ 
ความเข้าใจและมีทักษะการ
ให้การดูแลผู้ป่วยจิตเวช เพ่ือ 
 

1. คัดกรองกลุ่มเสี่ยงเฝ้าระวัง
กลุ่มป่วย 
2. จัดอบรมให้ความรู้ อสม 
เช่ียวชาญจิตเวชให้มีทักษะใน
การดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
3. ติดตามเยี่ยมบ้านและการส่ง
ต่อ 

1. ผู้ป่วยจิตเวชยา
เสพติดที่อยู่ในระบบ
ติดตาม (SMI-V1 - 
SMI-V4) 38 ราย 
2. อสม.เช่ียวชาญ
ด้านจิตเวช ในเขต
อำเภอดอนสัก
ชุมชน/หมู่บ้านละ 2 
คน รวม 82 คน 
 

U9 อัตราการฆ่าตัวตาย
สำเร็จไม่เกิน 8 ต่อ
ประชากรแสนคน 
1. ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่
มีความเส่ียงสูงต่อการก่อ
ความรุนแรงได้รับการคัด
กรอง ≥ร้อยละ 60  
 

ม.ค.- ก.ย.
69 
 

20,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรังในชุมชน 

ปี  2569) 

งานจิตเวชและ
ยาเสพติด 

จารุวรรณ 
ประยูรบุตร 
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 แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

7. โครงการพัฒนาระบบการดูแล
ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีความ
เส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรงใน
ชุมชน (SMI-V) เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 
2569 (ต่อ) 

ป้องกันเชิงรุกก่อนท่ีผู้ป่วยจะ
ก่อความรุนแรงในชุมชน 
3. เพื่อให้ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพ
ติดที่เสี่ยงต่อการก่อความ
รุนแรงได้รับการดูแลและ
ติดตามอย่างต่อเนื่อง 

2. อสม.เชี่ยวชาญจิตเวช
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ได้รับการ
พัฒนาศักยภาพ ≥ร้อยละ 
80 

8. กิจกรรมประชุม TB meeting 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อวางแผนการ
ดำเนินงานวัณโรคให้
สอดคล้องกับนโยบายการ
ดำเนินงานวัณโรค 
2. เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์
แนวโน้มปัญหา และแนวทาง
การพัฒนาการดำเนินงาน
วัณโรค 
3. เพื่อติดตามผลการ
ดำเนินงานวัณโรค ระดับ
อำเภอดอนสัก 

1. จัดประชุมคณะทำงาน
บริหารจัดการดูแลผู้ป่วยวัณโรค
รายบุคคลอำเภอดอนสัก  
2. ทบทวนความรู้เร่ืองวัณโรค
3. วิเคราะห์สถานการณ์ และ
วางแผนการดำเนินงานวัณโรค 
4. ทบทวน กรณีศึกษา รายท่ี
รักษาวัณโรคไม่สำเร็จ 
ไตรมาสละ 1 คร่ัง 

- คณะทำงาน
บริหารจัดการดูแล
ผู้ป่วยวัณโรค
รายบุคคล อำเภอ
ดอนสัก 20 คน 

U10 อัตราความสำเร็จ
ของการรักษาวัณโรคปอด
รายใหม่และกลับเป็นซ้ำ 
≥90 

ต.ค.68 – 
ก.ย.69 

- - กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

น.ส.เพ็ญศิริ 
เนียมมูสิก 



19 
 

  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

9. 
 
 
 
 
 
 

โครงการขับเคลื่อนและพัฒนา
ระบบการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว
กองทุน LTC เทศบาลเมือง 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569  
 
 
 
 

1. ผู้สูงอายุเข้าถึงบริการ 
การดูแลระยะยาว 
2. ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
ได้รับการดูแลเพิ่มมากข้ึน 
ครอบคลุมทุกสิทธิ์ 
 

1. ประชุมคณะทำงานและ
ทีมสหวิชาชีพ 
2. CM/CG ประเมิน/คัดกรอง 
ADL/TAI และสำรวจ ผู้สูงอายุที่
มีอายุ 60 ปีขึ้นไป 
3. จัดทำ Care Plan เสนอ
รายช่ือกองทุน LTC เทศบาล
เมืองดอนสัก 
4. กำหนดแนวทางในการ
ดำเนินงาน ติดตามงานการดูแล
ผู้สูงอายุ 
5. เยี่ยมเสริมพลังตามแผนการ
ดำเนินงาน และสรุปผลการ
ดำเนินงาน 

1. ผู้สูงอายุที่มีอายุ
60 ปีขึ้นไป จำนวน 
1,300 คน 
2. ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิง เขตเทศบาล
เมืองดอนสัก 
จำนวน 76 คน 
 

U11 ร้อยละการให้การ
ดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance Care 
Plan) ในผู้ป่วย
ประคับประคองอย่างมี
คุณภาพ ≥70 
U12 ร้อยละของตำบลท่ีมี
การส่งเสริมสุขภาพดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาว (Long 
Term Care) ในชุมชน 
ผ่านเกณฑ์ 
1. ร้อยละของผู้สูงอายุที่
ได้รับการคัดกรอง/
ประเมินภาวะถดถอย  
9 ด้าน  
2. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ไม่
มีภาวะพ่ึงพิง 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

793,592 
(10,442 บาท

x76 คน)  

กองทุน LTC 
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

วาสนา  
คงกะแดะ/ 
กัญญารัตน์ 
ผันอากาศ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

10. 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการขับเคลื่อนและพัฒนา
ระบบการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว
กองทุน LTC องค์การบริหาร
ส่วนตำบลดอนสัก ปีงบประมาณ 
2569 
 
 
 
 

1. ผู้สูงอายุเข้าถึงบริการ 
การดูแลระยะยาว 
2. ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
ได้รับการดูแลเพิ่มมากข้ึน 
ครอบคลุมทุกสิทธิ์ 
 
 
 
 

1. ประชุมคณะทำงานและ
ทีมสหวิชาชีพ 
2. CM/CG ประเมิน/คัดกรอง 
ADL/TAI และสำรวจ ผู้สูงอายุที่
มีอายุ 60 ปีขึ้นไป 
3. จัดทำ Care Plan เสนอ
รายช่ือกองทุน LTC อบต. 
ดอนสัก 
4. กำหนดแนวทางในการ
ดำเนินงาน ติดตามงานการดูแล
ผู้สูงอายุ 

1. ผู้สูงอายุที่มีอายุ 
60 ปีขึ้นไป จำนวน 
1,300 คน 
2. ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิง เขต อบต.
ดอนสัก จำนวน  
48 คน 
 
 

U11 ร้อยละการให้การ
ดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance Care 
Plan) ในผู้ป่วย
ประคับประคองอย่างมี
คุณภาพ ≥70 
U12 ร้อยละของตำบลท่ีมี
การส่งเสริมสุขภาพดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาว (Long 
Term Care) ในชุมชน 
ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละของผู้สูงอายุที่
ได้รับการคัดกรอง/
ประเมินภาวะถดถอย  
9 ด้าน  
- ร้อยละของผู้สูงอายุที่ไม่
มีภาวะพ่ึงพิง 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

501,216 
(10,442 บาท

x48 คน) 
 

กองทุน LTC 
อบต.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางวาสนา  
คงกะแดะ/ 
น.ส.เพ็ญศิริ  
เนียมมูสิก 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

11. 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการวัยรุ่น วัยใส ใส่สุขภาพ 
ห่างไกลภาวะโลหิตจาง 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอดอน
สัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2569 
 
 

1. เพื่อคัดกรองภาวะโลหิต
จางในกลุ่มวัยรุ่นหญิงอายุ
13-24 ปี  
2. เพื่อให้ความรู้เร่ืองการ
ป้องกันภาวะโลหิตจาง 

1.ให้ความรู้เรื่องเร่ืองการ
ป้องกันภาวะโลหิตจาง ใน
โรงเรียนอบจ.สฏ1 ดอนสักผดุง
วิทย์ 
2.ตรวจหาค่าความเข้มข้นของ
เลือด กลุ่มวัยรุ่นหญิง อายุ 13-
24 ปี 
3.จ่ายยาเสริมธาตุเหล็กเพื่อ
ป้องกันภาวะโลหิตจาง 
4.ส่งต่อกลุ่มเสี่ยงที่มีผลเลือด
ผิดปกติ เพ่ือพบแพทย์ 
 

1.ประชากรกลุ่ม
วัยรุ่นหญิง 13-24 ปี  
จำนวน 400 คน  

- U15 โรงพยาบาลผ่าน
การประเมินมาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ฉบับ พ.ศ.2563 ระดับ
ดีเด่น (ธำรงมาตราฐาน
และเตรียมรับการประเมิน
ซ้ำ) 
ร้อยละประชากรกลุ่ม
วัยรุ่นหญิง 13-24 ปี คัด
กรองภาวะโลหิตจาง  
ร้อยละ 50 
 

ม.ค.69 -
ก.ย.69 

25,000 กองทุน 
สปสช.

เทศบาลเมือง
ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

กัญญารัตน์ 
ผันอากาศ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

12. 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพใน
กลุ่มเด็กวัยเรียน ปีงบประมาณ 
2569 

1. เพื่อให้นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่อง
ปาก 
2. เพื่อให้นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้
ในการเลือกรับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชน์ 
3. เพื่อให้นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีทักษะ
การแปรงฟันอย่างถูกวิธี 

- กิจกรรมอบรมเชิงบรรยาย 
- สอนการแปรงฟัน 

เด็กนักเรียนชั้น ป.6 
รร.อนุบาลวัดเขา
สุวรรณประดิษฐ์  
จำนวน 69 คน 
 

- เด็กนักเรียนสามารถ
เลือกทานอาหารได้ถูก
หลักโภชนาการ และ
สามารถแปรงฟันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
 

ก.พ.69 -
มิ.ย.69 

10,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงาน 
ทันตกรรม 

น.ส.นูรมี 
ลาดอ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

13. การตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปาก
มดลูก โรงพยาบาลดอนสัก 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเมืองดอนสัก
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือให้สตรีกลุ่มเป้าหมาย
ได้รับการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูก และหาก
พบความผิดปกติได้รับการส่ง
ต่อเพื่อรักษาทันที 

1. ประชาสัมพันธ์กลุ่มเป้าหมาย
ให้เข้ารับการตรวจมะเร็งปาก
มดลูก 
2. อบรมให้ความรู้เร่ือง
โรคมะเร็งปากมดลูก 
3. แจกชุดตรวจมะเร็งปาก
มดลูกด้วยตนเองให้สตรี
กลุ่มเป้าหมาย 
4. ออกหน่วยให้บริการตรวจ 
คัดกรองมะเร็งปากมดลูกใน
พื้นที่รับผิดชอบ 

- สตรีไทยอายุ  
30 - 59 ปี 

U1 ร้อยละของ
กลุ่มเป้าหมายได้รับการคัด
กรองมะเร็งปากมดลูก  
≥ ร้อยละ 25 

ม.ค.69 - 
ส.ค.69 

20,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 
 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

ปิยะรัตน์ 
เมืองพรหม 

14. การตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปาก
มดลูก โรงพยาบาลดอนสัก 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนตำบล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือให้สตรีกลุ่มเป้าหมาย
ได้รับการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูก และหาก
พบความผิดปกติได้รับการส่ง
ต่อเพื่อรักษาทันที 

1. ประชาสัมพันธ์กลุ่มเป้าหมาย
ให้เข้ารับการตรวจมะเร็งปาก
มดลูก 
2. อบรมให้ความรู้เร่ือง
โรคมะเร็งปากมดลูก 
3. แจกชุดตรวจมะเร็งปาก
มดลูกด้วยตนเองให้สตรี
กลุ่มเป้าหมาย 

- สตรีไทยอายุ  
30 - 59 ปี 

U1 ร้อยละของ
กลุ่มเป้าหมายได้รับการคัด
กรองมะเร็งปากมดลูก  
≥ ร้อยละ 25 

ม.ค.69 - 
ส.ค.69 

10,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

ปิยะรัตน์ 
เมืองพรหม 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

14. การตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปาก
มดลูก โรงพยาบาลดอนสัก 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนตำบล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

 4. ออกหน่วยให้บริการตรวจ 
คัดกรองมะเร็งปากมดลูกใน
พื้นที่รับผิดชอบ 

       

15. โครงการรณรงค์ค้นหาวัณโรค
เชิงรุก โรงพยาบาลดอนสัก 
อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 
2569 

1. เพื่อให้ประชากรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการคัดกรองค้นหาวัณ
โรคโดยการตรวจเอกซเรย์
ปอด 
2. เพื่อลดความล่าช้าในการ
วินิจฉัยผู้ป่วยวัณโรค 
3. เพื่อให้ผู้ป่วยวัณโรคราย
ใหม่ได้รับการส่งต่อเพื่อรับ
การรักษาตามมาตรฐานการ
รักษาวัณโรค 

1. เอกซเรย์ปอดประชากรกลุ่ม
เส่ียงโดยเครื่องเอกซเรย์ปอด
เคลื่อนที่  
2. บันทึกและแจ้งผลเอกซเรย์
ปอดประชากรกลุ่มเส่ียง
เป้าหมายเป็นรายบุคคล   
3. ส่งต่อกลุ่มเสี่ยงที่มีผล
เอกซเรย์ปอดผิดปกติ เข้าสู่
ระบบการรักษาตามมาตรฐาน 
 

1. ประชากรกลุ่ม
เส่ียงในชุมชนที่มีผู้
สัมผัสผู้ป่วยวัณโรค 
ชุมชนบ้านปากดอน
สัก จำนวน 120 คน 
2. คณะดำเนินงาน
โครงการ 20 คน 
ระยะเวลา 2 วัน 

U3 อัตราความครอบคลุม
การข้ึนทะเบียนของผู้ป่วย
วัณโรครายใหม่และกลับ
เป็นซ้ำ ≥85 

 
 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

 

7,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 
(กองทุน 
DMTB) 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

น.ส.เพ็ญศิริ  
เนียมมูสิก 
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 แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

16. กระตุ้นและติดตามกลุ่มสงสัย
ป่วยโรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง ให้เข้ารับการตรวจ
ยืนยันวินิจฉัยโดยแพทย์ 
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้กลุ่มสงสัยป่วย
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง จากการคัด
กรองได้รับการตรวจติดตาม
เพื่อยืนยัน นำไปสู่การ
วินิจฉัย และได้รับการรักษา
ได้อย่างรวดเร็ว 

1. กระตุ้นและติดตามกลุ่มสงสัย
ป่วยโรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง ให้เข้ารับการตรวจ
ยืนยันวินิจฉัยโดยแพทย์ รพ.
ดอนสัก โดยสามารถตรวจ
ติดตามยืนยันวินิจฉัยได้ตั้งแต่  
1 วันถัดไป หลังจากวันที่ 
คัดกรองและเป็นกลุ่มสงสัยป่วย
โรคเบาหวานและโรคความดัน
โลหิตสูง (ภายใน 1 - 180 วัน) 
2. ผลการตรวจพบว่าอยู่ในกลุ่ม
เส่ียง เข้าสู่การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม 
3. ผลการตรวจพบว่าอยู่ในกลุ่ม
ป่วย เข้าสู่กระบวนการรักษา 

1. กลุ่มสงสัยป่วย
โรคเบาหวาน อายุ 
35 ปีขึ้นไป 
2. กลุ่มสงสัยป่วย
โรคความดันโลหิต
สูง อายุ 35 ปีขึ้นไป 

U4 ร้อยละการตรวจ
ติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่ม
สงสัยป่วยโรคเบาหวาน  
≥ 78 
U5 ร้อยละการตรวจ
ติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่ม
สงสัยป่วยโรคความดัน
โลหิตสูง ≥ 78 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

- - กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

จารุวรรณ 
ประยูรบุตร 



26 
 

  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

17. โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านม 
โดยใช้เครื่องเอกซเรย์เต้านม
เคลื่อนที่ (Mammogram) ใน
สตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส 4 
หน่อย 4 ภาค ท่ัวประเทศ เฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระ
ราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 6 รอบ 28 
กรกฎาคม 2567 เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อเฉลิมพระเกียรติและ
น้อมเกล้าน้อมกระหม่อม
ถวายเป็นพระราชกุศลเฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว เนื่องใน
โอกาสพระราชพิธีมหามงคล
เฉลิมพระชนมพรรษา 6 
รอบ  28 กรกฎาคม 2567 
 2. เพื่อกระตุ้นเตือนให้
ความรู้เกี่ยวกับปัจจัยเส่ียง 
อาการ การรักษา ด้วย
ตนเอง รณรงค์ให้สุขศึกษา 
ประชาสัมพันธ์ ให้ประชาชน
กลุ่มเสี่ยงและสตรีเข้าใจใน
เร่ืองการป้องกันมะเร็งเต้า
นม  
3. ตรวจคัดกรองกลุ่มเสี่ยงที่
มีปัจจัยเส่ียงต่อการเกิด
โรคมะเร็งเต้านม 

1. ประชุมผู้เกี่ยวข้อง 
2. จัดทำและเสนอโครงการเพ่ือ
ขออนุมัติ 
3. ประสานหน่วยบริการ
สาธารณสุขและภาคีเครือข่าย 
4. จัดเตรียมสถานท่ี บุคลากร 
วัสดุ อุปกรณ์การประชุม 
5. ดำเนินกิจกรรมตาม
โครงการฯ 
 5.1 ให้ความรู้และสอนตรวจ
เต้านมด้วยตนเอง 
 5.2 ตรวจเต้านมสตรีที่มีปัจจัย
เส่ียงต่อการเกิดโรคมะเร็งเต้า
นม โดยพยาบาล/เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข 
- กรณี ไม่พบก้อน/ไม่พบความ
ผิดปกติ รับฟังความรู้/สอน/
สาธิต/ฝึกการตรวจเต้านมโดย
ใช้หุ่นจำลอง            

1. สตรีที่มีปัจจัย
เส่ียงต่อการเกิด
โรคมะเร็งเต้านม 
จำนวน  120 คน 
2. อาสาสมัคร
สาธารณสุข/
ประชาชนท่ัวไป 
และประชาชนกลุ่ม
เส่ียงด้อยโอกาส  
จำนวน  280  คน 
3. เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขและ
คณะทำงาน จำนวน  
50 คน  
    รวม 450 คน 
 

1.ร้อยละสตรี
กลุ่มเป้าหมายอายุ 30-70 
ปี ตรวจเต้านมด้วยตนเอง 
(BSE) ≥80 
2.ร้อยละสตรี
กลุ่มเป้าหมายอายุ 30-70 
ปี ได้รับการตรวจคัดกรอง
มะเร็งเต้านมโดยบุคลากร
สาธารณสุข (CBE) ≥80 

 19-20 
ก.พ.69 

87,150 เงินบำรุง
โรงพยาบาล

ดอนสัก 

รพ.ดอนสัก/
สสอ.ดอนสัก 

สุนิสา 
 ดวงภักดี/ 
จิราภรณ์ 
วัชรสินธุ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

17. โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านม 
โดยใช้เครื่องเอกซเรย์เต้านม
เคลื่อนที่ (Mammogram) ใน
สตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส 4 
หน่อย 4 ภาค ท่ัวประเทศ เฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระ
ราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 6 รอบ 28 
กรกฎาคม 2567 เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 - กรณีพบก้อน/พบความ
ผิดปกติ รับฟังความรู้/สอน/
สาธิต/ฝึกการตรวจเต้านม   
โดยใช้หุ่นจำลอง และส่งพบ
แพทย์เพื่อพิจารณาทำ 
MMG/US 
5.3 ส่งต่อเพื่อการรักษากรณีผล 
MMG/US ผิดปกติ  
6. สรุปและประเมินผลงาน
โครงการ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

18. โครงการตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูก และมะเร็งเต้านม 
ประจำปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจ
ในการตรวจมะเร็งปากมดลูก 
และมะเร็งเต้านมแก่กลุ่ม
สตรีเป้าหมาย  
2. เพื่อคัดกรองเฝ้าระวังการ
เกิดมะเร็งปากมดลูกแก่กลุ่ม
สตรีที่มีอายุ 30 – 70 ปีใน
เขตพื้นที่เป้าหมาย  
3. ส่งต่อพบแพทย์เพื่อรับ
การรักษาสตรีรายท่ีมีผลการ
ตรวจผิดปกติ 

   ข้ันเตรียมการ 
1. การจัดประชุมวางแผน
ร่วมกับ อสม. และจนท. ท่ี
รับผิดชอบเพื่อขออนุมัติ
โครงการ 
2. ประชุมชี้แจงรายละเอียดของ
โครงการแก่ผู้นำชุมชน อสม. 
และประชาชนกลุ่มเป้าหมายใน
พื้นที่ ขอความร่วมมือในการ
ดำเนินการโครงการ 
   ข้ันดำเนินการ 
1. ลงทะเบียน และรับ
แบบสอบถามคัดกรองความ
เส่ียงก่อนเข้ารับการตรวจ
บริการ 
2. ให้บริการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้า
นม โดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

สตรีกลุ่มอายุ 30ปี
ขึ้นไป จำนวน 35 
คน ในเขต
รับผิดชอบ 

1. สตรีที่มีอายุ 30 ปีข้ึนไป 
มารับการตรวจมะเร็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้านม 
ร้อยละ 80  
2. สตรีที่มีอายุ 30 ปีข้ึนไป 
มีความรู้และทักษะในการ
ตรวจค้นหามะเร็งเต้านม
ด้วยตนเอง และได้รับการ
ตรวจค้นหาเซลล์มะเร็ง
ปากมดลูกโดยเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

11,050 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
องค์การ

บริหารส่วน
ตำบลดอนสัก 

รพ.สต.บ้าน 
เกาะนกเภา 

นายสุรศักดิ์ 
นุ้ยเส้ง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

18. โครงการตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูก และมะเร็งเต้านม 
ประจำปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 ขั้นสรุปผล 
1. สรุปและประเมินผลการ
ดำเนินงาน เมื่อสิ้นสุดโครงการ 
พร้อมรายงานผลการดำเนินงาน
ปรับปรุง พัฒนาจากผลการ
ดำเนินงาน เพื่อใช้ในการจัดทำ
แผนงาน/โครงการต่อไป 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

19. รณรงค์คัดกรองความเส่ียงต่อ
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังแก่ประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป ประจำปี 2569 
 

1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไปที่ไม่ป่วยด้วยโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังในเขตพื้นที่
รับผิดชอบได้รับการคัดกรอง 
ความเส่ียงต่อโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
ภายในเดือนกันยายน พ.ศ. 
2569 
2.เพ่ือให้กลุ่มเส่ียงได้รับการ
ดูแลปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
ร้อยละ 100 
 

1. สำรวจข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย
ในชุมชน 
2.ประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องเพื่อกำหนดแนวทางใน
การจัดทำโครงการ 
3. เขียนโครงการและเสนอ
โครงการเพื่อขอการสนับสนุน
งบประมาณ 
4. จัดทำแผนปฏิบัติการของ
โครงการ 
5. จัดทำเอกสารประกอบการ
คัดกรองสุขภาพ 
6. จัดกิจกรรมตรวจคัดกรอง
สุขภาพ 

ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป จำนวน 800 
คน 

1.ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย
อายุ 35 ปีขึ้นไปในเขต
พื้นที่ได้รับการคัดกรอง
ความเส่ียงต่อโรคไม่ติดต่อ 
ครอบคลุมไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 90 ภายในเดือน
กันยายน พ.ศ. 2569 
2. กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ติดตามดูแลปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม ร้อยละ 100 
3. กลุ่มป่วยได้รับการส่ง
ต่อเพื่อวินิจฉัยและได้รับ
รักษา ร้อยละ 100 
 

พ.ย.68 - 
ก.ย.69 

22,260 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

พิสมัย 
สุวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

19. รณรงค์คัดกรองความเส่ียงต่อ
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังแก่ประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป ประจำปี 2569 
(ต่อ) 
 

   6.1คัดกรองตามแบบฟอร์ม 
โดยการซักประวัติและตรวจ
ร่างกายเก่ียวกับการชั่งน้ำหนัก 
วัดส่วนสูงวัดรอบเอว คำนวณ
ค่าดัชนีมวลกาย (BMI) ตรวจวัด
ระดับน้ำตาลในเลือด (DTX) 
และวัดความดันโลหิต 
7. ลงบันทึกผลการคัดกรอง
รายบุคคลในโปรแกรม JHCIS 
8. จัดทำทะเบียนประชากร
จำแนกเป็น กลุ่มปกติ กลุ่มเส่ียง
และกลุ่มป่วย 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

20. รณรงค์คัดกรองความเส่ียงต่อ
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังแก่       
ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป 
ประจำปี 2569 
 

1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไปที่ไม่ป่วยด้วยโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังในเขตพื้นที่
รับผิดชอบได้รับการคัดกรอง 
ความเส่ียงต่อโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
ภายในเดือนกันยายน พ.ศ. 
2569 
2.เพ่ือให้กลุ่มเส่ียงได้รับการ
ดูแลปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
ร้อยละ 100 
 

1.สำรวจข้อมูลกลุ่มเป้าหมายใน
ชุมชน 
2.ประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องเพื่อกำหนดแนวทางใน
การจัดทำโครงการ 
3.เขียนโครงการและเสนอ
โครงการเพื่อขอการสนับสนุน
งบประมาณ 
4.จัดทำแผนปฏิบัติการของ
โครงการ 
5.จัดทำเอกสารประกอบการคัด
กรองสุขภาพ 
6.จัดกิจกรรมตรวจคัดกรอง
สุขภาพ 

ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป จำนวน 800 
คน 

1.ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย
อายุ 35 ปีขึ้นไปในเขต
พื้นที่ได้รับการคัดกรอง
ความเส่ียงต่อโรคไม่ติดต่อ 
ครอบคลุมไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 90 ภายในเดือน
กันยายน พ.ศ. 2569 
2. กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ติดตามดูแลปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม ร้อยละ 100 
3. กลุ่มป่วยได้รับการส่ง
ต่อเพื่อวินิจฉัยและได้รับ
รักษา ร้อยละ 100 

พ.ย.68 - 
ก.ย.69 

22,260 กองทุน
หลักประกัน

เทศบาล 
เมืองดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

พิสมัย 
สุวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

20. รณรงค์คัดกรองความเส่ียงต่อ
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังแก่ประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป ประจำปี 2569 
(ต่อ) 
 

   6.1 คัดกรองตามแบบฟอร์ม 
โดยการซักประวัติและตรวจ
ร่างกายเก่ียวกับการชั่งน้ำหนัก 
วัดส่วนสูงวัดรอบเอว คำนวณ
ค่าดัชนีมวลกาย (BMI) ตรวจวัด
ระดับน้ำตาลในเลือด (DTX) 
และวัดความดันโลหิต 
7. ลงบันทึกผลการคัดกรอง
รายบุคคลในโปรแกรม JHCIS 
8. จัดทำทะเบียนประชากร
จำแนกเป็น กลุ่มปกติ กลุ่มเส่ียง
และกลุ่มป่วย 

ประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไป จำนวน 800 
คน 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

21. โครงการส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กไทยสมวัยสูงดี ประจำปี 
2569  

1. เพื่อให้เด็ก 0-5 ปีได้รับ
การประเมินพัฒนาการและ
การกระตุ้นพัฒนาการท่ี
ถูกต้องตามวัย ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80  
2. เพื่อให้เด็กอายุ 0-5 ปี ที่มี
พัฒนาการท่ีล่าช้าได้รับการ
กระตุ้น พบปัญหาได้รับการ
ส่งต่อรักษา ร้อยละ 100 
3. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
ผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดูเด็ก ทีม
แกนนำเด็กไทยสุขภาพดี 
รพ.สต.บ้านนางกำ ให้มี
ความรู้ ความสามารถ
ประเมินพัฒนาการเด็กได้ ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 
 

1.สำรวจข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย 
เด็กอายุ 0 – 5 ปี ในเขต
รับผิดชอบของโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านนาง
กำและจัดแต่งตั้งทีมแกนนำ
เด็กไทยสุขภาพดี  
รพ.สต.บ้านนางกำ 
2.เขียนโครงการเสนอเพื่อขอ
อนุมัติ 
3.ประสานชี้แจงการดำเนินงาน
ตามโครงการ ฯ 
4.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้แก่
ผู้ปกครอง ผู้ดูแลเด็กอายุ 0-5 ปี
และทีมแกนนำเด็กไทยสุขภาพดี 
รพ.สต.บ้านนางกำในเรื่องตรวจ
พัฒนาการตามช่วงวัยการมี
ภาวะโภชนาการที่สมวัยการรับ
วัคซีนป้องกันโรค ตามช่วงอายุ
ของเด็กอายุ 0-5 ปี 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน  
จำนวน 28  คน 

1. เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับ
การประเมินพัฒนาการ
และการกระตุ้นพัฒนาการ
ที่ถูกต้องตามวัยยไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 80  
2. เด็กอายุ 0-5 ปี ท่ีมี
พัฒนาการท่ีล่าช้าได้รับ
การกระตุ้น พบปัญหา
ได้รับการส่งต่อรักษา ร้อย
ละ 100 
3. ผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดูเด็ก 
ทีมแกนนำเด็กไทยสุขภาพ
ดี รพ.สต.บ้านนางกำ ให้มี
ความรู้ความสามารถ        
ประเมินพัฒนาการเด็กได้ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

16,250 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

หทัยพร 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

21. โครงการส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กไทยสมวัยสูงดี ประจำปี 
2569 (ต่อ) 

 5.จัดกิจกรรมออกติดตามเย่ียม
ประเมินพัฒนาการเด็กเป็น
ระยะตามเกณฑ์ร่วมกับแกนนำ
เด็กไทยสุขภาพดี รพ.สต.บ้าน
นางกำ 
6.ประเมินผลการดำเนินงาน
โครงการ 
7.สรุปผลและรายงานผลการ
ดำเนินงาน 

       

22. โครงการส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กไทยสมวัยสูงดี ประจำปี 
2569  

1. เพื่อให้เด็ก 0- 5 ปีได้รับ
การประเมินพัฒนาการและ
การกระตุ้นพัฒนาการท่ี
ถูกต้องตามวัย ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80  

1.สำรวจข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย 
เด็กอายุ 0-5 ปี ในเขต
รับผิดชอบของโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านนาง
กำและจัดแต่งตั้งทีมแกนนำ
เด็กไทยสุขภาพดี รพ.สต.บ้าน
นางกำ 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน  
จำนวน  28  คน 

1. เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับ
การประเมินพัฒนาการ
และการกระตุ้นพัฒนาการ
ที่ถูกต้องตามวัยยไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 80 

ต.ค.68-ก.ย.
69 

16,250 กองทุน
หลักประกัน
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

หทัยพร  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

22. โครงการส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กไทยสมวัยสูงดี ประจำปี 
2569 (ต่อ) 

2. เพื่อให้เด็กอายุ 0-5 ปี ที่มี
พัฒนาการท่ีล่าช้าได้รับการ
กระตุ้น พบปัญหาได้รับการ
ส่งต่อรักษา ร้อยละ 100 
3. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
ผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดูเด็ก ทีม
แกนนำเด็กไทยสุขภาพดี 
รพ.สต.บ้านนางกำ ให้มี
ความรู้ ความสามารถ
ประเมินพัฒนาการเด็กได้ ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 

2.เขียนโครงการเสนอเพื่อขอ
อนุมัติ 
3.ประสานชี้แจงการ
ดำเนินงานตามโครงการ ฯ 
4.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้
แก่ผู้ปกครอง ผู้ดูแลเด็กอายุ 
0-5 ปีและทีมแกนนำเด็กไทย
สุขภาพดี รพ.สต.บ้านนางกำ
ในเรื่องตรวจพัฒนาการตาม
ช่วงวยัการมีภาวะโภชนาการ
ท่ีสมวัยการรับวัคซีนป้องกัน
โรค ตามช่วงอายุของเด็กอายุ 
0-5 ปี 
5.จัดกิจกรรมออกติดตาม
เยี่ยมประเมินพัฒนาการเด็ก
เป็นระยะตามเกณฑ์ร่วมกับ
แกนนำเด็กไทยสุขภาพดี  
รพ.สต.บ้านนางกำ 

 2. เด็กอายุ 0-5 ปี ท่ีมี
พัฒนาการท่ีล่าช้าได้รับ
การกระตุ้น พบปัญหา
ได้รับการส่งต่อรักษา ร้อย
ละ 100 
3. ผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดูเด็ก 
ทีมแกนนำเด็กไทยสุขภาพ
ดี รพ.สต.บ้านนางกำ ให้มี
ความรู้ความสามารถ        
ประเมินพัฒนาการเด็กได้ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

23. โครงการส่งเสริมสุขภาพป้องกัน
และดูแลภาวะข้อเข่าเส่ือใน
ผู้สูงอายุ ประจำปี 2569 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้
เกี่ยวกับสาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิด
ภาวะข้อเข่าเส่ือมและการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อ
ชะลอหรือป้องกันภาวะข้อ
เข่าเส่ือม 
2. เพื่อให้ผู้ดูแลผู้สูงอายุมี
ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ 
อาการ พฤติกรรมเส่ียงที่
ก่อให้เกิดภาวะข้อเข่าเส่ือม 
และการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเพื่อชะลอหรือ
ป้องกันภาวะข้อเข่าเส่ือม  
 

1.สำรวจและคัดกรองจัดทำ
ทะเบียนผู้สูงอายุที่มีภาวะข้อ
เข่าเส่ือมเข้าร่วมโครงการ 
2.จัดทำและเสนอโครงการ
กองทุนฯ เพ่ือขออนุมัติโครงการ
และงบประมาณ 
3.จัดทำแผนการดำเนินงานตาม
แผนการดำเนินโครงการ 
4.ขออนุมัติดำเนินงานโครงการ 
5.จัดซื้อวัสดุและจัดจ้างทำคู่มือ
ที่ใช้ในโครงการฯ 
6.ดำเนินกิจกรรมทำ
แบบสอบถามก่อนการอบรมให้
ความรู้ 

กลุ่มผู้สูงอายุ 
จำนวน 20 คน 

1. ผู้สูงอายุมีความรู้
เกี่ยวกับสาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิด
ภาวะข้อเข่าเส่ือม และการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อ
ชะลอหรือป้องกันภาวะข้อ
เข่าเส่ือม 
2. ผู้ดูแลผู้สูงอายุมีความรู้
เกี่ยวกับสาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิด
ภาวะข้อเข่าเส่ือม และการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อ
ชะลอหรือป้องกันภาวะข้อ
เข่าเส่ือม 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

10,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

ญาณวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

23. ส่งเสริมสุขภาพป้องกันและดูแล
ภาวะข้อเข่าเส่ือในผู้สูงอายุ 
ประจำปี 2569 (ต่อ) 

 7.อบรมให้ความรู้เรื่องโรคข้อ
เข่าเส่ือม สาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิดภาวะ
ข้อเข่าเส่ือม โดยวิทยากร  
8.อบรมให้ความรู้เรื่องการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อชะลอ
หรือป้องกันภาวะข้อเข่าเส่ือม 
โดยวิทยากร 
9.อบรมให้ความรู้และฝึก
ปฏิบัติการยืดกล้ามเน้ือและการ
ออกกำลังกายอย่างถูกวิธี โดย
วิทยากร 
10.ดำเนินกิจกรรมทำ
แบบสอบถามหลังการอบรมให้
ความรู้ 
11.ประเมิน/สรุปผลและ
รายงานโครงการ  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

24. โครงการส่งเสริมสุขภาพป้องกัน
และดูแลภาวะข้อเข่าเส่ือใน
ผู้สูงอายุ ประจำปี 2569 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้
เกี่ยวกับสาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิด
ภาวะข้อเข่าเส่ือมและการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อ
ชะลอหรือป้องกันภาวะข้อ
เข่าเส่ือม 
2. เพื่อให้ผู้ดูแลผู้สูงอายุมี
ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ 
อาการ พฤติกรรมเส่ียงที่
ก่อให้เกิดภาวะข้อเข่าเส่ือม 
และการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเพื่อชะลอหรือ
ป้องกันภาวะข้อเข่าเส่ือม  
 

1.สำรวจและคัดกรองจัดทำ
ทะเบียนผู้สูงอายุที่มีภาวะข้อ
เข่าเส่ือมเข้าร่วมโครงการ 
2.จัดทำและเสนอโครงการ
กองทุนฯ เพ่ือขออนุมัติโครงการ
และงบประมาณ 
3.จัดทำแผนการดำเนินงานตาม
แผนการดำเนินโครงการ 
4.ขออนุมัติดำเนินงานโครงการ 
5.จัดซื้อวัสดุและจัดจ้างทำคู่มือ
ที่ใช้ในโครงการฯ 
6.ดำเนินกิจกรรมทำ
แบบสอบถามก่อนการอบรมให้
ความรู้ 
 

กลุ่มผู้สูงอายุ 
จำนวน 20 คน 

1. ผู้สูงอายุมีความรู้
เกี่ยวกับสาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิด
ภาวะข้อเข่าเส่ือม และการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อ
ชะลอหรือป้องกันภาวะข้อ
เข่าเส่ือม 
2. ผู้ดูแลผู้สูงอายุมีความรู้
เกี่ยวกับสาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิด
ภาวะข้อเข่าเส่ือม และการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อ
ชะลอหรือป้องกันภาวะข้อ
เข่าเส่ือม 

ต.ค.68-ก.ย.
69 

10,000 กองทุน
หลักประกัน
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

ญาณวรรณ  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

24. โครงการส่งเสริมสุขภาพป้องกัน
และดูแลภาวะข้อเข่าเส่ือใน
ผู้สูงอายุ ประจำปี 2569 (ต่อ) 

 7.อบรมให้ความรู้เรื่องโรคข้อ
เข่าเส่ือม สาเหตุ อาการ 
พฤติกรรมเส่ียงที่ก่อให้เกิดภาวะ
ข้อเข่าเส่ือม โดยวิทยากร  
8.อบรมให้ความรู้เรื่องการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อชะลอ
หรือป้องกันภาวะข้อเข่าเส่ือม 
โดยวิทยากร 
9.อบรมให้ความรู้และฝึก
ปฏิบัติการยืดกล้ามเน้ือและการ
ออกกำลังกายอย่างถูกวิธี โดย
วิทยากร 
10.ดำเนินกิจกรรมทำ
แบบสอบถามหลังการอบรมให้
ความรู้ 
11.ประเมิน/สรุปและรายงาน
ผลโครงการ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

25. โครงการเฝ้าระวัง คัดกรอง
ค้นหาวัณโรคในกลุ่มเส่ียง 
ปีงบประมาณ 2569 

 

1.เพื่อให้ประชากรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการคัดกรองค้นหาวัณ
โรคโดยการตรวจเอกซเรย์
ปอดไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
2.เพื่อให้ผู้ป่วยวัณโรคราย
ใหม่ได้รับการรับการรักษา
ตามมาตรฐานการรักษาวัณ
โรคและลงทะเบียน ร้อยละ 
100 
 

1. เอกซเรย์ปอดประชากรกลุ่ม
เส่ียงโดยรถเอกซเรย์ปอด
เคลื่อนที่ โดยประมาณ 150 คน  
2.บันทึกผลเอกซเรย์ปอด
ประชากรกลุ่มเส่ียงที่มีอาการ
สงสัยเข้าได้กับวัณโรค   
3.เก็บตัวอย่างเสมหะของ
ประชากรท่ีผลเอกซเรย์เข้าได้
วัณโรค และส่งต่อเข้าสู่ระบบ
การรักษาตามมาตรฐานการ
ดูแลรักษาวัณโรค 
 

กลุ่มประชาชนท่ัวไป
ที่มีภาวะเสี่ยง 

จำนวน 150 คน 

1.ประชากรกรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการคัดกรองวัณโรค
ด้วยการเอกซเรย์ปอด 
ร้อยละ 90 
2.ประชากรกลุ่มเส่ียงที่มีผล
เอกซเรย์ปอดเข้าได้กับ 
วัณโรคได้รับการส่งต่อเพื่อ 
การวินิจฉัย ร้อยละ 100 
3.ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่
ได้รับการดูแลรักษาและ
ลงทะเบียนตามมาตรฐาน
การดูแลรักษาวัณโรค  
ร้อยละ 100 

ต.ค.68- 
ก.ย.69 

 
 

22,400 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

กรกช  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

26. โครงการเฝ้าระวัง คัดกรอง
ค้นหาวัณโรคในกลุ่มเส่ียง 
ปีงบประมาณ 2569 

 

1.เพื่อให้ประชากรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการคัดกรองค้นหา 
วัณโรคโดยการตรวจ
เอกซเรย์ปอดไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 90 
2.เพื่อให้ผู้ป่วยวัณโรคราย
ใหม่ได้รับการรับการรักษา
ตามมาตรฐานการรักษา 
วัณโรคและลงทะเบียน  
ร้อยละ 100 
 

1.เอกซเรย์ปอดประชากรกลุ่ม
เส่ียงโดยรถเอกซเรย์ปอด
เคลื่อนที่ โดยประมาณ 150 คน  
2.บันทึกผลเอกซเรย์ปอด
ประชากรกลุ่มเส่ียงที่มีอาการ
สงสัยเข้าได้กับวัณโรค   
3.เก็บตัวอย่างเสมหะของ
ประชากรท่ีผลเอกซเรย์เข้าได้
วัณโรค และส่งต่อเข้าสู่ระบบ
การรักษาตามมาตรฐานการ
ดูแลรักษาวัณโรค 
 

กลุ่มประชาชนท่ัวไป
ที่มีภาวะเสี่ยง 

จำนวน 150 คน 

1.ประชากรกรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการคัดกรองวัณโรค
ด้วยการเอกซเรย์ปอด 
ร้อยละ 90 
2.ประชากรกลุ่มเส่ียงที่มีผล
เอกซเรย์ปอดเข้าได้กับ 
วัณโรคได้รับการส่งต่อเพื่อ 
การวินิจฉัย ร้อยละ 100 
3.ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่
ได้รับการดูแลรักษาและ
ลงทะเบียนตามมาตรฐาน
การดูแลรักษาวัณโรค  
ร้อยละ 100 
 
 
 

ต.ค.68 
 - ก.ย.69 

 
 

22,400 กองทุน
หลักประกัน
เทศบาลเมือง

ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

กรกช  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

27. โครงการตรวจคัดกรองความ
เส่ียงโรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูงและภาวะสุขภาพจิต 
ปีงบประมาณ 2569 

 1. เพื่อให้ประชากร
กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพ
ที่สำคัญไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 
2. เพื่อให้ประชากรท่ีมีผล
การคัดกรองผิดปกติ ได้รับ
การส่งต่อรักษาได้ทันเวลา
ทุกราย  

   ข้ันเตรียมการ 
1.สำรวจข้อมูลกลุ่มเป้าหมายใน
ชุมชน 
2.ประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องเพื่อกำหนดแนวทางใน
การจัดทำโครงการ 
3.เขียนโครงการและเสนอ
โครงการเพื่อขอการสนับสนุน
งบประมาณ 
4.จัดทำแผนปฏิบัติการของ
โครงการ 
   ข้ันดำเนินการ 
1.จัดทำเอกสารประกอบการคัด
กรองสุขภาพ 
2.จัดกิจกรรมลงตรวจคัดกรอง
ความเส่ียงโรคเบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูง ให้ประชาชน
อายุ15 -59 ปี 
ขึ้นไป 

กลุ่มประชาชน วัย
ทำงานที่มีภาวะ
เส่ียง จำนวน 604 
คน 

1. กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ดูแลต่อเนื่องตามสภาวะ
สุขภาพของตนเอง 
2. กลุ่มปกติได้รับการ
ส่งเสริมเพื่อป้องกันภาวะ
เจ็บป่วย 
3. กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ 
4. กลุ่มสงสัยป่วยได้รับ
การส่งต่อเพื่อการดูแล
รักษา 
 

ต.ค.68 -
ก.ค.69 

17,290 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ไชยคราม 

รพ.สต.บ้าน 
ศรีไชยคราม 

เนาวรัตน์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

27. โครงการตรวจคัดกรองความ
เส่ียงโรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูงและภาวะสุขภาพจิต 
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 3.ลงบันทึกผลการคัดกรอง
รายบุคคลในโปรแกรม JHCIS 
4.จัดทำทะเบียนประชากร
จำแนกเป็น กลุ่มปกติ กลุ่มเส่ียง
และกลุ่มสงสัยป่วย 
5.กลุ่มสงสัยป่วยได้รับการส่งต่อ
เพื่อการดูแลรักษา  
   ข้ันสรุปผล 
1.สรุปผลการดำเนินงานการจัด
โครงการ 
2.จัดทำรายงานผลการ
ดำเนินงาน 
3.นิเทศติดตามประเมินผลการ
ดำเนินงาน 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

28. โครงการคัดกรองโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลปากแพรก ตำบลปาก
แพรก อำเภอดอนสัก      
จังหวัดสุราษฎร์ธานี
ปีงบประมาณ 2569 

1.เพื่อให้ประชากรกลุ่มที่ 1 
และ 2 ได้รับการตรวจคัด
กรองความเส่ียง
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง อย่างน้อยร้อยละ 
10 และ 80 ตามลำดับ 
2. เพื่อให้ความรู้ในการปรับ
พฤติกรรมของประชากรใน
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงอย่างน้อย
ร้อยละ 90 
3. เพื่อให้กลุ่มสงสัยป่วย
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูงได้รับการตรวจ
ติดตามยืนยันวินิจฉัยและ
รักษาได้ทันท่วงที อย่างน้อย 
ร้อยละ 80 

1. ประชุมชี้แจงวางแผน
มอบหมายงานแก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง 
2. สำรวจประชากร กลุ่มที่ 1 
ช่วงอายุ 15-34 ปี และ
ประชากรกลุ่มที่ 2 ช่วงอายุ 35 
ปีขึ้นไป ท่ียังไม่มีการเจ็บป่วย
ด้วยโรคเบาหวาน และ/หรือ 
ความดันโลหิตสูงในเขต
รับผิดชอบโดย อสม. ร่วมกับ
ฐานข้อมูลสาธารณสุข  
3. ฟื้นฟูความรู้ให้แก่ อสม. 
เกี่ยวกับการคัดกรอง
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 
และฝึกปฏิบัติการวัดความดัน
โลหิตและการเจาะระดับน้ำตาล
ในเลือดปลายน้ิว 

- ประชากรกลุ่มที่ 1 
อายุ 15-34 ปี 
จำนวน 1,196 คน  
- ประชากรกลุ่มที่  
2 อายุ 35 ปีขึ้นไป 
จำนวน 1,992 คน 

1. ประชากรกลุ่มที่ 1 และ 
2 ได้รับการตรวจคัดกรอง
ความเส่ียงเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง ร้อยละ 
10 และ 80 ตามลำดับ 
2. ประชากรกลุ่มเส่ียง
ได้รับความรู้ในการปรับ
พฤติกรรมของตนเอง 
ไม่ให้เป็นโรคเบาหวาน 
และความดันโลหิตสูง 
อย่างน้อย ร้อยละ 90 
3. ประชากรกลุ่มสงสัย
ป่วยโรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงได้รับการ
ตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัย
และรักษาได้ทันท่วงที 
อย่างน้อย ร้อยละ 80 

1 ม.ค.-31 
ส.ค.69 

87,270 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ตำบล 

ปากแพรก 

รพ.สต. 
ปากแพรก 

นางปัทมา 
ปานสังข์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

28. โครงการคัดกรองโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลปากแพรก ตำบลปาก
แพรก อำเภอดอนสัก      
จังหวัดสุราษฎร์ธานี
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

4. เพื่อให้กลุ่มป่วยใหม่
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูงได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ 

4. ดำเนินการคัดกรองประชา
กกลุ่มเป้าหมายตามแผน โดย 
อสม. 
5. จำแนกกลุ่มคัดกรองเป็นกลุ่ม
ปกติ กลุ่มเส่ียง และกลุ่มสงสัย
ป่วย โดยกลุ่มสงสัยป่วยทุกคน
ได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูงซ้ำโดย
เจ้าหน้าที่ และส่งต่อเพื่อพบ
แพทย์ 
6. ให้ความรู้การปรับพฤติกรรม
สุขภาพในกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม
ป่วยรายใหม่ทุกคน 
7. ติดตามและประเมินผล 

 4. ประชากรกลุ่มป่วยใหม่
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูงได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

29. โครงการ ฟันสวย ย้ิมใส ด้วยมือ
เรา โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลปากแพรก ตำบล 
ปากแพรก อำเภอดอนสัก      
จังหวัดสุราษฎร์ธานี
ปีงบประมาณ 2569 

1.เพื่อลดการเกิดโรคฟันผุ 
ของเด็กนักเรียนในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านคอกช้าง 
2.เพื่อสร้างเสริมอนามัยช่อง
ปากและป้องกันฟันผุ ตั้งแต่
ฟันซ่ีแรก ได้แก่ การตรวจ
ฟัน การทาฟลูออไรด์
เฉพาะท่ี และการแปรงฟันที่
ถูกวิธี 
3.เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของผู้ปกครอง ครู ในการ
ป้องกันฟันผุในเด็กนักเรียน
ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

1.ให้ความรู้เรื่อง ฟันผุ อาหาร
โภชนาการท่ีส่งผลต่อสุขภาพ
ช่องปากและการดูแลช่องปาก 
2.ฝึกปฏิบัติการแปรงฟันที่ถูกวิธี 
3.เคลือบฟลูออไรด์เฉพาะที่ให้
เด็กใน ศพด. 

ผู้ปกครองและ
คุณครูผู้ดูแลเด็กใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านคอกช้าง 35 คน 

1. เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านคอกช้าง 
สามารถลดการเกิดฟันผุ 
ร้อยละ 80 
2. เด็กมีสุขภาพช่องปากท่ี
ดีป้องกันฟันผุ ได้แก่ การ
ตรวจฟัน การทาฟลูออไรด์
เฉพาะท่ี และการแปรงฟัน
ที่ถูกวิธี ร้อยละ 80 
3.ผู้ปกครอง ครู มีความรู้
ในการป้องกันฟันผุในเด็ก
นักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก ร้อยละ 100 

1 ม.ค.-31 
ส.ค.69 

7,908 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ตำบล 

ปากแพรก 

รพ.สต. 
ปากแพรก 

น.ส.วณิชยา 
แก้ว

ประดิษฐ ์
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

30. โครงการฟื้นฟูร่างกาย ปลอด
ปวด ด้วยไพลและท่าฤาษีดัดตน 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อส่งเสริมการใช้  
ยาหม่องไพล ในการบรรเทา
อาการปวดเม่ือยกล้ามเน้ือ  
ข้อต่อ และเพ่ิมการไหลเวียน
ของเลือดในประชาชน 
2. เพื่อส่งเสริมการฝึก ท่า
ฤาษีดัดตน ให้ประชาชนทุก
วัยมีความยืดหยุ่นของ
ร่างกาย ลดอาการปวดหลัง 
ปวดข้อ และปรับสมดุล
ร่างกาย-จิตใจ 
3. เพื่อบูรณาการการใช้
สมุนไพรไทยควบคู่กับการ
ออกกำลังกายด้วยท่าฤาษีดัด
ตนในการดูแลสุขภาพเชิง
ป้องกัน 

1. การให้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ 
อาการ โรคปวดเม่ือยท่ีพบบ่อย
ในประชาชน 
2. อบรมให้ความรู้และฝึก
ปฏิบัติ เรื่อง ยาหม่องไพล 
3. อบรมให้ความรู้และฝึก
ปฏิบัติ เร่ืองท่าฤาษีดัดตน 
4. ประเมินความพึงพอใจ 
5. สรุป/รายงานผล 

กลุ่มผู้สูงอายุ 
จำนวน 30 คน 

1. ร้อยละของผู้เข้าร่วมที่
สามารถอธิบายประโยชน์
และวิธีใช้ยาหม่องไพลได้
อย่างถูกต้อง ≥ 80% 
2. ร้อยละของผู้เข้าร่วมที่
สามารถอธิบายท่าฤาษี 
ดัดตนและประโยชน์ต่อ
สุขภาพได้อย่างถูกต้อง  
≥ 80% 

1 ม.ค.- 
30 ก.ย.69 

7,560 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ตำบล 

ปากแพรก 

รพ.สต. 
ปากแพรก 

น.ส.วรรณ
ชนก  

จันทร์ณรงค์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

31. โครงการบริการคัดกรองค้นหา
ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ และ
โรคติดต่อเฝ้าระวังในพ้ืนท่ีแบบ
เชิงรุก ปีงบประมาณ  2569 

1. เพื่อให้ประชากรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการคัดกรองค้นหา
โรคติดต่อเฝ้าระวังในพื้นที่ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. เพื่อให้ผู้ป่วยรายใหม่
ได้รับการส่งต่อเพื่อรับการ
รักษาตามมาตรฐานการ
รักษา ร้อยละ 100 
 

ขั้นเตรียมการ 
1. สำรวจกลุ่มเส่ียงเป้าหมายใน
เขตรับผิดชอบ และจัดทำ
ทะเบียนกลุ่มเส่ียงเป้าหมาย 
2. ประชุมคณะทำงานบริหาร
จัดการดูแลผู้ป่วยรายบุคคลเพื่อ
วางแผนคัดกรองค้นหาผู้ป่วยใน
กลุ่มเสี่ยง 
3. ประสานงานหน่วยบริการรถ
เอกซเรย์เคลื่อนที่ ทีมคัดกรอง 
ตามวัน เวลา สถานท่ี 
4. เขียนโครงการเพื่อเสนอขอ
อนุมัติ 

1. กลุ่มผู้สูงอายุใน
พื้นที่รับผิดชอบ 
จำนวน 240 คน  
2. กลุ่มผู้ป่วยโรค
เร้ือรัง จำนวน 50 คน                
3. กลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีภาวะเส่ียง 
จำนวน 110 คน                        
 

 

1. ประชากรกรกลุ่มเส่ียง
ได้รับการคัดกรองโรคด้วย
วิธีการเชิงรุก ร้อยละ 90 
2. ประชากรกลุ่มเส่ียงที่มี
ผลเอกซเรย์ปอดเข้าได้กับ
วัณโรคได้รับการส่งต่อเพื่อ
การวินิจฉัย ร้อยละ 100 
 

1 ม.ค.- 
30 ก.ย.69 

65,250 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ตำบล 

ปากแพรก 

รพ.สต. 
ปากแพรก 

น.ส.นูรไอดา   
หะมะ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

31. โครงการบริการคัดกรองค้นหา
ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ และ
โรคติดต่อเฝ้าระวังในพ้ืนท่ีแบบ
เชิงรุก ปีงบประมาณ  2569 
(ต่อ) 

 ขั้นดำเนินงานโครงการ 
1. เอกซเรย์รังสีทรวงอก
ประชากรกลุ่มเส่ียงโดยรถ
เอกซเรย์ปอดเคลื่อนที่และ
บริการตรวจความสมบูรณ์ของ
เม็ดเลือดเพื่อหาเช้ือโรคติดต่อ
เฝ้าระวัง โดยประมาณ 400 คน  
2. บันทึกผลคัดกรองประชากร
กลุ่มเสี่ยงที่มีอาการสงสัยเข้าได้
กับโรค 
3. ส่งต่อเข้าสู่ระบบการรักษา
ของโรงพยาบาลชุมชนต่อไป 
4. พร้อมให้ความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันโรคในกลุ่มเสี่ยง ระบบ
การรักษาตามมาตรฐานการ
ดูแลรักษาโรค 

       

 
 
 



51 
 

  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

32. โครงการตรวจคัดกรองความ
เส่ียงโรคพิษจากสารกำจัด
ศัตรูพืช ปีงบประมาณ 2569 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อให้ประชาชนในกลุ่ม
อายุ 15 ปี ขึ้นไปหรือผู้ที่
สัมผัสกับสารเคมีในพื้นที่ 
ได้รับการตรวจคัดกรอง 
ค้นหาระดับสารเคมีในเลือด 
โดยวิธี Reactive Paper  
test 
2. เพื่อให้ประชาชนในกลุ่ม
อายุ 15 ปี ขึ้นไปหรือผู้ที่
สัมผัสกับสารเคมีในพื้นที่ ที่
ตรวจพบภาวะเสี่ยง ในระดับ 
มีความเส่ียงและระดับไม่
ปลอดภัย มีความรู้และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพท่ีถูกต้อง 
3. เพื่อจัดทำทะเบียนกลุ่ม
เส่ียงและระดับไม่ปลอดภัย 
เพื่อติดตามเฝ้าระวัง 

1. จัดการประชาสัมพันธ์ใน
กลุ่มเป้าหมายท่ีกำหนด 
2. จัดการหาเคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ในการคัดกรองสารเคมี
ตกค้างในเลือด 
3. ประสานกับหมู่บ้านในเขต
พื้นที่รับผิดชอบ เพ่ือเตรียมการ
และวางแผนการดำเนินงาน
ตรวจหาสารเคมีในเลือด 
4. ดำเนินการตรวจคัดกรองใน
กลุ่มเป้าหมาย 
5. แจ้งผลการตรวจพร้อม
คำแนะนำท่ีถูกต้อง 
6. ให้การดูแลเบื้องต้น โดยการ
จ่ายยาสมุนไพรในกลุ่มที่พบว่า
ผลการตรวจอยู่ในกลุ่มเสี่ยงและ
กลุ่มไม่ปลอดภัย 3 สัปดาห์ 
7. นัดตรวจเลือดซ้ำ 
8. ส่งต่อเพื่อตรวจหาค่าความ
ผิดปกติของตับ กรณีที่ยังพบว่า
ผลเลือดยังมีความผิดปกติ 

ประชาชนอายุ 15 ปี 
ขึ้นไป จำนวน 6 
หมู่บ้านๆ ละ 100 
คน รวมทั้งสิ้น 600 
คน 

1. ประชาชนในกลุ่มอายุ 
15 ปี ข้ึนไปหรือผู้ที่สัมผัส
กับสารเคมีในพื้นที่ ได้รับ
การ ตรวจคัดกรอง ค้นหา
ระดับสารเคมีในเลือด โดย
วิธี Reactive Paper  
test ร้อยละ 70 
2. ประชาชนในกลุ่มอายุ 
15 ปี ข้ึนไปหรือผู้ที่สัมผัส
กับสารเคมีในพื้นที่ ท่ีตรวจ
พบภาวะเส่ียง ในระดับ มี
ความเส่ียงและระดับไม่
ปลอดภัย มีความรู้และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพท่ีถูกต้อง ร้อยละ 
80 
3. มีทะเบียนกลุ่มเส่ียง
และระดับไม่ปลอดภัย 
เพื่อติดตามเฝ้าระวัง 

1 ก.พ.- 
31 พ.ค. 69 

59,600 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ตำบล 

ปากแพรก 

รพ.สต. 
ปากแพรก 

นางสุภาพร 
หนูคงคา 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

33. โครงการตรวจคัดกรองความ
เส่ียงโรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง  สำหรับประชาชนท่ี
มี อายุ 35 ปี ข้ึนไป
ปีงบประมาณ  2569 

1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจคัด
กรองความเส่ียง
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง ร้อยละ 90  
2.เพื่อค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ 
ที่มีความเส่ียงในการเกิด
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง ร้อยละ 90  
3.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายท่ีมี
ความเส่ียงได้รับคำแนะนำใน
การดูแลสุขภาพและการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ 
ถูกต้อง ร้อยละ 90  
4.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายซ่ึง
ตรวจพบความผิดปกติและ
สงสัยเป็นโรคได้รับการส่งต่อ
และรบัการรักษาท่ีถูกต้อง
ต่อเนื่อง ร้อยละ 100  

1.จัดทำเอกสารประกอบการคัด
กรองสุขภาพ 
2.จัดกิจกรรมตรวจคัดกรอง
สุขภาพ โดยเก็บข้อมูล ดังนี้ 
   2.1.ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง วัด
รอบเอว และหาค่าดัชนี  มวล
กาย  
   2.2.วัดความดันโลหิต  
   2.3.ตรวจระดับน้ำตาลใน
เลือด (DTX) 
3.ลงบันทึกผลการคัดกรอง
รายบุคคลในโปรแกรม JHCIS 
4.จัดทำทะเบียนประชากร
จำแนกเป็น กลุ่มปกติ กลุ่มเส่ียง
และกลุ่มสงสัยป่วย 
 

ประชาชนมีอายุ  
35-59  ปี  ในพื้นที่ 
หมู่ที่ 2,4 และ 6 
ตำบลชลคราม  
(ตามที่อาศัยอยู่จริง) 
จำนวน  450 คน 

1.ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ได้รับการตรวจคัดกรอง
ความเส่ียงโรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 
90  
2.ผู้ป่วยรายใหม่ที่มีความ
เส่ียงในการเกิดโรคเบาหวาน
และโรคความดันโลหิตสูง 
ได้รับการค้นพบ ร้อยละ 90  
3.กลุ่มเป้าหมายท่ีมีความ
เส่ียงได้รับคำแนะนำในการ
ดูแลสุขภาพและการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ 
ถูกต้อง ร้อยละ 90  
4.กลุ่มเป้าหมายซ่ึงตรวจพบ
ความผิดปกติและสงสัยเป็น
โรคได้รับการส่งต่อและรับ
การรักษาท่ีถูกต้องต่อเนื่อง 
ร้อยละ 100 

ม.ค.-ก.ย.
69 

18,400   กองทุนฯ 
ตำบลชลคราม 

รพ.สต. 
บ้านคราม 

น.ส.ปวีณา    
บุญแก้ว 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

34. โครงการชุมชนวิถีใหม่ ห่างไกล
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านคราม  
ปี 2569 

1. เพื่อลดอัตราป่วยรายใหม่ 
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง 

2. เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
สุขภาพท่ีพึงประสงค์ให้
เหมาะสมตามกลุ่มวัย  

3. เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การป้องกันโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง (NCDs) 
 

1.จัดอบรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพตามกลุ่มวัย 
ได้แก่วัยรุ่น วัยทำงาน และวัย
ผู้สูงอายุ ที่มีความเส่ียงต่อการ
เกิดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) 
-การรับประทานอาหารท่ี
เหมาะสมตามวัย 
-การออกกำลังกายท่ีเหมาะสม
ตามกลุ่มวัย 
-ผลกระทบต่อสุขภาพจากการ
เกิดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) 
-การกำหนดเป้าหมายในการ
ดำเนินชีวิตที่ปลอดภัยและ
ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
(NCDs) 
2.ติดตามการดำเนินกิจกรรม 
ลดเสี่ยง ลดโรคตามกลุ่มวัยใน
ชุมชน 

ประชาชนกลุ่มเส่ียง 
-กลุ่มเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรียน 
-กลุ่มเด็กวัยเรียน
และเยาวชน 
-กลุ่มวัยทำงาน 
-กลุ่มผู้สูงอายุ  
จำนวน 50 คน 

1. อัตราป่วยรายใหม่ 
โรคเบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูงลดลง 
ร้อยละ 10 

2. กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพ
ที่พึงประสงค์ให้เหมาะสม
ตามกลุ่มวัย ร้อยละ 100 

3. ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
(NCDs) ร้อยละ 100 
 

ม.ค.-ก.ย.69 5,850 กองทุนฯ 
ตำบลชลคราม 

รพ.สต. 
บ้านคราม 

น.ส.ปวีณา    
บุญแก้ว 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

34. โครงการชุมชนวิถีใหม่ ห่างไกล
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านคราม  
ปี 2569 (ต่อ) 

 3.ประเมินความเส่ียงต่อการเกิด
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ตาม
กลุ่มวัย 
-ประเมิน BMI ในกลุ่มเด็กวัย
เรียน 
-ประเมินพฤติกรรมสุขภาพท่ีไม่
พึงประสงค์ในกลุ่ม  วัยรุ่นและ
วัยทำงาน 
-คัดกรองโรคเบาหวาน โรค
ความดันโลหิตสูง ในผู้สูงอายุ 
4.ติดตามการดำเนินกิจกรรม 
ลดเสี่ยง ลดโรคตามกลุ่มวัยใน
ชุมชน 
5.ประเมินความเส่ียงต่อการเกิด
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ตาม
กลุ่มวัย 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

35. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี
ในเลือดเกษตรกรและกลุ่มเส่ียง  
ปีงบประมาณ 2569  

1.เพื่อตรวจหาระดับสารเคมี
ตกค้างในเลือดของเกษตรกร
และกลุ่มเส่ียงจากการใช้/
ได้รับสารเคมีกำจัดศัตรูพืช   
ในพื้นที่  ร้อยละ 90  
2.เพื่อเฝ้าระวังภาวะสุขภาพ
ของเกษตรและกลุ่มเส่ียง 
จากการใช้/ได้รับสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชในพื้นที่ ร้อย
ละ 80  
3.เพื่อให้เกษตรกรหรือกลุ่ม
เสี่ยงที่ตรวจพบสารเคมี
ตกค้างในเลือดในระดับเส่ียง
และไม่ปลอดภัยได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเร่ือง
การใช้สารเคมีในการเกษตร
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
ร้อยละ 80  

1.กิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับ
อันตรายจากสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชและดำเนินการตรวจหา
สารเคมีกำจัดศัตรูพืชตกค้างใน
กลุ่มเกษตรกรและกลุ่มเส่ียง 
ตามวัน และเวลาท่ีนัดหมาย 
2. แจ้งผลให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
ได้ทราบผลการตรวจว่าอยู่ใน
ระดับใด ตามวัน และเวลาท่ีนัด
หมาย พร้อมให้ความรู้เก่ียวกับ
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเร่ือง
การใช้สารเคมีในการเกษตร
อย่างถูกต้องและปลอดภัย
สำหรับเกษตรกรหรือกลุ่มเสี่ยง
ที่ตรวจพบสารเคมีตกค้างใน
เลือดในระดับเสี่ยงและไม่
ปลอดภัย 

 กลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีภาวะเส่ียง
อายุ 25-59 จำนวน 
100 คน 
 

1.ตรวจหาระดับสารเคมี
ตกค้างในเลือดของ
เกษตรกรและกลุ่มเส่ียง
จากการใช้/ได้รับสารเคมี
กำจัดศัตรูพืช ในพื้นที่  
ร้อยละ 90  
2.เฝ้าระวังภาวะสุขภาพ
ของเกษตรและกลุ่มเส่ียง 
จากการใช้/ได้รับสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชในพื้นที่  
ร้อยละ 80  
3.กลุ่มเสี่ยงที่ตรวจพบ
สารเคมีตกค้างในเลือดใน
ระดับเสี่ยงและไม่
ปลอดภัยได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
ร้อยละ 80  

ม.ค.-ก.ย.69 6,100   กองทุนฯ 
ตำบลชลคราม 

รพ.สต. 
บ้านคราม 

น.ส.ปวีณา    
บุญแก้ว 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

36. โครงการตรวจคัดกรอง
โรคติดต่อเฝ้าระวังในประชากร
กลุ่มเสี่ยงด้วยรถเอกซเรย์ปอด
เคลื่อนที่และการตรวจความ
สมบูรณ์ของเม็ดเลือด ตำบล
ปากแพรก ปีงบประมาณ 2569 

1.คัดกรองโรคปอดใน
ประชากรกลุ่มเส่ียงด้วยรถ
เอกซเรย์เคลื่อนที่ 
2.ตรวจหาความผิดปกติของ
เม็ดเลือดเพื่อค้นหาโรคติด
เช้ือหรือภาวะผิดปกติใน
เลือด 
3.ให้คำปรึกษาและส่งต่อ
ผู้ป่วยท่ีพบความเส่ียงต่อการ
ติดเชื้อไปยังหน่วยบริการ
รักษา 
4.สร้างข้อมูลเฝ้าระวัง
โรคติดต่อในพื้นที่ตำบลปาก
แพรก 

1. ตรวจคัดกรองด้วยรถ
เอกซเรย์ปอดเคลื่อนที่ 
รถเอกซเรย์เคลื่อนที่จะเข้า
พื้นที่หมู่บ้านและสถานท่ี
สาธารณะ เพ่ือให้ประชากรกลุ่ม
เส่ียงเข้ารับการตรวจปอด โดย
เจ้าหน้าที่รังสีแพทย์และ
บุคลากรสาธารณสุขจะ
ดำเนินการถ่ายภาพและอ่านผล
เบื้องต้น พร้อมติดตามผู้ที่พบ
ความผิดปกติ 
2. ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ด
เลือด (CBC) 
ประชาชนท่ีเข้ารับการตรวจจะ
ได้รับการเจาะเลือดเพ่ือตรวจ
ความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด เพื่อ
ค้นหาภาวะการติดเชื้อหรือ
ความผิดปกติของระบบเม็ด
เลือดแดงและเม็ดเลือดขาว ซ่ึง 

ประชากรกลุ่มเส่ียง
ในพื้นที่ตำบลปาก
แพรก เช่น 
ผู้สูงอายุ ≥ 60 ปี 
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
(เบาหวาน, ความดัน
โลหิตสูง) 
ผู้ที่มีอาการไอเร้ือรัง 
≥ 2 สัปดาห์ 
บุคลากรชุมชนที่
สัมผัสกับคนจำนวน
มาก 
จำนวนรวม 350 คน 

1.จำนวนประชากรกลุ่ม
เส่ียงที่ได้รับการตรวจ  
≥ 80% ของเป้าหมาย 
2.จำนวนผู้ที่พบความ
ผิดปกติและได้รบั
คำปรึกษา / ส่งต่อครบทุก
ราย 
3.ข้อมูลเฝ้าระวังโรคติดต่อ
ถูกจัดเก็บและนำไปใช้ใน
ระดับตำบล 

ม.ค.-ก.ย.69 107,700 กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพระดับ
ท้องถิ่นตำบล
ปากแพรก 

รพ.สต.บ้านใน สิทธิศักดิ์  
เพชรโกษา

ชาต ิ
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

36. โครงการตรวจคัดกรอง
โรคติดต่อเฝ้าระวังในประชากร
กลุ่มเสี่ยงด้วยรถเอกซเรย์ปอด
เคลื่อนที่และการตรวจความ
สมบูรณ์ของเม็ดเลือด  
ตำบลปากแพรก ปีงบประมาณ 
2569 (ต่อ) 

 สามารถเป็นเบาะแสของโรคติด
เช้ือที่ต้องเฝ้าระวัง 
3. ติดตามผลและให้คำปรึกษา 
ผู้ที่พบความผิดปกติจากการ
ตรวจจะได้รับคำปรึกษาโดย
บุคลากรสาธารณสุข พร้อมส่ง
ต่อไปยังหน่วยบริการท่ี
เหมาะสม เช่น โรงพยาบาล
อำเภอ สำหรับการวินิจฉัยและ
รักษาต่อไป นอกจากน้ี ข้อมูล
การตรวจจะถูกจัดเก็บเพื่อใช้
เป็นฐานข้อมูลเฝ้าระวัง
โรคติดต่อในระดับตำบล 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

37. โครงการรณรงค์คัดกรอง
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 
และภาวะสุขภาพจิต 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้ประชากร
กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพ
ที่สำคัญไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90  
2. เพื่อให้ประชากรท่ีมีผล
การคัดกรองผิดปกติ ได้รับ
การส่งต่อรักษาได้ทันเวลา
ทุกราย  
3. เพื่อให้กลุ่มเส่ียง
โรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูงมีความรู้ในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพไม่น้อย กว่าร้อยละ 
80 

1. ประชาสัมพันธ์โครงการใน
พื้นที่ เช่น สถานีวิทยุชุมชน  
เป็นต้น  
2. ประชุมชี้แจง เก่ียวกับการ
จัดเก็บข้อมูล  
3. ดำเนินการกิจกรรมคัดกรอง
ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้  
3.1 ใช้แบบสัมภาษณ์คัดกรอง
โรคเบาหวาน โรคความดัน
โลหิตสูงโรคหัวใจและหลอด
เลือดและภาวะ สุขภาพจิต 
(2Q) ในประชากรอายุ กลุ่มอายุ 
15-34 ปี และกลุ่ม 35-59 ปี 
ด้วยวาจาเพ่ือค้นหาปัจจัยเส่ียง  
3.2 ตรวจวัดความดันโลหิต/
น้ำตาลในเลือดด้วยวิธีเจาะ
ปลายน้ิว/โรคซึมเศร้า  

กลุ่มเสี่ยง 15-34 ปี 
และประชากรอายุ 
35-59 ปี  

1. ประชากรกลุ่มเป้าหมาย
ได้รับการตรวจคัดกรอง
ภาวะสุขภาพท่ีสำคัญไม่
น้อยกว่าร้อยละ 90  
2. ประชากรท่ีมีผลการคัด
กรองผิดปกติ ได้รับการส่ง
ต่อรักษาได้ทันเวลาทุกราย  
3. กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูงมีความรู้
ในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพไม่น้อย 
กว่าร้อยละ 80 

พ.ย.68 -
ก.ย.69 

169,900 กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพระดับ
ท้องถิ่นตำบล
ปากแพรก 

รพ.สต.บ้านใน น.ส.หฤทัย 
เล้าซ้ี         

 
 



59 
 

  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

37. โครงการรณรงค์คัดกรอง
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 
และภาวะสุขภาพจิต 
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 3.3 ให้ความรู้เรื่องการปฏิบัติตัว
แก่กลุ่มผู้มารับบริการตรวจ 
คัดกรอง  
3.4 กิจกรรมให้ความรู้ด้านการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแก่กลุ่ม
เส่ียงโรคเบาหวาน และความ
ดันโลหิตสูง 

       

38. โครงการตรวจหาสารเคมีตกค้าง
ในเลือดเกษตร ปีงบประมาณ 
2569 

1.เพื่อให้เกษตรกรผู้ใช้
สารเคมีในการเกษตร หรือผู้
ที่สัมผัสกับสารเคมีในพื้นที่ 
ได้รับการตรวจสุขภาพ
ประจำปีโดยเจ้าหน้าที่                                                                                                                    
2. เพื่อเกษตรกร หรือผู้ที่
สัมผัสกับสารเคมีที่ตรวจพบ
สารเคมีตกค้างในเลือดใน
ระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย
ได้รับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเร่ืองการใช้
สารเคมีในการเกษตรอย่าง 

1.ตรวจหาสารเคมีในเลือด
เกษตรกร                                                                                                                                                     
2.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ พร้อม
ทั้งให้ความรู้เกี่ยวกับโรค การ
รักษา ผลกระทบ รวมถึงการ
ป้องกันที่ถูกต้อง                                                                        
3.จัดอบรมให้ความรู้ในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแก่
เกษตรกรที่ตรวจพบสารเคมีใน
เลือดที่มีผลระดับไม่ปลอดภัย    

ผู้มีอาชีพเกษตรกร
ในพื้นที่รับผิดชอบ
จำนวน 10 หมู่บ้าน 

1. ร้อยละ 70 ของ
กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ตรวจสารเคมีตกค้างใน
กระแสเลือด                                                                                                                                                               
2. ร้อยละ 80 ของผู้ตรวจ
พบสารเคมีในเลือดใน
ระดับเสี่ยงและไม่
ปลอดภัยได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม                                                                                                                                

ม.ค.-ก.ย.69 31,650 กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพระดับ
ท้องถิ่นตำบล
ปากแพรก 

รพ.สต.บ้านใน น.ส.ฐิตาภา  
รักเดช         
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

38. โครงการตรวจหาสารเคมีตกค้าง
ในเลือดเกษตร ปีงบประมาณ 
2569 (ต่อ) 

อย่างถูกต้องและปลอดภัย                              
3. เพื่อให้เกษตรกร หรือผู้ที่
สัมผัสที่เข้ารับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้รับ
การตรวจสารเคมีตกค้างใน
เลือดซ้ำภายใน 1 เดือน 

  3. ร้อยละ 80 ของผู้ตรวจ
พบสารเคมีในเลือดใน
ระดับเสี่ยงและไม่
ปลอดภัยที่ได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  
ได้รับการตรวจสารเคมี
ตกค้างในเลือดซ้ำภายใน  
1 เดือน 

     

39. โครงการตรวจคัดกรองเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง ประจำปี
งบประมาณ 2569 

 1. เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจ
สุขภาพ และการคัดกรอง
โรคเบาหวาน 
2. เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจ
สุขภาพ และการคัดกรอง
โรคโลหิตสูง 
  

ขั้นเตรียมการ 
1. การจัดประชุมวางแผน
ร่วมกับ อสม. และจนท.ท่ี
รับผิดชอบเพื่อขออนุมัติ
โครงการ 
2. ประชุมชี้แจงรายละเอียดของ
โครงการแก่ผู้นำชุมชน  อสม. 
และประชาชนกลุ่มเป้าหมายใน
พื้นที่ ขอความร่วมมือในการ
ดำเนินการโครงการ 
 

ประชาชนกลุ่มอายุ 
35 ปีขึ้นไป จำนวน 
72 คน  

1. ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึน
ไปได้รับการตรวจสุขภาพ 
และการคัดกรอง
โรคเบาหวาน/ความโลหิต
สูง ร้อยละ 80  
2. ประชาชนมีความรู้ 
ความเข้าใจ ตระหนัก 
รวมทั้งสามารถประเมิน
สภาวะสุขภาพในเรื่องการ
ป้องกันโรคเบาหวาน และ
ความดันโลหิตสูงได้ 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

5,660 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
องค์การ

บริหารส่วน
ตำบลดอนสัก 

รพ.สต.บ้าน 
เกาะนกเภา 

นายสุรศักดิ์ 
นุ้ยเส้ง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

39. โครงการตรวจคัดกรองเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง ประจำปี
งบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 3. เพื่อให้ประชากรอายุ 35 
ปีขึ้นไป กลุ่มสงสัยป่วยได้รับ
การตรวจคัดกรองโรคความ
ดันโลหิตสูงและเบาหวานซ้ำ
  

3. จัดทำแผนปฏิบัติการตรวจ
คัดกรองโรคเบาหวาน และ
ความดันโลหิตสูง    
ขั้นดำเนินการ 
1. จัดหาวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ตาม
ภารกิจของโครงการ 
2. ประชาสัมพันธ์และแจ้ง
ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป ใน
การคัดกรองโรคเบาหวาน และ
ความดันโลหิตสูง  
3. ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบ
เอว วัดความดันโลหิต และเจาะ
น้ำตาลปลายน้ิว โดยอสม. และ
เจ้าหน้าที่ รพ.สต.บ้านเกาะนก
เภา 
4. ให้ความรู้เก่ียวกับ
โรคเบาหวาน โรคความดัน
โลหิตสูง และการปฏิบัติตัว    

ประชาชนกลุ่มอายุ 
35 ปีขึ้นไป จำนวน 
72 คน  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

39. โครงการตรวจคัดกรองเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง ประจำปี
งบประมาณ 2569 (ต่อ) 

  ขั้นสรุปผล 
1. สรุป/ประเมินผลการดำเนิน
โครงการโดยการดูจากค่า
น้ำตาลในเลือด และความดัน
โลหิต 
2. ติดตามกลุ่มสงสัยเป็นโรคมา
รับการรักษาตามแนวทางรักษา
โรคเบาหวาน และโรคความดัน
โลหิตสูงต่อไป 

       

40. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี
ในกระแสเลือดเกษตรกร และ
สารตะก่ัว ประจำปีงบประมาณ  
2569 

1. เพื่อตรวจหาระดับ
สารเคมีตกค้างในเลือดของ
ประชากรกลุ่มเส่ียงจากการ
ใช้/ได้รับสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช 
2. เพื่อเฝ้าระวังภาวะสุขภาพ
ของประชากรจากการใช้/
ได้รับสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 

   ข้ันเตรียมการ 
1. การจัดประชุมวางแผน
ร่วมกับ อสม. และจนท.ท่ี
รับผิดชอบเพื่อขออนุมัติ
โครงการ 
2. ประชุมชี้แจงรายละเอียดของ
โครงการแก่ผู้นำชุมชน  อสม. 
และประชาชนกลุ่มเป้าหมายใน
พื้นที่ ขอความร่วมมือในการ
ดำเนินโครงการ 

กลุ่มเกษตรกร และ
ประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยงอายุ 30 
ปีขึ้นไป จำนวน 73 
คน   

1. ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับ
การตรวจคัดกรองเพื่อ
ค้นหาสารเคมีตกค้างใน
เลือด 
 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

3,210 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
องค์การ

บริหารส่วน
ตำบลดอนสัก 

รพ.สต.บ้าน 
เกาะนกเภา 

นายสุรศักดิ์ 
นุ้ยเส้ง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

40. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี
ในกระแสเลือดเกษตรกร และ
สารตะก่ัว ประจำปีงบประมาณ  
2569 (ต่อ) 

 
 

3. ประสานกับพื้นที่เพื่อ
เตรียมการและจัดทำแผน
กำหนดวันปฏิบัติงาน 
4. ประชาสัมพันธ์โครงการเพื่อ
เตรียมกลุ่มเป้าหมาย และนัด 
วัน เวลา และสถานท่ีในการจัด
กิจกรรม    
5. จัดเตรียมเอกสาร และ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการดำเนิน
โครงการ 
   ข้ันดำเนินการ 
1. ลงทะเบียน และรับ
แบบสอบถามคัดกรองความ
เส่ียงก่อนเข้ารับการเจาะเลือด 
2. ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบ
เอว และตรวจวัดความดันโลหิต 

 2. เข้าร่วมโครงการมี
ความรู้และเข้าใจอันตราย
จากการสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช รวมไปถึงสามารถ
ป้องกันตัวเองได้ หากมี
การสัมผัสหรือใกล้ชิดกับ
สารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
3. ผู้เข้าร่วมโครงการได้รู้
ผลว่าระดับสารเคมีใน
เลือดของตนเองว่าอยู่ใน
ระดับใด 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

40. โครงการตรวจคัดกรองสารเคมี
ในกระแสเลือดเกษตรกร และ
สารตะก่ัว ประจำปีงบประมาณ  
2569 (ต่อ) 

 
 

3. เตรียมเครื่องมือและวัสดุ
อุปกรณ์ในการตรวจคัดกรอง
การตรวจเลือด โดยใช้กระดาษ
ทดสอบเอนไซม์โคลีนเอสเตอ
เรส และชุดตรวจคัดกรองความ
เส่ียงจากการสัมผัสสารเคมี
กำจัดศัตรูพืช 
4. ดำเนินการตรวจหาสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชตกค้างในกลุ่ม
เกษตรกร/ประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง ตามวัน และเวลาท่ี
นัดหมาย    
5. แจ้งผลให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
ได้ทราบผลการตรวจว่าอยู่ใน
ระดับใด ตามวัน และเวลาท่ีนัด
หมาย 
   ข้ันสรุปผล  
1. สรุปและประเมินผลการ
ดำเนินงาน เมื่อสิ้นสุดโครงการ  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

41. รณรงค์คัดกรองโรคเบาหวาน
และ โรคความดันโลหิตสูง  ใน
ประชาชน  35  ปีขึ้นไป  หมู่ที่ 
1,3,5 ตำบลชลคราม อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ  2569                                             

1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไป  ได้รับการตรวจคัด
กรองความเสี่ยงต่อ
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูง  ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 90 ภายในเดือน  
กรกฎาคม  พ.ศ. 2569     

1. สำรวจข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย
ในชุมชน 
2. ประชุมชี้แจงเจ้าหน้าท่ีที่
เกี่ยวข้องเพื่อกำหนดแนวทางใน
การจัดทำโครงการ 
3. เขียนโครงการและเสนอ
โครงการเพื่อขอการสนับสนุน
งบประมาณ      
4. จัดทำแผนปฏิบัติการของ
โครงการ 
5. จัดทำเอกสารประกอบการ
คัดกรองสุขภาพ  
6. จัดกิจกรรมตรวจคัดกรอง
สุขภาพ        
     6.1 ให้ความรู้เกี่ยวกับโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรังในชุมชน 
(เบาหวาน ความดันโลหิตสูง)  

ประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน
529 คน 
 

1.ประชาชนที่มีผลการ
ตรวจคัดกรองความเส่ียง
ต่อโรคเบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูง  อยู่ใน
ระดับเสี่ยงและกลุ่มสงสัย
ป่วย ได้รับการฝึกทักษะใน
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพให้เหมาะสม และ
เข้าระบบการรักษา 
 

 

ก.พ.-ก.ค.69 
 

20,400 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ    
อบต.ชลคราม 

รพ.สต. 
ชลคราม 

 

อรณิชชา 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

41. รณรงค์คัดกรองโรคเบาหวาน
และ โรคความดันโลหิตสูง  ใน
ประชาชน  35  ปีขึ้นไป  หมู่ที่ 
1,3,5 ตำบลชลคราม อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ  2569 (ต่อ)                                           

      6.2 คัดกรองตามแบบฟอร์ม
ที่ สปสช.กำหนด โดยการซัก
ประวัติและตรวจร่างกาย
เกี่ยวกับการช่ังน้ำหนัก วัด
ส่วนสูง รอบเอว หาค่าดัชนีมวล
กาย  ตรวจวัดระดับน้ำตาลใน
เลือด (DTX) และวัดความดัน
โลหิต 
7. ลงบันทึกผลการคัดกรอง
รายบุคคลในโปรแกรม JHCIS 
8. จัดทำทะเบียนประชากร
จำแนกเป็น กลุ่มปกติ กลุ่มเส่ียง
และกลุ่มสงสัยป่วย 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

42. ตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือด
เกษตรกรและกลุ่มเส่ียง  หมู่ที่ 
1,3,5  ตำบลชลคราม  อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ  2569                                          

1.เพื่อตรวจหาระดับสารเคมี
ตกค้างในเลือดของ
ประชาชนกลุ่มเส่ียงจากการ
ใช้หรือได้รับสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เส่ียง มีความรู้ เข้าใจ
อันตรายจากการใช้หรือ
ได้รับสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80      

1. ประชุมชี้แจงแนวทางการ
ดำเนินโครงการให้ผู้เกี่ยวข้อง
ทราบ 
2.จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน
โครงการ 
3. ประสานงานวิทยากร 
4. ประชาสัมพันธ์กลุ่มเป้าหมาย
ในโครงการให้ทราบและเข้าร่วม
โครงการตามวัน เวลาและ
สถานที่ 
5. ดำเนินกิจกรรมอบรมให้
ความรู้ เข้าใจอันตรายจากการ
ใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืช รวมไป
ถึงสามารถป้องกันตัวเองได้ 
หากมีการสัมผัสหรือใกล้ชิดกับ
สารเคมีกำจัดศัตรูพืช ให้
ปลอดภัย ไม่เป็นอันตรายต่อ
สุขภาพ                                 

ประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน 
80 คน 
 

1.กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ตรวจหาระดับสารเคมี
ตกค้างในเลือด ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 
2.กลุ่มเสี่ยง มีความรู้ 
เข้าใจอันตรายจากการใช้
หรือได้รับสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80      

ก.พ. - ก.ค.
69 
 

6,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

รพ.สต. 
ชลคราม 

 

พัชราภรณ์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

42. ตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือด
เกษตรกรและกลุ่มเส่ียง  หมู่ที่ 
1,3,5  ตำบลชลคราม  อำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ  2569 (ต่อ)                                     

  6. ดำเนินการตรวจหาสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชตกค้างในกลุ่ม
เกษตรกรและกลุ่มเส่ียง 
7. แจ้งผลการตรวจพร้อม
คำแนะนำท่ีถูกต้องของการดูแล
สุขภาพ   
8. สรุปผลและรายงานผลการ
ดำเนินงาน 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หนว่ยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

43. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง
โรคเบาหวานและความดันโลหิต
สูง รพ.สต.ชลคราม 
ปีงบประมาณ  2569                                             
 

1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง
โรคเบาหวาน และความดัน
โลหิตสูงมีความรู้ และมี
พฤติกรรมที่ถูกต้องในการ
ป้องกันโรคเบาหวาน และ
ความดันโลหิตสูง 
2.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 

และความดันโลหิตสูง มี

ความรู้ และสามารถ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้

อย่างเหมาะสม และไม่มี

ภาวะแทรกซ้อน ทางไต ตา 

และเท้า 

1.จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ

งบประมาณจากกองทุน

หลักประกันสุขภาพตำบลชล

คราม 

2.ประชาสัมพันธ์โครงการ และ

ทำหนังสือเชิญประชาชนกลุ่ม

เส่ียงโรคเบาหวาน ความดัน

โลหิตสูงเข้าร่วมกิจกรรมตาม

โครงการ 

3. สำรวจประชาชนกลุ่มเส่ียง 

อายุ 35 ปี ขึ้นไป และจัดทำ

ทะเบียนรายช่ือ 

 4. ดำเนินการตรวจคัดกรองซ้ำ

โรคเบาหวาน ความดัน 

กลุ่มประชาชนท่ัวไป
ที่มีภาวะเสี่ยง 
จำนวน 40 คน 

1. ประชาชนกลุ่มเส่ียง
โรคเบาหวาน และความ
ดันโลหิตสูงมีความรู้ และมี
พฤติกรรมที่ถูกต้องในการ
ป้องกันโรคเบาหวาน และ
ความดันโลหิตสูง 
2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน และ
ความดันโลหิตสูง มีความรู้ 
และสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมได้อย่าง
เหมาะสม และไม่มี
ภาวะแทรกซ้อน ทางไต 
ตา และเท้า 
3.อัตราการเกิด
โรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง รายใหม่ลดลง 

ธ.ค.68 - 
ก.ย.69 

10,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต. 

ชลคราม 

รพ.สต. 
ชลคราม 

อรณิชชา  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G1 ประชาชนสขุภาพดี 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K1 ความส าเร็จในการดูแลปัญหาสุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพดี ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

43. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง
โรคเบาหวานและความดันโลหิต
สูง รพ.สต.ชลคราม 
ปีงบประมาณ  2569 ต่อ)                                            
 

3.เพื่อลดอัตราการเกิด
โรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูง รายใหม่ 

โลหิตสูงกลุ่มเสี่ยงที่สถานบริการ

และในชุมชนโดยอสม. และ

เจ้าหน้าที่ 

5.ประเมินผลประชาชนที่ได้รับ

การตรวจคัดกรองแยกเป็นกลุ่ม

เส่ียงและกลุ่มสงสัยป่วยรายใหม่ 

6. ส่งต่อผู้ที่สงสัยว่าเป็น

โรคเบาหวาน และความดัน

โลหิตสูงรายใหม่ เข้ารับการ

วินิจฉัยและรักษาโดยแพทย์ 

7. จัดอบรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม/ติดตามผลการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหลัง
อบรม 3 ครั้ง  
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

44. โครงการอบรมมาตรฐาน
โรงพยาบาลและบริการสุขภาพ
ฉบับท่ี 6 โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ 
ความเข้าใจ เร่ืองมาตรฐาน
โรงพยาบาลและบริการ
สุขภาพฉบับที่ 6 
2. เพื่อให้นำมาตรฐานไป
ใช้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
3. เพื่อให้เขียนแบบประเมิน
ตนเองได้ถูกต้องครบถ้วน
ตามมาตรฐาน 

- จัดอบรมบุคลากรเรื่อง
มาตรฐานโรงพยาบาลและ
บริการสุขภาพฉบับท่ี 6 (จำนวน 
1 ครั้ง) 

- ทีมคุณภาพทุกชุด
ของ รพ.ดอนสัก 
จำนวน 30 คน 

U1 ความสำเร็จของการ
ดำเนินงานตามมาตราฐาน 
HA ผ่าน Reaccredit ครั้ง
ที่ 4 
1. ร้อยละ 80 ของ
บุคลากรทีมคุณภาพ รพ.
ดอนสัก เข้าร่วมการอบรม 

พ.ค.-ก.ค.69 35,000 
 

เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

งานคุณภาพ จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ 

45. โครงการอภิปรายสถานการณ์ 
ซ้อมแผนป้องกันอัคคีภัย 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
 

1. เพื่อให้เจ้าหน้าที่มีความรู้
ความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
และควบคุมสถานการณ์ได้
เมื่อเกิดเพลิงไหม้  
2. เพื่อให้เจ้าหน้าที่สามารถ
ซ้อมแผนการป้องกันอัคคีภัย 
ถูกต้องตามมาตรฐาน
วิศวกรรมความปลอดภัย
และสภาพแวดล้อมใน รพ. 
 

- ประชุมเพื่อซักซ้อมแผนเผชิญ
เหตุการณ์ฉุกเฉิน (อัคคีภัย) 
ด้วยการอภิปรายสถานการณ์
จำลอง 
 
 
 

- เจ้าหน้าท่ี คบสอ.
ดอนสัก ท้ังหมด
จำนวน 55 คน  
- รพ.40 คน 
- รพ.สต./สสอ. 
15 คน 
 

U1 ความสำเร็จของการ
ดำเนินงานตามมาตราฐาน 
HA ผ่าน Reaccredit ครั้ง
ที่ 4 
1. ร้อยละของผู้เข้ารับการ
อบรม มากกว่าร้อยละ 90 

 
 

ม.ค.-ก.ย.69 
 

10,000 เงินบำรุงแต่ละ 
หน่วยบริการ  

คณะกรรมการ 
ENV  

รพ.ดอนสัก/ 
สสอ.ดอนสัก 

อัษฎาวุธ 
เพ็ชรทอง/
ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

45. โครงการอภิปรายสถานการณ์ 
ซ้อมแผนป้องกันอัคคีภัย 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

3. เพื่อให้เจ้าหน้าที่
โรงพยาบาลดอนสักสามารถ
ใช้เครื่องดับเพลิงได้ถูกวิธี 

        

46. กิจกรรมตรวจติดตามมาตรฐาน 
GREEN And CLEAN Hospital 
Challenge ปีงบประมาณ 
2569 

- เพ่ือติดตามมาตรฐาน 
GREEN And CLEAN 
Hospital Challenge 
ปีงบประมาณ 2568 

ตรวจติดตามมาตรฐานใน
ประเด็นต่างๆ 
- G : GARBAGE การจัดการ 
มูลฝอยทุกประเภท 
- R : RESTROOM การพัฒนา
ส้วมมาตรฐานและการจัดการ 
สิ่งปฏิกูล 
- E : ENERGY การจัดการ 
ด้านพลังงานและทรัพยากร 

- เจ้าหน้าท่ี  
รพ.ดอนสัก 

- โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์
การประเมิน 
GREEN&CLEAN 
Hospital ระดับท้าทาย 
(Challenge) 
 
 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

- - คณะกรรมการ 
ENV 

อัษฎาวุธ 
เพ็ชรทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

46. กิจกรรมตรวจติดตามมาตรฐาน 
GREEN And CLEAN Hospital 
Challenge ปีงบประมาณ 
2568 (ต่อ) 

 - E : ENVIRONMENT การ
จัดการส่ิงแวดล้อมใน
โรงพยาบาล 
- N : NUTRITION การจัดการ
สุขาภิบาลอาหาร การจัดการ 
น้ำอุปโภคบริโภคและการ 
ดำเนินงานอาหารปลอดภัยใน
โรงพยาบาล 

       

47. ธำรงรักษาระบบคุณภาพ 
มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 
โรงพยาบาลดอนสัก  
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้ผ่านการรับรอง
คุณภาพมาตรฐานงาน
เทคนิคการแพทย์ ฉบับปี 
2565 (Re-ac-2) 
2. เพื่อให้เจ้าหน้าที่
ผู้ใช้บริการได้รับทราบ
มาตรฐานงานเทคนิค
การแพทย์ 2565 และ
แนวทางปฏิบัติร่วมกัน ใน
การใช้บริการงานเทคนิค
การแพทย์ 

1. ทบทวนระบบงาน เอกสาร
คุณภาพ 
2. ทบทวนกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพ 
3. รับตรวจมาตรฐานงาน
เทคนิคการแพทย์ 2565 จาก
สภาเทคนิคการแพทย์ 
4. แก้ไขผลการตรวจระบบ
มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 
2565 จากสภาเทคนิค
การแพทย์ 

1. ผู้เยี่ยมประเมิน 
จำนวน 2 คน 
2. เจ้าหน้าที่กลุ่ม
งานเทคนิค
การแพทย์            
จำนวน 4 คน 
3. หัวหน้ากลุ่มงาน 
และหัวหน้างาน               
จำนวน 15 คน 
 

- โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตรฐานเทคนิค
การแพทย์ (LA) Re-Ac 2 
ครั้งที่ 2 (ธำรงรักษาระบบ
คุณภาพและเตรียมรับการ
ประเมินซ้ำ) 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

3,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานเทคนิค
การแพทย์ 

นารีรัตน์  
อุ้งเภา 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

47. ธำรงรักษาระบบคุณภาพ 
มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 
โรงพยาบาลดอนสัก  
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

3. เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้
ให้กับหัวหน้ากลุ่มงาน
เทคนิคการแพทย์ ใน  
จ.สุราษฎร์ธานี ในการรับ
ประเมิน มาตรฐานงาน
เทคนิคการแพทย์ 2565 

5. สรุปเสนอผู้บริหาร 4. หัวหน้ากลุ่มงาน
เทคนิคการแพทย์  
รพช. จ.สฎ.   
จำนวน 20 คน/กลุ่ม
งานเทคนิค
การแพทย์  
รพ.ดอนสัก 

      

48. การเตรียมความพร้องรองรับ
การประเมินมาตรฐานความ
ปลอดภัยด้านยา ระดับ 3 

- เพ่ือให้โรงพยาบาล
มาตรฐานความปลอดภัย
ด้านยา ระดับ 3 

1. ทบทวนเกณฑ์มาตรฐาน
ความปลอดภัยด้านยา 
2. ดำเนินการตามแนวทาง
มาตรฐานความปลอดภัยด้านยา 

- โรงพยาบาล 
ดอนสัก 
 
 

- โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตรฐานความ
ปลอดภัยด้านยา ระดับ 3 
 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

- - กลุ่มงาน 
เภสัชกรรมและ

คุ้มครองผู้บริโภค 

อรษา ศรชัย 
 

49. โครงการประชุมคณะทำงานด้าน
การแพทย์แผนไทยประจำ
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
 

1.เพื่อขับเคลื่อนงานบริการ
ด้านการแพทย์แผนไทยให้
เป็นไปตามนโยบายและ
เป็นไปในทิศทางเดียวทั้ง
เครือข่าย 

1.แต่งต้ังคณะทำงานด้าน
การแพทย์แผนไทยประจำ
อำเภอดอนสักประจำปี 2569 
2.จัดประชุมคณะทำงานด้าน
การแพทย์แผนไทยประจำ
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 

- ผู้รับผิดชอบงาน
แพทย์แผนไทยใน
หน่วยบริการทุกแห่ง
ทั้งรพ.และ รพ.สต. 

U5 โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน รพ.สส.พท 
ระดับดีเยี่ยม 
 
 

ม.ค. 69 
 

- - กลุ่มงานแพทย์
แผนไทยและ
การแพทย์
ทางเลือก  

รพ.ดอนสัก/
สสอ.ดอนสัก 

เจริญขวัญ 
ชุมคง/ 
สุนิสา  

ดวงภักดี 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

49. โครงการประชุมคณะทำงานด้าน
การแพทย์แผนไทยประจำ
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

2.เพื่อเป็นการเตรียมความ
พร้อมหน่วยบริการในการรับ 
การประเมินมาตรฐาน รพ. 
สส. พท. 

3.หน่วยบริการวิเคราะห์และ
ประเมินระบบบริการด้าน
การแพทย์แผนไทยด้วยตนเอง
เบื้องต้นตามแนวทางการ
ประเมินมาตรฐาน รพ.สส.พท.
ประจำปี 2569 พร้อมวางแผน
เพื่อปรับปรุงกระบวนการการ
ให้บริการท่ียังไม่ตรงตาม
มาตรฐานการประเมิน 
4.รับการประเมินมาตรฐาน 
รพ.สส.พท.ประจำปี 2569  
จากแม่ข่าย 

  ม.ค. - ก.ย.
69 

2,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานแพทย์
แผนไทยและ
การแพทย์
ทางเลือก  

รพ.ดอนสัก/
สสอ.ดอนสัก 

เจริญขวัญ 
ชุมคง/ 
สุนิสา  

ดวงภักดี 

50. เตรียมความพร้อมรองรับการ
ประเมินมาตราฐาน HA  
ยาเสพติด Re-Ac 3 โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือให้โรงพยาบาลผ่าน
การประเมินมาตราฐาน HA  
ยาเสพติด Re-Ac 3 

1. ทำการประเมินตนเอง ใช้
เกณฑ์ สบยช. 
2. รับการประเมิน จาก 
โรงพยาบาลธัญญารักษ์สงขลา 

- คลินิกจิตเวชและ
ยาเสพติด
โรงพยาบาลดอนสัก 

U6 โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตราฐาน HA  
ยาเสพติด Re-Ac 3 

ธ.ค.68 - 
ก.ย.69 

3,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

 
 

กลุ่มงานจิตเวช
และยาเสพติด 

จิราภรณ์ 
วัชรสินธุ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

51. โครงการบำบัดรักษาฟ้ืนฟูผู้เสพ/
ผู้ติดยาเสพติดในระบบสมัครใจ
เพื่อลดอันตรายจากการใช้สาร
เสพติด (Harm Reduction) 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอ 
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้ผู้บำบัด และ
บุคลากรของเครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอ 
ดอนสักมีความรู้ ความเข้าใจ
ในการคัดกรอง การบำบัด 
การติดตามดูแลผู้เข้าบำบัด
ยาเสพติดและสามารถ
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
คลินิกบำบัดยาเสพติด
โรงพยาบาลดอนสักให้มี
มาตรฐาน ตามเกณฑ์
ประเมินรับรองคุณภาพงาน
ยาเสพติด  
 

1. ให้บริการรักษาพยาบาลและ
ฟื้นฟูสภาพผู้ป่วยยาเสพติดใน
พื้นที่                
2. ติดตามดูแล ช่วยเหลือผู้ผ่าน
การบำบัด ติดตาม 7 คร้ัง ใน 1 
ปี 
3. เพื่อเพิ่มจำนวนผู้เข้ารับการ
บำบัดที่เข้ารับการบำบัดครบ
ตามเกณฑ์ที่กำหนดท้ังในระบบ
สมัครใจและระบบบังคับบำบัด  
4. เพื่อเพิ่มจำนวนผู้รับการ
บำบัด 

กลุ่มเป้าหมาย : 
1. ผู้เข้ารับการ
บำบัดในระบบสมัคร
ใจที่สมัครใจมาด้วย
ตนเอง การค้นหาคัด
กรองโดยชุมชน
หมู่บ้าน การต้ังด่าน
ตรวจค้นโดยฝ่าย
ปกครอง/ ตำรวจ 
การค้นหาและคัด
กรองจาก
สถานศึกษา 
2. ผู้เข้ารับการ
บำบัดในระบบสมัคร
ใจตาม มาตรา 56 
และ 166 จากคุม
ประพฤติ 

- ร้อยละ 70 ของผู้ป่วยยา
เสพติดเข้าสู่กระบวนการ
บำบัดรักษา ได้รับการดูแล
อย่างมีคุณภาพต่อเนื่อง
จนถึงการติดตาม 
(Retention Rate)              

ม.ค.69 -
ก.ค.69 

90,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 
(งบบริการ

ผู้ป่วย 
ยาเสพติด  
ปี 2568) 

กลุ่มงานจิตเวช
และยาเสพติด 

จิราภรณ์ 
วัชรสินธุ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

51. โครงการบำบัดรักษาฟ้ืนฟูผู้เสพ/
ผู้ติดยาเสพติดในระบบสมัครใจ
เพื่อลดอันตรายจากการใช้สาร
เสพติด (Harm Reduction) 
โรงพยาบาลดอนสัก อำเภอ 
ดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

  3. ผู้เข้ารับการ
บำบัดในระบบสมัคร
ใจ 

      

52. โครงการพัฒนาคุณภาพตาม
มาตราฐาน LR โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือให้บุคลากรทางการ
พยาบาลมีสมรรถนะในการ
ดำเนินงานตามมาตราฐาน 
LR,ANC 

กิจกรรมท่ี 1 
ANC คุณภาพ 
1. รณรงค์ฝากครรภ์ก่อน 12 
สัปดาห์และฝากครรภ์ครบ 8 
ครั้งตามเกณฑ์ 
 
 

- หญิงตั้งครรภ์ที่มา
ฝากครรภ์ หญิงวัย
เจริญพันธ์ุในพื้นที่
อำเภอดอนสักและ
พื้นที่ใกล้เคียง 

 U8 โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตราฐาน ANC 
คุณภาพ ร้อยละ 90 
1. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์
ที่มาฝากครรภ์ครั้งแรก
ก่อน 12 สัปดาห์ มากกว่า
ร้อยละ 75 
2. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์
ที่มาฝากครรภ์คุณภาพ
ครบ 8 คร้ังตามเกณฑ์
มากกว่าร้อยละ 50 

ม.ค. - ส.ค..
69 

 

- - งานฝากครรภ์ ณัฐชยาน์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

52. โครงการพัฒนาคุณภาพตาม
มาตราฐาน LR โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

 กิจกรรมท่ี 2  
1.บริการห้องคลอดคุณภาพ 
2. บริการดูแลมารดาและทารก
หลังคลอดคุณภาพ 

1. ผู้รับบริการที่มา
คลอด 
2. พยาบาลวิชาชีพ 
จำนวน 17 คน 

U8 โรงพยาบาลผ่าน
มาตราฐานงานอนามัยแม่
และเด็ก 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

 

- - งานการพยาบาล
ผู้คลอด 

ธัญพร 
 

กิจกรรมท่ี 3 
การใช้สมุนไพรในมารดาหลัง
คลอด 
 

1. ผู้รับบริการที่มา
คลอด 
 

1. ร้อยละมารดาหลัง
คลอดได้รับยาสมุนไพร 
100 % 
2. ร้อยละมารดาหลัง
คลอดได้รับการนวด
ประคบเต้านม 100 % 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

 
 

- 
 
 

- 
 
 

งานการพยาบาล
ผู้คลอด 

 

ธัญพร 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

53. การพัฒนาศักยภาพบุคลากร
ด้านทันตกรรม ตามหลัก 
Dental safety goal มาตรฐาน
โดย Thailand Dental Clinic 
Accreditation 2024 (TDCA 
2024) เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2569 

1. เพื่อให้งานทันตกรรมทุก
หน่วยบริการในอำเภอ 
ดอนสัก ปฏิบัติงานได้ตาม
มาตรฐานเดียวกัน โดยใช้ 
dental safety goal 
guideline เป็นตัวชี้วัดหลัก
2. เพื่อให้เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานทันตกรรม
ทุกหน่วยบริการ อำเภอ 
ดอนสักมีแนวทางในการ
ปฏิบัติเดียวกันทาง 
ทันตกรรม และสามารถส่ง
ต่อแนวทางเพ่ือให้การ
บริการท่ีดีที่สุดตาม
มาตรฐาน 

- ให้ความรู้ และแนวทางในทาง
ปฏิบัติเกี่ยวกับการให้บริการ
ทางทันตกรรม เพื่อเป็น
มาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ 
ตามมาตรฐานที่กำหนดโดย 
TDCA 2024 

- เจ้าหน้าท่ี
ผู้รับผิดชอบงาน 
ทันตกรรมทุกหน่วย
บริการ อำเภอ 
ดอนสัก 

U9 โรงพยาบาล
ดำเนินงานตามแนวทาง
ปฏิบัติเพื่อความปลอดภัย
ทางทันตกรรม 2568 - 
DENTAL SAFETY 
GOALS & GUIDELINES 
2024 ระดับดีมาก 
 
 

ม.ค.69 - 
เม.ย.69 

- - กลุ่มงาน 
ทันตกรรม 

เอกนฤน  
จิวชัยศักดิ์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

54. โครงการขับเคลื่อนงาน NCD 

Clinic Plus เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือขับเคลื่อนตัวชี้วัด NCD 
Clinic Plus ผ่านเกณฑ์
ระดับดีเด่น (ธำรง
มาตราฐานและเตรียมรับ
การประเมินซ้ำ) 

1. ประชุมทีม NCD board  
ทุกๆ 2 เดือน 
 

- คณะกรรมการ 
NCD board 
จำนวน 15 คน 
 

U10 โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินตามมาตรฐาน 
NCD Clinic Plus ระดับ
ดีเด่น (ธำรงมาตราฐาน
และเตรียมรับการประเมิน
ซ้ำ) 
1. จำนวนคร้ังของการ
ประชุมคณะกรรมการ 

NCD board  มากกว่า
หรือเท่ากับ 6 คร้ัง  

ต.ค.- ธ.ค.
68 
 
 

3,000 
 
 

  

เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

 
 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยนอก 

นางนิตยา  
ถนอม
ศักดิ์ศรี 

2. ประชุมทีมผู้ปฏิบัติงาน
ติดตาม และทบทวนตัวชี้วัด 
NCD clinic plus ตาม
กระบวนการ PDCA ทุกๆ 2 
เดือน 

- พยาบาลวิชาชีพ
หรือนักวิชาการ
สาธารณสุข
ผู้รับผิดชอบตัวช้ีวัด 
จำนวน 20 คน 

  
 

ม.ค. - ก.ย.
69 

- - งานการพยาบาล
ผู้ป่วยนอก 

นางนิตยา  
ถนอม
ศักดิ์ศรี 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

55. โครงการพัฒนาระบบบริการ 
การดูแลผู้สูงอายุ เครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพ่ือเสริมสร้างสุขภาพท่ีดี
ของผู้สูงอายุท้ังด้านร่างกาย
และจิตใจสามารถปรับตัวและ
ดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม
ในสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 
2. เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการ
ดูแลอย่างเหมาะสม 
 

กิจกรรมท่ี 1  ผู้สูงอายุในคลินิก
ที่ปัญหาการเคลื่อนไหวข้อเข่า
เส่ือมได้รับการตรวจรักษาจาก
แพทย์เฉพาะทาง 
กิจกรรมท่ี 2 ผู้สูงอายุในคลินิกที่
ปัญหาต้อกระจกได้รับการตรวจ
รักษาจากแพทย์เฉพาะทาง 
กิจกรรมท่ี 3 ผู้สูงอายุในคลินิกที่
ปัญหาสมองเสื่อมได้รับการ 
 

- ผู้สูงอายุที่ผ่านการ
คัดกรอง มีปัญหาข้อ
เข่าเสื่อม ต้อกระจก
และสมองเสื่อม 
 

U11 โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตรฐานคลินิก
ผู้สูงอายุคุณภาพ ระดับดี
มาก 
1. ผู้สูงอายุที่มีปัญหาข้อ
เข่าเส่ือมในคลินิกได้รับ
การรักษา/ส่งต่อ 85% 
2. ผู้สูงอายุที่มีปัญหาต้อ
กระจกในคลินิกได้รับการ
รักษา/ส่งต่อ 85% 

พ.ย.68 -
ก.ย.69 

 40,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

คลินิกผู้สูงอายุ พรทิพย์  
แสงสุวรรณ 

56. พัฒนาระบบบริการและ
กระบวนการทางกายภาพบำบัด
ให้มีประสิทธิภาพตามมาตรฐาน
วิชาชีพและตอบสนองความ
ต้องการของผู้รับบริการ 
ปีงบประมาณ 2569 
 

1. เพื่อยกระดับคุณภาพการ
ให้บริการทางกายภาพบำบัด
ให้เป็นไปตามมาตรฐาน
วิชาชีพที่กำหนด 
2. เพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการของผู้รับบริการ
อย่างเหมาะสมและตรงจุด 
 

1. วิเคราะห์และประเมินระบบ
บริการเดิม เก็บข้อมูล สำรวจ
ความพึงพอใจ ปัญหา และ
ความต้องการของผู้รับบริการ  
2. วางแผนอัตรากำลังให้
เหมาะสมกับปริมาณงานและ
ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพ 
บุคคลากร 

บุคลากรกลุ่มงาน
เวชกรรมฟื้นฟูและ
ผู้รับบริการ 
 

U0411 ผลการประเมิน
มาตรฐานบริการ
กายภาพบำบัดด้วยตนเอง 
คะแนนรวมท้ังหมด  
≥ ร้อยละ 80 และคะแนน
ในข้อวิกฤต ในแต่ละข้อ
ผ่านเกณฑ์ (≥ ร้อยละ 60) 

ม.ค. - ก.ย.
69 

- 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 

กลุ่มงานเวช
กรรมฟื้นฟู 

ชลลดา  
ดำดุก 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

56. พัฒนาระบบบริการและ
กระบวนการทางกายภาพบำบัด
ให้มีประสิทธิภาพตามมาตรฐาน
วิชาชีพและตอบสนองความ
ต้องการของผู้รับบริการ 
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 
 

3. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน
การจัดการระบบบริการ ลด
ความซ้ำซ้อนและความล่าช้า
ในกระบวนการทำงาน 
4. เพื่อพัฒนาศักยภาพของ
บุคลากรทางกายภาพบำบัด 
5. เพื่อสร้างความพึงพอใจ
และความเช่ือมั่นของ
ผู้รับบริการ 
 

3.  ปรับปรุงกระบวนการ
ให้บริการ พัฒนาระบบนัด
หมาย ลดข้ันตอนที่ซ้ำซ้อน ใช้
เทคโนโลยีช่วยอำนวยความ
สะดวก 
4. วางแผนจัดหาและพัฒนา
เครื่องมือ/อุปกรณ์ ที่จำเป็นและ
มีประสิทธิภาพต่อการรักษา 
รวมทั้งวางแผนการบำรุงรักษา 
และตรวจสอบอุปกรณ์ 

5. สร้างช่องทางรับข้อเสนอแนะ
ให้การมีส่วนร่วมของ
ผู้รับบริการ 
6. ประเมินความเส่ียงในการ
ให้บริการ จัดทำแนวทาง
ป้องกันและแผนรับมือเมื่อเกิด
เหต ุติดตามและรายงาน
อุบัติการณ์อย่างเป็นระบบ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

57. โครงการพัฒนาศักยภาพงาน
อนามัยแม่และเด็ก โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือพัฒนาศักยภาพ
ผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่
และเด็ก 
- เพ่ือรับการประเมิน
มาตราฐานงานอนามัยแม่
และเด็กจาก รพ.แม่ข่าย 

- อบรมพัฒนาบุคลากรในการ
ดูแลทารกวิกฤตและการช่วยฟ้ืน
คืนชีพทารก 
- รับการประเมินมาตรฐานจาก 
รพ.แม่ข่าย 

- บุคลากรใน
เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอ 
ดอนสัก 60 คน 

U14 โรงพยาบาลผ่าน
มาตรฐานอนามัยแม่และ
เด็ก  
1. อัตราตายทารกแรกเกิด
ภายใน 28 วัน (Neonatal 
Mortality Rate : NMR) 
(ไม่เกิน 3.6 ต่อการเกิดมี
ชีพพันคน) 
2. อัตรามารดาตายต่อการ
เกิดมีชีพแสนคน (ไม่เกิน 
17 ต่อการเกิดมีชีพแสน
คน) 
3. ร้อยละของจำนวนผู้เข้า
รับการอบรม ร้อยละ 100 

พ.ค.- มิ.ย 
69 

5,000 เงินบำรุงแต่ละ
หน่วยบริการ 

งานการพยาบาล
ผู้คลอด 

ธัญพร 

58. เตรียมความพร้อมรับการ
ประเมินมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
ระดับมาตรฐาน โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือเตรียมความพร้อม 
รับการประเมินมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
ระดับมาตรฐาน 

1. ทบทวนเกณฑ์การประเมิน
มาตรฐานห้องปฏิบัติการรังสี
วินิจฉัย ระดับมาตรฐาน 
 

ห้องปฏิบัติการรังสี
วินิจฉัย 

U15 โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินระบบบริหาร
คุณภาพตามมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
ระดับมาตรฐาน 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

 
 

3,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

งานรังสี น.ส.เมษยา 
นามวงค์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

58. เตรียมความพร้อมรับการ
ประเมินมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
ระดับมาตรฐาน โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

 2. ปรับปรุงห้องปฏิบัติการรังสี
วินิจฉัย โดยการติดตั้งเครื่องดูด
อากาศ 

       

59. การเตรียมความพร้อมรับการ
ประเมินมาตราฐานคลินิก 
วัณโรค โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือเตรียมความพร้อมและ
รับการประเมินมาตราฐาน
คลินิกวัณโรค  

1. ประชุมชี้แจงผู้เกี่ยวข้อง 
2. รับประเมินมาตราฐานคลินิก
วัณโรค 

คณะทำงาน
เครือข่ายวัณโรค
อำเภอดอนสักและ
ทีมประเมินฯ 

U16 โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตราฐานคลินิก
วัณโรค ร้อยละ 90 

ม.ค. - ก.ย.
69 

3,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/ 
คกก. TB  

น.ส.เพ็ญศิริ  
เนียมมูสิก/ 
คกก. TB 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

60. การเตรียมความพร้อมรับการ
ประเมินมาตราฐานการ
ดำเนินงานพัฒนาอนามัยเจริญ
พันธ์ุและบริการสุขภาพท่ีเป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
(คลินิกวัยรุ่น) โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือเตรียมความพร้อมและ
รับการประเมินมาตราฐาน
การดำเนินงานพัฒนา
อนามัยเจริญพันธ์ุและ
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
(คลินิกวัยรุ่น) 

1. ประชุมชี้แจงผู้เกี่ยวข้อง 
2. ทบทวนเกณฑ์การประเมินฯ 
3. รับประเมินมาตราฐานการ
ดำเนินงานพัฒนาอนามัยเจริญ
พันธ์ุและบริการสุขภาพท่ีเป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
(คลินิกวัยรุ่น) 

- คณะทำงาน
เครือข่ายการ
ดำเนินงานพัฒนา
อนามัยเจริญพันธ์ุ
และบริการสุขภาพท่ี
เป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน 
(คลินิกวัยรุ่น) 
อำเภอดอนสัก และ
ทีมประเมินฯ 

U17 โรงพยาบาลผ่านการ
ประเมินมาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ 
พ.ศ.2563 ระดับดีเด่น 

ม.ค. - ก.ย.
69 

3,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/ 
เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอ

ดอนสัก 

กัญญารัตน์  
ผันอากาศ/ 
จิราภรณ์ 
วัชรสินธุ/ 
ปาริฉัตร  
หีตเอี้ยว 

61. โครงการอบรมอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยในการทำงาน
ของบุคลากรโรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจในเรื่องงานอาชีวอนา
มัยและความปลอดภัยใน
การทำงาน 
2. เพื่อลดพฤติกรรมการ
ทำงานที่ไม่ปลอดภัย และ
เพิ่มพฤติกรรมที่ปลอดภัยใน
การทำงาน 

- อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ด้านอาชีวอนามัย
และความปลอดภัยในการ
ทำงาน 
 
 

- เจ้าหน้าท่ี
โรงพยาบาล 
ดอนสัก  

 

U18 โรงพยาบาลผ่าน
มาตรฐานการจัดการ
บริการอาชีวอนามัยและ
เวชกรรมสิ่งแวดล้อม 
ระดับดีมาก 
1. กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วม
โครงการ ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 90 

ม.ค. - ก.ย.
69 

20,000 
 

เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

 

คณะกรรมการ  
อาชีวอนามัย
และความ
ปลอดภัย 

น.ส.ชลนิภา  
เพชรมงคล 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

61. โครงการอบรมอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยในการทำงานของ
บุคลากรโรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

3. เพื่อปรับปรุงสิ่งแวดล้อม
ในการทำงานให้ปลอดภัย
และเอื้อต่อการทำงาน 
 

  2. กลุ่มเป้าหมายท่ีเข้าร่วม
โครงการมีความรู้ความ
เข้าใจ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 

     

62. การเตรียมความพร้อมรับการ
ประเมินมาตราฐานการจัดการ
บริการอาชีวอนามัยและ 
เวชกรรมสิ่งแวดล้อม
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือเตรียมความพร้อมและ
รับการประเมินมาตราฐาน
การจัดการบริการ 
อาชีวอนามัยและเวชกรรม
สิ่งแวดล้อม 

1. ประชุมชี้แจงผู้เกี่ยวข้อง 
2. รับประเมินมาตราฐานการ
จัดการบริการอาชีวอนามัยและ
เวชกรรมสิ่งแวดล้อม 

คณะทำงานอาชีว 
อนามัยและเวช
กรรมสิ่งแวดล้อม
อำเภอดอนสักและ
ทีมประเมินฯ 

U18 โรงพยาบาลผ่าน
มาตรฐานการจัดการ
บริการอาชีวอนามัยและ
เวชกรรมสิ่งแวดล้อม 
ระดับดีมาก 
 

ม.ค. - ก.ย.
69 

5,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/ 
คณะกรรมการ
อาชีวอนามัย
และเวชกรรม
สิ่งแวดล้อม 

ชลนิภา 
เพชรมงคล/
อัษฎาวุธ 
เพ็ชรทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

63. โครงการส่งเสริมสภาพแวดล้อม
ในการทำงาน โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อตรวจสภาพแวดล้อม
ในการทำงานของ
โรงพยาบาลดอนสัก 
2. เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการ
เฝ้าระวัง กำหนดแนวทางใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหา
ที่เกิดจากสภาพแวดล้อมการ
ทำงานที่ไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน 

1. ตรวจสภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน โรงพยาบาลดอนสัก 
ตามเกณฑ์การประเมิน 
2. นำผลการตรวจประเมินไปใช้
ในการเสนอแนะและหา
แนวทาง  การป้องกันปัญหา 
รวมถึงติดตามการเฝ้าระวัง
สุขภาพของบุคลากรที่มีความ
เส่ียงจากสภาพแวดล้อม  ท่ีไม่
เหมาะต่อการทำงาน 

- พ้ืนที่ภายในและ
ภายนอกของ
โรงพยาบาลดอนสัก 

U18 โรงพยาบาลผ่าน
มาตรฐานการจัดการ
บริการอาชีวอนามัยและ
เวชกรรมสิ่งแวดล้อม 
ระดับดีมาก 
1. พื้นที่ภายในและ
ภายนอกของโรงพยาบาล
ดอนสัก ได้รับการตรวจ
ประเมินตามเกณฑ์ ร้อยละ 
80 
2. มีการจัดการความเส่ียง
จากการทำงาน 8 แผนก
เสียงที่สำคัญ ร้อยละ 80 

ม.ค. - ก.ย.
69 

30,000 
 

เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/
คณะกรรมการ 
อาชีวอนามัย
และเวชกรรม
สิ่งแวดล้อม 

ชลนิภา  
เพชรมงคล/
อัษฎาวุธ 
เพ็ชรทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

64. การขับเคลื่อนงาน RDU 
hospital โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
 

1. เพื่อให้โรงพยาบาลมีการ
ปฏิบัติตามแนวทาง RDU 
hospital  
2. เพื่อให้โรงพยาบาลผ่าน
เกณฑ์ RDU hospital 
ระดับ 3 

1. ชี้แจงแนวทางและข้อกำหนด
ของ RDU hospital 
2. ติดตามผลการดำเนินงาน 
ทุกเดือน 
 

โรงพยาบาลดอนสัก 
 
 

U19 ระดับความสำเร็จ
ของการดำเนินงาน RDU 
ระดับ 3 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

- - องค์กรแพทย์/
กลุ่มงาน 

เภสัชกรรมและ
คุ้มครองผู้บริโภค 

ชนัญชิดา 
สงละเอียด/ 
จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ 

 

65. โครงการพัฒนาระบบสนับสนุน
การจัดเก็บรายได้โดยการใช้
โปรแกรม copilot โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1.เพื่อให้มีระบบสนับสนุน 
เครื่องมือ และโปรแกรมท่ี
ตอบสนองการใช้งานสำหรับ
การจัดเก็บรายได้ 
2.เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ 
ความเข้าใจถึงความสำคัญ
ของข้อมูลที่สนับสนุนการ
จัดเก็บรายได้ 
3.เพื่อพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรในการบันทึกข้อมูล
ให้มีความสมบูรณ์และพร้อม
สำหรับการจัดเก็บรายได้ 

อบรมพัฒนาศักยภาพการ
บันทึกข้อมูลใน HOSxP เพ่ือส่ง 
Claim ให้มีประสิทธิภาพ 

1.เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข รพ.
ดอนสัก 30 คน  
 

1.กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วม
โครงการอบรมตามแผน
มากกว่าร้อยละ 80 
2.ความสมบูรณ์ในการ
บันทึกข้อมูลใน HOSxP
มากกว่าร้อยละ 70 
3. ความถูกต้องในการส่ง
ข้อมูลเพื่อส่ง Claim ด้วย
โปรแกรม Copilot 
มากกว่าร้อยละ 80    

 ม.ค.-ก.ย.
69 

150,000 เงินบำรุง    
รพ.ดอนสัก 

งานประกันฯ/
การเงิน 

รพ.ดอนสัก 

ประภาศรี/ 
พรพิมล/ 
สุรีรัตน์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

65. โครงการพัฒนาระบบสนับสนุน
การจัดเก็บรายได้โดยการใช้
โปรแกรม copilot โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 
(ต่อ) 

4. เพื่อให้บุคลากรมี
สมรรถนะตอบสนอง
นโยบายของโรงพยาบาล 

        

66. การพัฒนาด้านการให้คำปรึกษา
ทางการพยาบาล ปีงบประมาณ 
2569 

- เพ่ือให้บุคลากรใน รพ.ดอน
สักและเครือข่ายมีทักษะและ
สมรรถนะในการให้
คำปรึกษา 
 

ประชุมเชิงปฏิบัติการการพัฒนา
ด้านการให้คำปรึกษา 

1.เจ้าหน้าท่ีพยาบาล  
รพ.ดอนสักและ 
คบสอ.ดอนสัก 
จำนวน 48 คน 

1.บุคลากรที่เข้าอบรม 
ผ่านการทดสอบโดยการ
ทำข้อสอบหลังการอบรม 
ได้ผลการประเมินมากกว่า
ร้อยละ 90 

ธ.ค.68- 
ก.ย.69 

 

5,000 
 

เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงาน 
การพยาบาล 

 

พรทิพย์ 
แสงสุวรรณ 

 

67. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ
ป้องกันและควบคุมการติดเชื้อ
ของเจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569  

- เพ่ือให้บุคลากรใน
เครือข่ายมีความรู้ ความ
เข้าใจ ในป้องกันและควบคุม
การติดเช้ือ 

อบรมเชิงปฏิบัติการป้องกันและ
ควบคุมการติดเชื้อของ
เจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก 

- จนท.รพ.ดอนสัก 
100 คน 
-เจ้าหน้าที่ รพ.สต.
เครือข่ายบริการ
สุขภาพ อ.ดอนสัก  
50 คน 
รวมทั้งหมด 150 
คน แบ่งเป็น 2 รุ่นๆ
ละ 1/2วัน 

1. บุคลากรในเครือข่าย
เข้ารับการอบรม ร้อยละ 
100 
2. บุคลากรที่เข้าอบรม 
ผ่านการทดสอบ โดยการ
ทำข้อสอบหลังการอบรม 
ได้ผลการประเมินมากกว่า
ร้อยละ 90 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

8,000 
 

เงินบำรุงแต่ละ
หน่วยบริการ 

งานควบคุมและ
ป้องกันการติด

เช้ือใน
โรงพยาบาล/
สสอ.ดอนสัก 

ยุดาวรรณ/
ภัทรธินันท์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

68. การพัฒนาศักยภาพบุคลากร
ด้านการจัดเก็บรายได้ 
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569  

1. เพื่อสร้างความรู้ ความ
เข้าใจ เก่ียวกับกองทุน 
ชดเชยค่ารักษาและ วิธีการ
ขอรับค่า รักษาในแต่ละ 
กองทุน  
2. เพื่อวางแนวทางการ
พัฒนา ระบบงานจัดเก็บราย 
ได้โรงพยาบาล 

1. อบรมเกี่ยวกับกองทุนชดเชย
ค่า รักษาและวิธีการขอรับค่า
รักษาในแต่ละกองทุน  
2. ประชมเชิงปฏิบัติการเพ่ือวาง
แนวทางการพัฒนาระบบงาน
จัดเก็บรายได้ โรงพยาบาล 

- หัวหน้ากลุ่มงาน 
คณะกรรมการ 
จัดเก็บรายได้ และ
บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

U1 ระดับความสำเร็จของ 
Total Performance 
Scoring ระดับ 11A 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

- - งานประกัน
สุขภาพฯ/ 

งานบริหารทั่วไป 

ประภาศรี 
จันทร์ลำภู/ 

สุรีรัตน์  
เพ็งบุญ 

 

69. การพัฒนาระบบการบำรุงรักษา 
เครื่องมือแพทย์ โรงพยาบาล
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้ผู้รับบริการได้รับ
การตรวจวินิจฉัยโรคได้อย่าง
ถูกต้อง แม่นยำ  
2. เพื่อให้เครื่องมือทางการ
แพทย์ที่ได้รับการสอบเทียบ 
มีประสิทธิภาพและยืดอายุ
การใช้งาน 
3. เพื่อให้เจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้อง สามารถดูแลรักษา
เครื่องมือทางการแพทย์และ
ใช้ได้อย่างถูกต้อง 

1. จัดอบรมการดูแลรักษา
เครื่องมือทางการแพทย์ใหม่ทุก
เครื่อง 
2. สอบเทียบเครื่องมือทาง
การแพทย์ 
3. บำรุงรักษาเครื่องมือแพทย์
ตามมาตรฐาน 

- เครื่องมือทาง
การแพทย์ 
โรงพยาบาลดอนสัก 
 

U3 ร้อยละของเครื่องมือ
ทางการแพทย์ได้รับการ 
Calibrate ร้อยละ 100 
U4 ร้อยละของเครื่องมือ
ทางการแพทย์ที่สำคัญ 
ได้รับการบำรุงรักษาตาม
กำหนด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90 

ธ.ค.68- 
ก.ย.69 

75,000 
 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

ศูนย์เครื่องมือ 
รพ.ดอนสัก 

ปิยะนุช  
คุ้มสุวรรณ/ 

นิรมล  
คุ้มเสน 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G3 ระบบบริการมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K3 ความส าเร็จในการพัฒนาระบบบริการมีมาตรฐานร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

70. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ยกระดับการพัฒนาทักษะการ
บันทึกข้อมูลและพัฒนาระบบ
ข้อมูลสุขภาพของโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านใน 
ปีงบประมาณ 2569  

1. เพื่อให้เจ้าหน้า
สาธารณสุขมีความรู้ 
ความสามารถและมีทักษะใน
จัดเก็บข้อมูลสุขภาพผ่าน
โปรแกรม JHCIS ได้อย่าง
ถูกต้อง                                                                                                                                                                                                                
2.เพื่อให้เจ้าหน้าสาธารณสุข
มีความรู้ ความสามารถ และ
มีทักษะในการบันทึกข้อมูล
เบิกเงินกองทุนต่างๆของ
สำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ผ่านโปรแกรม New E 
Claim ได้อย่างถูกต้อง                                                                                                    
3.เพื่อให้สถานบริการมี
ระบบการข้อมูลสุขภาพท่ี
ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

1.การเตรียมการดำเนินงาน
ประชุม (เช่น สถานท่ีจัดอบรม
วิทยากร                                                                                                               
ผู้เข้าประชุม/อบรมตาม
เป้าหมายจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
คู่มือ และเอกสารประกอบการ
ประชุม/อบรม)                                                                                                               
2.แจ้งสถานบริการสาธารณสุข
ส่งเจ้าหน้าท่ีเข้าร่วมอบรม                                                                                                                            
รายละเอียดตามท่ีกำหนดไว้ใน
กิจกรรม                                                                                                                                                                                  
3.ดำเนินการจัดประชุม/อบรม
การพัฒนาศักยภาพบุคลากรแต่
ละกิจกรรม 

เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขของ
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลบ้านใน 
จำนวน 15 คน 

1. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขมี
ความรู้ ความสามารถและ
มีทักษะในจัดเก็บข้อมูล
สุขภาพได้อย่างถูกต้อง                                                               
2.เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขมี
ความรู้ ความสามารถ และ
มีทักษะในสามารถบันทึก
ข้อมูลเบิกกองทุนต่างๆ
ของสำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ (สปสช) 
ผ่านโปรแกรม New E 
Claim ได้อย่างถูกต้อง                                                                          
3.สถานบริการมีระบบการ
ข้อมูลสุขภาพท่ีถูกต้องและ
มีประสิทธิภาพ 

ต.ค.- ก.ย.
69 

40,000 เงินบำรุง
โรงพยาบาล

ส่งเสริม
สุขภาพตำบล

บ้านใน 

รพ.สต.บ้านใน อุบลวรรณ  
ชโลธร 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G4 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีความพึงพอใจ 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K4 ความส าเร็จของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีความพึงพอใจ ร้อยละ 85 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

71. การสำรวจความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการในโรงพยาบาลและ
คนในชุมชนที่เคยมารับบริการ
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือประเมินผลความพึง
พอใจของประชาชนต่อการ
ให้บริการและการพัฒนา
ศักยภาพการให้บริการ 

1. สำรวจความพึงพอใจปีละ  
2 คร้ัง ทุกแผนกท่ีให้บริการ 
2. สำรวจความพึงพอใจผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียในชุมชน 
 

- ทุกแผนกใน
โรงพยาบาล 
- ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ในชุมชน 
(ครอบคลุมคนใน
ชุมชนที่เคยมารับ
บริการท่ี
โรงพยาบาล) 
 

U1 ร้อยละของผู้รับบริการ
ผู้ป่วยนอก มีความพึง
พอใจ มากกว่าร้อยละ 87 
U2 ร้อยละของผู้รับบริการ
ผู้ป่วยใน มีความพึงพอใจ 
มากกว่า 
ร้อยละ 87 
U3 ร้อยละของผู้รับผลงาน
ในชุมชนมีความพึงพอใจ 
มากกว่าร้อยละ 87 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

- - กลุ่มงานการ
พยาบาล 

/กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

น.ส.ตราวดี 
อินทรักษ์/
จารุวรรณ 
ประยูรบุตร 

72. การสำรวจความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการ เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือประเมินผลความพึง
พอใจของประชาชนต่อการ
ให้บริการและการพัฒนา
ศักยภาพการให้บริการ 

1. สำรวจความพึงพอใจปีละ  
2 คร้ัง ทุกแผนกท่ีให้บริการ 
2. สำรวจความพึงพอใจผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียในชุมชน 
 

- ทุกหน่วยบริการ 
- ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ในชุมชน 
 

U1 ร้อยละของประชาชน
ที่มารับบริการ มีความพึง
พอใจ มากกว่าร้อยละ 87 
U2 ร้อยละของชุมชนมี
ความพึงพอใจ มากกว่า
ร้อยละ 87 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

- - กลุ่มงานการ
พยาบาล 

/กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/  
สสอ.ดอนสัก 

ตราวดี  
อินทรักษ์/

วาสนา  
คงกะแดะ/
ประภสสร 
จิ๋วสุวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G5 บริหารการเงินการคลังอย่างมีประสิทธภิาพ 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K5 ความส าเร็จของการบริหารการเงินการคลังอย่างมีประสิทธิภาพ ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

73. การควบคุม กำกับ ติดตามการ
ใช้จ่ายเงินบำรุงของแต่ละหน่วย
บริการ เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2569 

1. เพื่อควบคุม กำกับ 
ติดตามการใช้จ่ายเงินบำรุง
ของแต่ละหน่วยบริการ 
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก จำนวนเงิน
คงเหลือสามารถใช้จ่ายได้ไม่
น้อยกว่า 6 เดือน (คำนวณ
จาก Fix cost กับเงินใน
บัญชี) 

1. ควบคุม กำกับ ติดตามการใช้
จ่ายเงินบำรุงของแต่ละหน่วย
บริการ เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก จำนวนเงิน
คงเหลือสามารถใช้จ่ายได้ไม่
น้อยกว่า 6 เดือน (คำนวณจาก 
Fix cost กับเงินในบัญชี) 

- ทุกหน่วยบริการ U1 จำนวนเงินคงเหลือ
สามารถใช้จ่ายได้ไม่น้อย
กว่า 6 เดือน (คำนวณจาก 
Fix cost กับเงินในบัญชี) 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

- - สสอ.ดอนสัก/
กลุ่มงานบริหาร

ทั่วไป 

ประภัสสร/ 
สุรีรัตน์ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G6 บริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K6 ความส าเร็จของการบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

74. โครงการประเมินคุณธรรมและ
ความโปร่งใส คบสอ.ดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อใช้เป็นเครื่องมือให้
หน่วยงานได้สำรวจและ
ประเมินตนเอง และให้เกิด
ความตระหนักในการ
ดำเนินงานอย่างโปร่งใส 
2. เพื่อพัฒนาและปรับปรุง
กระบวนการปฏิบัติงานและ
ให้การบริหารราชการของ
หน่วยงานมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลตามหลักธรรม
มาภิบาล 
3. เพื่อปลูกฝังแนวคิด ปลุก
จิตสำนึกเสริมสร้างให้มี
พฤติกรรมวัฒนธรรมสุจริต
และต่อต้านการทุจริต 
4. เพื่อควบคุมป้องกัน ลด
โอกาสและหรือปิดโอกาสท่ี
ก่อให้เกิดการทุจริต 

1. ประกาศเจตจำนงสุจริตของ
ผู้บริหารหน่วยงาน 
2. ประกาศเจตนารมณ์การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ล่วงละเมิดหรือคุกคามทางเพศ
ในการทำงาน 
3. จัดโครงการอบรมบุคลากร
เพื่อให้ความรู้เร่ืองผลประโยชน์
ทับซ้อน การเสริมสร้างและ
พัฒนาทางด้านจริยธรรมและ
การรักษาวินัย รวมท้ังการ
ป้องกันมิให้กระทำผิดวินัย 
4. จัดทำข้อมูลเอกสารต่าง ๆ 
และส่งเอกสารหลักฐานต่างๆ 
ในแต่ละ MOIT ในระบบ
ประเมิน ITA 
 
 

- คณะกรรมการ
บริหารและ
เจ้าหน้าที่ใน
หน่วยงาน 

U2 รพ. และ สสอ. ผ่าน
เกณฑ์การประเมิน
คุณธรรมและความ
โปร่งใส (ITA) ร้อยละ 100 

ธ.ค. - ก.ย.
69 

- - สสอ.ดอนสัก/
กลุ่มงานบริหาร

ทั่วไป 

ประภัสสร/ 
ตราวดี  

อินทรักษ์/ 
นิรมล  
คุ้มเสน 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G6 บริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K6 ความส าเร็จของการบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

75. 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินระบบการควบคุม
ภายในสำหรับการประเมิน
ประสิทธิภาพการควบคุมภายใน
ด้วยระบบการประเมินระบบ
ตรวจสอบภายในด้วย
อิเล็กทรอนิกส์ 5 มิติ (EIA) 
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อใช้เป็นเครื่องมือให้
หน่วยงานได้สำรวจและ
ประเมินตนเอง และให้เกิด
ความตระหนักในการ
ดำเนินงานอย่างถูกต้อง
เป็นไปตามกฎระเบียบ 
หลักเกณฑ์ท่ีเกี่ยวข้อง 
2. เพื่อพัฒนาและปรับปรุง
กระบวนการปฏิบัติงานและ
ให้การบริหารราชการของ
หน่วยงานมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลตามหลักธรรม
มาภิบาล 

1. รวบรวมเอกสารหลักฐานต่าง 
ๆ ของแต่ละมิติ ได้แก่  มิติด้าน
การเงิน  มิติด้านจัดเก็บรายได้ 
มิติด้านงบการเงิน  มิติด้าน
บริหารพัสดุ และมิติด้านระบบ
การควบคุมภายในและการ
บริหารความเส่ียง 
2. จัดทำข้อมูลเอกสาร ของแต่
ละมิติ และส่งเอกสารหลักฐาน 
ในแต่ละ มิติ ในระบบการ
ตรวจสอบภายใน 
 
 

- เจ้าหน้าท่ี
ผู้รับผิดชอบแต่ละ
มิต ิ

U2 โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์
การประเมินระบบ
ตรวจสอบภายในด้วย
อิเล็กทรอนิกส์ 5 มิติ  
(EIA) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90 

มี.ค.69 - - กลุ่มงานบริหาร
ทั่วไป/กลุ่มงาน

ประกันฯ 

ตราวดี  
อินทรักษ์/
ประภาศรี  
จันทร์ลำภู 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G7  การควบคุมก ากับติดตามมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K9 ความส าเร็จในการควบคุมก ากับติดตามมีประสิทธภิาพ ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

76. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ทบทวนแผนยุทธศาสตร์
สาธารณสุข (ปี 2566-2570)  
เพื่อนำสู่แผนปฏิบัติการเชิง 
กลยุทธ์ (ปีงบประมาณ 2570) 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก และโรงพยาบาล 
ดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี  ปีงบประมาณ 
2569 

1. เพื่อทบทวนและจัดทำ
แผนยุทธศาสตร์สาธารณสุข 
ระยะ 5 ปี (ปี 2566-2570) 
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก และ
โรงพยาบาลดอนสัก เพ่ือ
นำไปสู่แผนปฏิบัติการด้าน
สาธารณสุข ปีงบประมาณ 
2570 
2. เพื่อจัดทำแผนปฏิบัติการ
ด้านสาธารณสุข ระยะ 1 ปี 
(ปีงบประมาณ 2570) 
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก และ
โรงพยาบาลดอนสัก 
3. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม
จากทุกภาคส่วนที่มีส่วนได้
ส่วนเสีย 

1. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ทบทวนแผนยุทธศาสตร์
สาธารณสุข (ปี 2566-2570)  
เพื่อนำสู่แผนปฏิบัติการเชิง 
กลยุทธ์ (ปีงบประมาณ 2569) 
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก และโรงพยาบาล 
ดอนสัก  

1. เจ้าหน้าที่  
รพ.ดอนสัก 30 คน   
2. เจ้าหน้าที่ใน
สังกัดกระทรวง
สาธารณสุขและ
สังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัด 
สุราษฎร์ธานี 20 คน
3. ภาคีเครือข่าย  
4 คน   
รวมจำนวน 54 คน 
 
พื้นที่ดำเนินการ :  
- รพ.ดอนสัก 
ระยะเวลา 3 วัน 
 

U1 ความสำเร็จในการ
ดำเนินงานแผนงาน/
โครงการตามแผนปฏิบัติ
การฯ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 
1. มีแผนปฏิบัติการด้าน
สาธารณสุข ระยะ 5 ปีฯ 
และแผนปฏิบัติการ ระยะ 
1 ปี ของ คบสอ.ดอนสัก 
และ รพ.ดอนสัก 

ส.ค.- ก.ย.
69 

50,000 
 

เงินบำรุงแต่ละ
หน่วยบริการ 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/ 
สสอ.ดอนสัก 

รพิพร  
วงศ์สุวรรณ/
ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G7  การควบคุมก ากับติดตามมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K9 ความส าเร็จในการควบคุมก ากับติดตามมีประสิทธภิาพ ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

77. การรวบรวมผลการดำเนินงาน
ตามตัวช้ีวัด ผลการดำเนินงาน
หลักของโรงพยาบาลดอนสัก 
ไตรมาสละ 1 คร้ัง 

- เพ่ือรายงานความก้าวหน้า
ในการดำเนินและสรุปผล
การดำเนินงานแก่ผู้บริหาร 

- จัดทำรายงานผลการ
ดำเนินงานให้กับคณะกรรมการ
บริหาร ไตรมาสละ 1 คร้ัง 

- ผู้รับผิดชอบ
ตัวชี้วัดและ
ผู้รับผิดชอบ
แผนปฏิบัติการ 

U2 ความสำเร็จในการ
ดำเนินงานแผนงาน/
โครงการตามแผนปฏิบัติ
การฯ และบรรลุ
วัตถุประสงค์ ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 

ต.ค. - ก.ย.
69 

- - กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางรพิพร  
วงศ์สุวรรณ 

 

78. การติดตามและสรุปผลการ
ดำเนินงานระยะ 6 เดือน 
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2568 

- เพ่ือติดตามการดำเนินและ
สรุปผลการดำเนินงานแก่
ผู้บริหาร 

1. ติดตามผลการดำเนินตาม
แผนฯ 
2. สรุปผลผลการดำเนินงานทุก 
6 เดือน 
3. รายงานผลการดำเนินงานแก่
ผู้บริหาร 

- ผู้รับผิดชอบ
ตัวชี้วัดและ
ผู้รับผิดชอบ
แผนปฏิบัติการ 

U2 ความสำเร็จในการ
ดำเนินงานแผนงาน/
โครงการตามแผนปฏิบัติ
การฯ และบรรลุ
วัตถุประสงค์ ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 

ต.ค. - ก.ย.
69 

- - กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

นางรพิพร  
วงศ์สุวรรณ 

 

79. การรวบรวมผลการดำเนินงาน
ตามตัวช้ีวัด ผลการดำเนินงาน
หลักของเครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ไตรมาสละ 1 
ครั้ง 

- เพ่ือรายงานความก้าวหน้า
ในการดำเนินและสรุปผล
การดำเนินงานแก่ผู้บริหาร 

- จัดทำรายงานผลการ
ดำเนินงานให้กับคณะกรรมการ
คบสอ. ไตรมาสละ 1 คร้ัง 

- ผู้รับผิดชอบ
ตัวชี้วัดและ
ผู้รับผิดชอบ
แผนปฏิบัติการ 

U1 ความสำเร็จในการ
ดำเนินงานแผนงาน/
โครงการตามแผนปฏิบัติ
การฯ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 

ต.ค. - ก.ย.
69 

- - สสอ.ดอนสัก/
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

รพิพร  
วงศ์สุวรรณ/
ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที ่: G7  การควบคุมก ากับติดตามมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K9 ความส าเร็จในการควบคุมก ากับติดตามมีประสิทธภิาพ ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

80. การติดตามและสรุปผลการ
ดำเนินงานระยะ 6 เดือน ของ
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือติดตามการดำเนินและ
สรุปผลการดำเนินงานแก่
ผู้บริหาร 

1. ติดตามผลการดำเนินตาม
แผนฯ 
2. สรุปผลผลการดำเนินงานทุก 
6 เดือน 
3. รายงานผลการดำเนินงานแก่
คณะกรรมการคบสอ.  

- ผู้รับผิดชอบ
ตัวชี้วัดและ
ผู้รับผิดชอบ
แผนปฏิบัติการ 

U2 ความสำเร็จในการ
ดำเนินงานแผนงาน/
โครงการตามแผนปฏิบัติ
การฯ และบรรลุ
วัตถุประสงค์ ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 

ต.ค. - ก.ย.
69 

- - สสอ.ดอนสัก/
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

รพิพร  
วงศ์สุวรรณ/
ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ 

81. การประชุมติดตามผลการ
ดำเนินงานและปรับปรุง
แผนปฏิบัติราชการฯ  
ทุก 6 เดือน ปีงบประมาณ 
2569 

- เพ่ือติดตามการดำเนินและ
ปรับปรุงแผนปฏิบัติราชการ
ทุก 6 เดือน  

1. ติดตามผลการดำเนินตาม
แผนฯ 
2. สรุปผลผลการดำเนินงาน
ปรับปรุงแผนปฏิบัติราชการ ทุก 
6 เดือน 
3. รายงานผลการดำเนินงานแก่
ผู้บริหาร 

- ผู้รับผิดชอบ
ตัวชี้วัดและ
ผู้รับผิดชอบ
แผนปฏิบัติการ 

U2 ความสำเร็จในการ
ดำเนินงานแผนงาน/
โครงการตามแผนปฏิบัติ
การฯ และบรรลุ
วัตถุประสงค์ ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 

ต.ค. - ก.ย.
69 

10,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

รพิพร  
วงศ์สุวรรณ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาความเข้มแข็งของภาคีเครือขา่ยบริการสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

82. โครงการเสริมสร้างความ
เข้มแข็งคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
(พชอ.) เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำภอดอนสัก จ.สุราษฎร์ธานี 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือให้คณะกรรมการฯ มี
ส่วนร่วมในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
 

- ประชุมคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
(พชอ.) ปีละ 3 คร้ัง/ปี      

- คณะกรรมการ  
พชอ. จำนวน 21  
คน 
 

1. มีการประชุม
คณะกรรมการ 3 ครั้ง/ปี 
2. ร้อยละของอำเภอผ่าน
เกณฑ์การประเมินการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่มี
คุณภาพ (พชอ.) 

ธ.ค.68  - 
ก.ย.69 

10,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก/

สสจ.สฎ. 

สสอ.ดอนสัก/
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

ประภัสสร/
วาสนา 

 

83. การพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อพัฒนา อสม. ให้มี
ความรู้ ความเข้าใจใน
บทบาทการเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงสุขภาพ 
2. เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทักษะ
ทางด้านวิชาการสาธารณสุข
ให้ อสม.สามารถนำนโยบาย
ไปสู่การปฏิบัติและแก้ไข
ปัญหาในชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
3. เพื่อส่งเสริมให้ อสม. ที่
ได้รับการพัฒนา 

- จัดอบรมให้ความรู้ในสาขา
ต่างๆ เพื่อพัฒนาศักยภาพให้กับ 
อสม. ในเขตรับผิดชอบ รพ. 
เดือนละ 1 คร้ัง จำนวน 12 
เดือน/ปี 

- อสม. ในเขต รพ.
ดอนสัก 320 คน 

U1 ร้อยละของ อสม. 
ได้รับการพัฒนาศักยภาพ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 
 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

3,000 
 

เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม 

น.ส.วันดี  
เทพทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาความเข้มแข็งของภาคีเครือขา่ยบริการสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

84. โครงการพัฒนาศูนย์ปฏิบัติการ
ภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีม
ตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT)  
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ
2569 

- เพ่ือให้ศูนย์ปฏิบัติการ
ภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีม
ตระหนักรู้สถานการณ์ 
(SAT) สามารถปฏิบัติงานได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

1. อบรมฟ้ืนฟูความรู้
คณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการ
ภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีม
ตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT)  
2. ซ้อมแผนบนโต๊ะ ตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข 

- คณะกรรมการ
ศูนย์ปฏิบัติการ
ภาวะฉุกเฉิน (EOC) 
และทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ (SAT) 
จำนวน 20 คน 

1. ทีม SRRT อำเภอ 
ดอนสัก ผ่านเกณฑ์ระดับ 
พื้นฐาน 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

12,000 
 

เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบริการ 

สสอ.ดอนสัก/ 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  
รพ.ดอนสัก 

ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ/ 
กัญญารัตน์  
ผันอากาศ 

85. โครงการป้องกันควบคุม
โรคติดต่ออย่างมีประสิทธิภาพ 
อำเภอดอนสัก ปีงบประมาณ 
2569 

- เพ่ือลดอัตราป่วยตายด้วย
โรคติดต่อที่เป็นปัญหาของ
พื้นที่อำเภอดอนสัก 

1. ประชาสัมพันธ์/แจ้งเตือน
ประชาชน 
2. เฝ้าระวังโรคในพื้นที่อย่าง
ต่อเนื่อง 

- ทุกหมู่บ้าน/ชุมชน 
ในเขตอำเภอ 
ดอนสัก   

1. ทีม SRRT อำเภอ 
ดอนสัก ผ่านเกณฑ์ระดับ 
พื้นฐาน 
- อัตราการป่วยตายด้วย
โรคติดต่อที่เป็นปัญหาของ
พื้นที่อำเภอดอนสักลดลง 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

40,000 เงินบำรุง 
แต่ละ 

หน่วยบริการ 

สสอ.ดอนสัก/ 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  
รพ.ดอนสัก 

ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ/ 
อัษฎาวุธ 
เพ็ชรทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G10 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K10 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

86. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้การพ่นสารเคมี
กำจัดยุงลายตัวเต็มวัยเม่ือ
พบผู้ป่วยโรคและผู้ที่ต้อง
สงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก 
ทำได้อย่างรวดเร็วภายใน
เวลา 24 ช่ัวโมง 
2. เพื่อลดปัจจัยเส่ียงต่อการ
แพร่กระจาย อัตราป่วย ตาย 
ของโรคไข้เลือดออก ในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบล
ดอนสัก พ้ืนที่รับผิดชอบ
โรงพยาบาลดอนสัก 
3. เพื่อป้องกันการเกิดโรค
ไข้เลือดออก ระบาดใน
สถานศึกษาในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนสัก  
พื้นที่รับผิดชอบโรงพยาบาล
ดอนสัก 

1. พ่นหมอกควันกำจัดยุงลาย
เมื่อมีผู้ป่วยหรือผู้สงสัยโรค
ไข้เลือดออก พ้ืนที่บ้านผู้ป่วย
และพ้ืนที่ใกล้เคียงบ้านผู้ป่วย
รัศมี 100 เมตร โดยจะพ่น
หมอกควัน 2 คร้ัง ห่างกัน 7 วัน 
2. พ่นสารเคมีกำจัดยุงลายใน
โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก  
ก่อนโรงเรียนเปิดภาคเรียo 
3. รณรงค์สุ่มไขว้ลูกน้ำแต่ละ
หมู่บ้าน 

1. หมู่ที่ 1 บ้านนา
ตาดี           
2. หมู่ที่ 2 บ้านดอน
หาร          
3. หมู่ที่ 4 บ้านห้วย               
4. หมู่ที่ 9 บ้านห้วย
เสียด         
5. หมู่ที่ 12 บ้านเขา
แค   
6. โรงเรียนบ้าน 
น้ำฉา   
7. โรงเรียนวัดสิงขร   
8. โรงเรียนบ้านห้วย
เสียด         
9. ศพด.องค์การ
บริหารส่วนตำบล
ดอนสัก    

U2 ทีม SRRT อำเภอ 
ดอนสัก ผ่านเกณฑ์ระดับ 
พื้นฐาน 
- ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย
โรคไข้เลือดออกได้รับการ
สอบสวนโรค/ควบคุมโรค
ได้ทันเวลา 
 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

77,080 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  
อบต.ดอนสัก 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  
รพ.ดอนสัก 

อัษฎาวุธ 
เพ็ชรทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G10 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K10 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

87. โครงการจัดตั้งศูนย์แจ้งเตือนภัย
ในชุมชน เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 
 

1. เพื่อเสริมสร้างศักยภาพ
ของชุมชนในการพ่ึงตนเอง 
2. สร้างการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
3.สร้างภูมิคุ้มกันทางปัญญา
ให้กับชุมชน 

1. จัดตั้งศูนย์เตือนภัย 
2. อสม.ผ่านการอบรมหลักสูตร
ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
3. จัดหาเครื่องมือที่ใช้ในการ
ตรวจสอบผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
 

- อสม. ในหมู่บ้าน
หรือชุมชนที่ได้รับ
คัดเลือก 1 หมู่
(ชุมชน) 
 
 

U3 ระดับความสำเร็จของ
การดำเนินงาน RDU 
Community ระดับ 5 
1.มีศูนย์เตือนภัยในชุมชน 
2. มีการดำเนินงานตาม
เกณฑ์ศูนย์เตือนภัย 

ม.ค.-มิ.ย.69 10,000 เงินบำรุงแต่ละ
สถานบริการ 

กลุ่มงาน 
เภสัชกรรมและ

คุ้มครอง
ผู้บริโภค/ 

สสอ.ดอนสัก 

จิรัฐติกาล  
วงศ์สุวรรณ/ 
ประภัสสร 
จิ๋วสุวรรณ 

88. โครงการตรวจสุขภาพ อสม. 
อำเภอดอนสัก ประจำปี 2569 

1.เพื่อให้ อสม.ได้รับการ
ตรวจสุขภาพประจำปีตาม
ช่วงอายุ 
2.เพื่อให้ อสม.ส่งเสริม
สุขภาพและป้องกันโรคที่
อาจเกิดขึ้นแก่ตนเอง 
ครอบครัว และชุมชนได้ 
3.เพื่อให้ อสม.เป็นต้นแบบท่ี
ดีในการเฝ้าระวัง ป้องกัน 
และดูแลสุขภาพตนเองของ
ประชาชน 

1.ประชุมผู้เกี่ยวข้องเพื่อกำหนด
แนวทางการดำเนินงาน  
2.จัดทำและเสนอโครงการเพ่ือ
ขออนุมัติ 
3.วางแผนการตรวจสุขภาพ อส
ม.ระดับอำเภอ 
4.ดำเนินการตรวจสุขภาพ อสม.
ตามโปรแกรมการตรวจ 
5.สรุปและวิเคราะห์ข้อมูลผล
การตรวจสุขภาพ อสม.ระดับ
อำเภอ และรายงานผล สสจ. 
6.ติดตาม อสม.ที่มีผลการตรวจ
ผิดปกติ ให้ได้รับการดูแล 

1.เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุขจำนวน   
38   คน  
2.อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน จำนวน          
858   คน 
รวมทั้งหมด   896  
คน 

ร้อยละของอสม.ได้รับการ
ตรวจสุขภาพประจำปี ร้อย
ละ 100 

ธ.ค.68-พ.ค.
69 

447,480 เงินบำรุง    
แต่ละหน่วย

บริการ 

รพ.ดอนสัก/
สสอ.ดอนสัก 

สุนิสา  
ดวงภักดี/ 

วันดี  
เทพทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

89. โครงการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน (อสม.) ใหม่สู่การ
ส่งเสริมงานด้านสาธารณสุขใน
ชุมชน อำเภอดอนสัก จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 
2569 

1.เพื่อให้อสม.ใหม่ มีความรู้
ความเข้าใจ ทักษะท่ีจำเป็น
ในการปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 80 
2.เพื่อให้อสม.ใหม่ทราบถึง
บทบาทหน้าที่และความเป็น
จิตอาสาและเป็นแกนนำด้าน
สุขภาพในชุมชนได้ ไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 80 

1.ประชุมเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
เพื่อวางแผนการดำเนินงาน 
อบรม อสม.ใหม่  
2.ประสานเครือข่าย วิทยากร
เพื่อกำหนดขอบเขตเนื้อหาตาม
หลักสูตร 
3.ดำเนินการอบรม ระยะเวลา 
5 วัน ตามหลักสูตรของกรม
สนับสนุนบริการสุขภาพ 

กลุ่มเป้าหมาย : 
-ผู้สมัครและได้รับ
คัดเลือกให้อบรม
ตามหลักสูตร อสม.
ใหม่ รวม จำนวน 
35 คน 
- รพ.สต.บ้านใน 13 
คน 
- รพ.สต.ปากแพรก 
15 คน 
- รพ.สต.ชลคราม 2 
คน 
- รพ.ดอนสัก 5 คน 
พื้นที่การดำเนินงาน 
- วัดธารทอง  
อ.ขนอม  
จ.นครศรีธรรมราช  

U6 ร้อยละ 100 ของอสม.
ที่ผ่านการอบรมตาม
หลักสูตรฯ มีครัวเรือน
รับผิดชอบตามเกณฑ์
มาตรฐาน 

พ.ค.-มิ.ย.69 59,650 เงินบำรุงแต่ละ
หน่วยบริการ 

รพ.ดอนสัก/
สสอ.ดอนสัก 

สุนิสา 
ดวงภักดี/ 

วันดี 
เทพทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

90. โครงการสนับสนุนส่งเสริมภาคี
เครือข่ายสุขภาพระดับอำเภอ  
ปีงบประมาณ 2569 (กิจกรรม
วันอสม.แห่งชาติ) วันที่ 20 
มีนาคม 2569) 

1.เพื่อให้ภาคีเครือข่ายด้าน
สุขภาพระดับอำเภอ มี
ความรู้ความเข้าใจงานด้าน
สาธารณสุข ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 80 
2.เพื่อให้ภาคีเครือข่ายด้าน
สุขภาพระดับอำเภอ มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนิน
ในชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
50 
3.เพื่อเชิดชูเกียรติ แกนนำ
ด้านสุขภาพท่ีมีผลงานดีเด่น  

1.ประชุมเชิงปฏิบัติการกำหนด
กิจกรรมด้านสาธารณสุข 
2.จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้
ด้านสุขภาพระหว่างพ้ืนที่ 
3.กิจกรรมเชิดชูเกียรติแกนนำ
ด้านสุขภาพ ท่ีมีผลงานดีเด่น ใน
วันอสม.แห่งชาติ ประจำปี
งบประมาณ 2569 
 
 

อสม. จำนวน 858 
คน  

U5 ร้อยละของ อสม. 
ได้รับการพัฒนาศักยภาพ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 

ก.พ.-มี.ค.69 99,580 เงินบำรุง    
แต่ละหน่วย

บริการ 

รพ.ดอนสัก/
สสอ.ดอนสัก 

สุนิสา  
ดวงภักดี/ 

วันดี  
เทพทอง 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

91. ร้านชำปลอดภัยใส่ใจผู้บริโภค
ประจำปีงบประมาณ 2569 
 

1.เพื่อให้แกนนำและ
ผู้ประกอบการร้านชำมี
ความรู้ความเข้าใจมาตรฐาน
ร้านชำและผลิตภัณฑ์ที่เป็น
อันตรายต่อสุขภาพเพ่ิมข้ึน
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. เพื่อให้สถานประกอบ 
การร้านชำได้รับการตรวจ
ประเมินตามมาตรฐานร้าน
ชำครอบคลุม ร้อยละ80  

 

1. ประชุมคณะทำงานเครือข่าย
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลบ้านนางกำเพ่ือชี้แจง
โครงการและกำหนดบทบาท
ความรับผิดชอบ 
2. เขียนโครงการเสนอเพื่อขอ
อนุมัติ  
3. ประสานช้ีแจงการดำเนินงาน
ตามโครงการ ฯ  
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ 
สุขศึกษา แก่แกนนำและ
ผู้ประกอบการร้านชำเก่ียวกับ
ความรู้ความเข้าใจมาตรฐาน
ร้านชำและผลิตภัณฑ์ที่เป็น
อันตรายต่อสุขภาพ 

แกนนำและ
ผู้ประกอบการ 
ร้านชำ 30 คน 

1. แกนนำและ
ผู้ประกอบการร้านชำมี
ความรู้ความเข้าใจ
มาตรฐานร้านชำและ
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นอันตราย
ต่อสุขภาพเพ่ิมข้ึนไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80 
2. สถานประกอบการร้าน
ชำได้รับการตรวจประเมิน
ตามมาตรฐานร้านชำ
ครอบคลุม ร้อยละ80 
 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

8,250 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

ญาณิศา 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

91. ร้านชำปลอดภัยใส่ใจผู้บริโภค
ประจำปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 
 

 5. จัดกิจกรรมตรวจตรวจ
ประเมินสถานประกอบการร้าน
ชำ 
6. ประเมินผลการดำเนินงาน
โครงการ 
7. สรุปผลและรายงานผลการ
ดำเนินงาน 

 

       

92. โครงการรณรงค์ เฝ้าระวังกำจัด
ยุงลายป้องกันโรคไข้เลือดออก 
ประจำปี 2569 

1.เพื่อกำจัดยุงลายไม่ให้ไป
แพร่เชื้อหรือทำการ
ขยายพันธุ์ต่อไปได้อีก 
2.เพื่อไม่ให้มีการแพร่ระบาด
ของโรคไข้เลือดออกในพ้ืนที่
เพิ่มขึ้น 
3.เพื่อให้ประชาชนได้ให้
ความสำคัญถึงอันตรายของ
โรคไข้เลือดออก 

1.ศึกษาข้อมูลผู้ป่วยและเขียน
โครงการเพื่อขอรับเงินสนับสนุน
จากกองทุนฯ 
2.เสนอโครงการและขออนุมัติ
โครงการต่อกองทุนหลักประกัน
สุขภาพอบต.ดอนสัก 
3.จัดหาวัสดุอุปกรณ์สำหรับการ
พ่นหมอกควัน  

กลุ่มประชาชนท่ัวไป
ที่มีภาวะเสี่ยง 
จำนวน2,185 คน 

1.อัตราป่วยด้วยโรค
ไข้เลือดออกในพ้ืนที่ลดลง 
2.ลูกน้ำยุงลายในพื้นที่
ลดลง 
3.ประชาชนในชุมชนเห็น
ความสำคัญในการเฝ้า
ระวังและป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 
 

ต.ค.68. 
 - ก.ย.69 

45,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

กรกช 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

92. โครงการรณรงค์ เฝ้าระวังกำจัด
ยุงลายป้องกันโรคไข้เลือดออก 
ประจำปี 2569 (ต่อ) 

 4. พ่นสารเคมีกำจัดยุงลายเมื่อมี
ผู้ป่วยหรือผู้สงสัยโรค
ไข้เลือดออก พ้ืนที่บ้านผู้ป่วย
และสำรวจและควบคุมแหล่ง
เพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลายพื้นที่
ใกล้เคียงบ้านผู้ป่วยรัศมี 100 
เมตร โดยจะพ่นหมอกควัน 2 
ครั้ง ครั้งแรกหลังได้รับรายงาน
ผู้ป่วย ภายใน 24 ช่ัวโมง และ
ครั้งที่สอง หลังพ่นสารเคมีครั้ง
แรก 7 วัน 
5. พ่นสารเคมีกำจัดยุงลายใน
โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก ก่อน
โรงเรียนเปิดภาคเรียนประมาณ
กลางเดือนพ.ค.68 และเดือน 
ก.ย.68 โดยจะพ่นหมอกควัน 2 
ครั้ง ห่างกัน 7 วัน 

กลุ่มประชาชนท่ัวไป
ที่มีภาวะเสี่ยง 
จำนวน2,185 คน 

1.อัตราป่วยด้วยโรค
ไข้เลือดออกในพ้ืนที่ลดลง 
2.ลูกน้ำยุงลายในพื้นที่
ลดลง 
3.ประชาชนในชุมชนเห็น
ความสำคัญในการเฝ้า
ระวังและป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 
 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

45,000 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
อบต.ดอนสัก 

รพ.สต. 
บ้านนางกำ 

กรกช 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

93. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก ตำบล 
ไชยคราม ประจำปี 2569 
 

1. เพื่อกำจัดยุงลายไม่ให้ไป
แพร่เชื้อหรือทำการ
ขยายพันธุ์ต่อไปได้อีก 
2. เพื่อไม่ให้มีการแพร่
ระบาดของโรคไข้เลือดออก
ในพื้นที่เพิ่มขึ้น 
3. เพื่อให้ประชาชนได้ให้
ความสำคัญถึงอันตรายของ
โรคไข้เลือดออก 

1. ศึกษาข้อมูลผู้ป่วยและเขียน
โครงการเพื่อขอรับเงินสนับสนุน
จากกองทุนฯ 
2. เสนอโครงการและขออนุมัติ
โครงการต่อกองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วน
ตำบลไชยคราม 
3. จัดหาวัสดุอุปกรณ์สำหรับ
ควบคุมป้องกันโรคในพื้นที่ 
4. ดำเนินการพ่นสารเคมีกำจัด
ยุงลายเม่ือมีผู้ป่วยหรือผู้สงสัย
โรคไข้เลือดออก พ้ืนที่บ้าน
ผู้ป่วยและสำรวจและควบคุม
แหล่งเพาะพันธ์ุลูกน้ำยุงลาย
พื้นที่ใกล้เคียงบ้านผู้ป่วยรัศมี 
100 เมตร โดยจะพ่นหมอกควัน 
3 คร้ัง ครั้งแรกหลังได้รับ
รายงานผู้ป่วย  

กลุ่มประชาชนท่ัวไป
ที่มีภาวะเสี่ยง 
จำนวน 2,272 คน 

1. อัตราป่วยด้วยโรค
ไข้เลือดออกในพ้ืนที่ลดลง  
2. ลูกน้ำยุงลายในพ้ืนที่
ลดลง 
3. ประชาชนในชุมชนเห็น
ความสำคัญในการเฝ้า
ระวังและป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 
 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

34,200 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
องค์การ

บริหารส่วน
ตำบล 

ไชยคราม 

รพ.สต.บ้าน 
ศรีไชยคราม 

พรภัทร 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

93. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก ตำบล 
ไชยคราม ประจำปี 2569 
(ต่อ) 

 ภายใน 24 ช่ัวโมง ครั้งที่สอง 
ห่างจากการพ่นรอบแรก 3 วัน 
และครั้งที่สาม 7 วัน หลังได้รับ
รายงาน 
5. ดำเนินการพ่นสารเคมีกำจัด
ยุงลายในสถานท่ีสาธารณะ 
ได้แก่ ในโรงเรียน 2 แห่ง ใน
ศูนย์เด็กเล็ก 1 แห่ง  
ในวัดและสำนักสงฆ์ 4 แห่ง ใน
สถานที่ราชการ 2 แห่ง (อบต.
และรพ.สต.) พ่นสารเคมีแห่งละ 
2 รอบ (การพ่นรอบที่ 2 ห่าง
จากการพ่นรอบแรก 7 วัน) 
6. ประเมินผลและรายงานผล
การดำเนินโครงการ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

94. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ที่ยุงลายเป็นพาหะ 
ปีงบประมาณ 2569 

1.เพื่อกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์
ลูกน้ำยุงลายในชุมชน  ให้มี
ค่าHI ‹ 10 ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 90 ภายใน 30 กันยายน 
2569 
2. เพื่อกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ลูกน้ำยุงลายในสถานท่ี
สาธารณะให้มีค่า CI เท่ากับ
ศูนย์ทุกแห่ง ทุกวันที่ 25 
ของทุกเดือน  
3. ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก
ได้รับการควบคุมโรคทุกราย 
 

1. กิจกรรมการควบคุมโรค
ไข้เลือดออกเฉพาะราย พ่น
หมอกควันกำจัดยุงตัวแก่บริเวณ
บ้านและสถานศึกษาของผู้ป่วย
ในรัศมี 150 เมตร  
2. กิจกรรมการรณรงค์ป้องกัน
โรคไข้เลือดออกในสถานท่ี
สาธารณะ 
3. กิจกรรมการรณรงค์ป้องกัน
โรคไข้เลือดอออกในชุมชน 
4. ติดตามและประเมินผล 
 

1. หมู่บ้านในเขต
รับผิดชอบ จำนวน 
6 หมู่บ้าน  
2. สถานที่สาธารณะ
ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ
ประกอบด้วย 
- โรงเรียนจำนวน 4 
แห่ง 
- ศูนย์เด็กเล็ก      
จำนวน 1 แห่ง 
- วัดและสำนักสงฆ์
จำนวน  7 แห่ง 

๑. ค่าHI ‹ 10 
๒. ค่า CI เท่ากับ 0 

1 ต.ค 68 – 
30 ก.ย.69           

126,150 กองทุนฯ 
ตำบล 

ปากแพรก 

รพ.สต. 
ปากแพรก 

น.ส.นูรไอดา   
หะมะ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

95. โครงการ “รู้เท่าทัน ปลอดภัย 
ใส่ใจผู้บริโภค” ปีงบประมาณ 
2569 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ร้อยละ 50 ของ ผลิตภัณฑ์
สุขภาพ ผลิตภัณฑ์อาหารสด 
และอาหารแปรรูป ในตลาด
สด ตลาดนัด ร้านชำ ได้รับ
การตรวจสอบ 
2.เพื่อให้ชุมชนมีการพัฒนา
เครือข่ายเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์
สุขภาพ 
3.อาหารสดและอาหารแปร
รูปมีความปลอดภัยมากกว่า
ร้อยละ 60 
4.ผลิตภัณฑ์สุขภาพมีความ
ปลอดภัยมากกว่าร้อยละ 80 

1. กิจกรรมเตรียมชุมชน/
เครือข่าย/แกนนำ 
1.1.ประชุมชี้แจง 
คณะกรรมการ เพ่ือขับเคลื่อน
งานคุ้มครองผู้บริโภคในพื้นที่      
1.2.ประสานภาคีเครือข่ายท่ี
เกี่ยวข้องในการดำเนินงาน
คุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน   
2. กิจกรรมเฝ้าระวัง สำรวจ 
เก็บตัวอย่าง ทดสอบสาร
เบื้องต้นในผลิตภัณฑ์ต้องสงสัย 
2.1.ร้านค้า และร้านชำ ในพ้ืนที่ 
จำนวน  31 ร้าน   
2.2.ตลาดนัดในพื้นที่ จำนวน 1 
แห่ง  
2.3.จัดบริการทดสอบสาร
เบื้องต้นในผลิตภัณฑ์ต้องสงสัย
ในวันประชุมหมู่บ้าน   
2.4.จัดบริการทดสอบสาร
เบื้องต้นในผลิตภัณฑ์ต้องสงสัย
ในโรงเรียน 

1. ร้านค้า 31 ร้าน  
2. ตลาดนัด 1 แห่ง 
3. โรงเรียน 4 แห่ง 
4. ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 1 แห่ง 

1. ผลิตภัณฑ์สุขภาพ
ผลิตภัณฑ์อาหารสด และ
อาหารแปรรูป ท่ีวางขาย
ในชุมชนได้รับการ
ตรวจสอบและผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน ร้อยละ 50   
2. มีแกนนำ  อสม.
วิทยาศาสตร์การแพทย์ใน
การสอดส่องดูแลในชุมชน 
3. อาหารสดและอาหาร
แปรรูปมีความปลอดภัย
มากกว่าร้อยละ 60       
4. ผลิตภัณฑ์สุขภาพมี
ความปลอดภัยมากกว่า
ร้อยละ 80 

1 ม.ค. –  
30 ก.ย.69 

21,360 กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
ตำบล 

ปากแพรก 

รพ.สต. 
ปากแพรก 

นางสุภาพร 
หนูคงคา 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

96. โครงการรณรงค์ป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ปีงบประมาณ 2569 
. 
 

1. เพื่อกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ลูกน้ำยุงลายในชุมชนให้มีค่า
HI ‹ 10 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90 
2. เพื่อกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ลูกน้ำยุงลายในสถานท่ี
สาธารณะให้มีค่า CI เท่ากับ
ศูนย์ทุกแห่ง 
 3. เพื่อลดอัตราป่วยด้วยโรค
ไข้เลือดออกในพ้ืนที่ 
4. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ 
ความเข้าใจ ในการควบคุม
ป้องกันโรคไข้เลือดออกท่ีถูก
วิธี และเหมาะสม 
5. เพื่อให้ประชาชนเกิด
พฤติกรรมในการทำลาย
แหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ำยุงลาย
อย่างต่อเนื่องยุงลายอย่าง
ต่อเนื่อง 

1.สำรวจและทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุง ในทุกหลังคาเรือน
และอาคารสถานท่ีทุก 7 วัน 
โดยชุมชน 
2.รณรงค์สำรวจและทำลาย
แหล่งเพาะพันธ์ุยุง ทุก 3 เดือน 
โดยทีม อสม.  
3.พ่นน้ำยาเคมีเพื่อฆ่ายุงตัวเต็ม
วัยในอาคารสถานท่ีสาธารณ 
จำนวน  2  ครั้ง   
5.พ่นน้ำยาเคมี เพื่อควบคุมโรค
เมื่อมีผู้ป่วยในพ้ืนที่ จำนวน 2  
ครั้ง  (ห่างกัน  1  สัปดาห์) 
 

1.หลังคาเรือน   
360 หลังคาเรือน 
2.ศาสนสถาน 1แห่ง 
3.โรงเรียน 1 แห่ง 
4.รพ.สต. 1  แห่ง 
5.ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 1  แห่ง  
6.อบต. 1 แห่ง 

1.แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำ
ยุงลายในชุมชนให้มีค่าHI  
‹ 10 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90 
2.แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำ
ยุงลายในสถานท่ี
สาธารณะให้มีค่า CI 
เท่ากับศูนย์ทุกแห่ง 
 3.อัตราป่วยลดลง 
4. ประชาชนมีความรู้ 
ความเข้าใจ ในการควบคุม
ป้องกันโรคไข้เลือดออกท่ี
ถูกวิธี และเหมาะสม 
5. ประชาชนเกิด
พฤติกรรมในการทำลาย
แหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ำ
ยุงลายอย่างต่อเนื่อง
ยุงลายอย่างต่อเนื่อง 

ม.ค. - ก.ย.
69 

29,900 กองทุนฯ 
ตำบลชลคราม 

รพ.สต. 
บ้านคราม 

นางสาว      
สุนิดา     

ยอดเวียน 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

97. โครงการผู้บริโภคปลอดภัย  ใส่
ใจสุขภาพ ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อเฝ้าระวังและ
ตรวจสอบผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอางที่จำหน่ายใน
พื้นที่ ร้อยละ 100 
2. เพื่อสร้างแกนนำเครือข่าย
ความร่วมมือด้านการ
คุ้มครองผู้บริโภค   ในชุมชน 
3. ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางใน
ร้านค้า ร้านชำ มีความ
ปลอดภัย ร้อยละ 100 

1. กิจกรรมเฝ้าระวัง สำรวจ 
เก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอางในร้านค้า ร้านชำ 
เพื่อทดสอบสารอันตราย
เบื้องต้นในผลิตภัณฑ์ต้อง
สงสัย    
2. แจ้งผลการทดสอบผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอางให้ร้านค้า ร้านชำ 
ได้ทราบผลการตรวจผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง 
ตัวใดปลอดภัยและไม่ปลอดภัย 
และสามารถนำมาวางจำหน่าย
ภายในร้านเพื่อจำหน่ายให้
ผู้บริโภคได้  
 

-ร้านค้า ร้านชำ ใน
เขตพื้นที่รับผิดชอบ
ของรพ.สต.บ้าน
คราม 
-แกนนำเครือข่าย
ด้านสุขภาพ จำนวน 
32 คน   

1. เฝ้าระวังและตรวจสอบ
ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางที่
จำหน่ายในพ้ืนที่ ร้อยละ 
100 
2. มีแกนนำเครือข่ายความ
ร่วมมือด้านการคุ้มครอง
ผู้บริโภคในชุมชน 
3. ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง
ในร้านค้า ร้านชำ มีความ
ปลอดภัย ร้อยละ 100 

ม.ค. - ก.ย.
69 

11,000 กองทุนฯ 
ตำบลชลคราม 

รพ.สต. 
บ้านคราม 

นางสาว      
พรพรรณ
พรหมคีรี 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

98. โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลชลคราม 
ปีงบประมาณ 2569   

1. เพื่อป้องกันโรค
ไข้เลือดออก  
2. เพื่อควบคุมโรคและการ
แพร่ระบาดของโรค
ไข้เลือดออก  
3. เพื่อให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมในการป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 

1. ประชุมชี้แจงสถานการณ์การ
ป่วยโรคไข้เลือดออก และค่า
ดัชนีลูกน้ำในเวทีการประชุม
ของหมู่บ้าน 
2. สื่อสารข้อมูลเกี่ยวกับโรค
ไข้เลือดออกให้กับภาคีเครือข่าย
และประชาชน 
3. พัฒนาเครือข่ายในการเฝ้า
ระวังป้องกันโรคไข้เลือดออก  
4. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่
เกี่ยวข้องสำหรับใช้ในการ
ป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก                                  
5. พ่นน้ำยาเคมีกำจัดยุงใน
โรงเรียนและอาคารสถานท่ี
ต่างๆ ประกอบด้วย โรงเรียน 
ศาสนสถาน  หน่วยบริการ
ประชาชน  หน่วยบริการ
สาธารณสุข  จำนวน 2 คร้ัง   

- กลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีภาวะเส่ียง 
จำนวน 1,242 คน 
และ พระสงฆ์ 
จำนวน 13 คน 
- บ้าน/วัด/ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก/
โรงเรียน 

1.แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำ
ยุงลายในชุมชนให้มีค่า HI  
‹ 10 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90 
2.แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำ
ยุงลายในสถานท่ี
สาธารณะให้มีค่า CI 
เท่ากับศูนย์ทุกแห่ง 
 3.อัตราป่วยลดลง 
4. ประชาชนมีความรู้ 
ความเข้าใจ ในการควบคุม
ป้องกันโรคไข้เลือดออกท่ี
ถูกวิธี และเหมาะสม 
5. ประชาชนเกิด
พฤติกรรมในการทำลาย
แหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ำ
ยุงลายอย่างต่อเนื่อง
ยุงลายอย่างต่อเนื่อง 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

29,296 กองทุนฯ 
ตำบลชลคราม 

รพ.สต. 
ชลคราม 

นวพรรษ 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

98. ป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลชลคราม 
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 ห่างกัน 1 สัปดาห์ (ปรับเปลี่ยน
ได้ตามความเหมาะสม                   
6.จัดกิจกรรมรณรงค์จิตอาสา
พัฒนาสิ่งแวดล้อมกำจัดแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลายในวันสำคัญใน
แต่ละเดือน ทุกเดือน ในหมู่บ้าน 
โดยทีม อสม. ร่วมกับชุมชนเพื่อ
กระตุ้นให้เกิดความตระหนักใน
การป้องกันโรคที่ต่อเนื่อง  
7. เฝ้าระวังป้องกันโรคด้วยการ
มีส่วนร่วมของชุมชน โดยการ
ประเมินค่าดัชนีลูกน้ำ  HI/CI  
ในทุกหลังคาเรือนและอาคาร
สถานที่ทุกสัปดาห์ โดย อสม. 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

98. ป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลชลคราม 
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 8. พ่นสเปรย์กำจัดยุงและ 
ทำลายแหล่งเพาะพันธ์ุลูกน้ำยุงลาย  
ในบ้านผู้ป่วยและบ้านใกล้เคียงรัศมี  
100 เมตร  
และสถานท่ีสาธารณะ เม่ือมี 
ผู้ป่วยยืนยัน 
หรือผูป้่วยสงสัยโรคไข้เลือด 
ออก  จำนวน 2 ครั้ง ครั้งแรก 
หลังได้รับรายงาน 
ผู้ป่วยภายใน 24 ช่ัวโมง และ 
ครั้งที่สองหลังจากพ่นสเปรย์ 
กำจัดยุงครั้งแรก 7 วัน                                   
9. สนับสนุนโลชั่นทากันยุงในผู้ป่วย
และกลุ่มเส่ียงสูงต่อการ 
แพร่ระบาดของโรค 
10.รายงานจำนวนผู้ป่วยและ
อัตราป่วยและประเมินผล 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

99. โครงการแพทย์แผนไทยเคลื่อนที่
ส่งเสริมสุขภาพดีสู่ชุมชน 
ประจำปีงบประมาณ 2569 

1.เพื่อเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับการใช้
ยาสมุนไพรแก่ประชาชนใน
ชุมชน 
2.เพื่อให้ประชาชนตำบล
ปากแพรก มีความรู้ความ
เข้าใจการให้บริการด้าน
การแพทย์แผนไทยที่ถูกต้อง 
3.เพื่อให้ผู้ประชานในชุมชน
เข้าถึงบริการแพทย์แผนไทย
เพิ่มขึ้น 
4.เพื่อส่งเสริมการใช้ยา
สมุนไพรในการรักษา
เบื้องต้นในชุมชน 
5.เพื่อประชาสัมพันธ์งาน
แพทย์แผนไทยสู่คนในชุมชน 
6.เพื่อสร้างความเชื่อมั่นใน
การดแูลสุขภาพด้วยศาสตร์
การแพทย์แผนไทย 

1.ประชุมทำแผนการร่วมกับ
ประธาน อสม.ท้ัง 10 หมู่บ้าน 
เพื่อกำหนดวันที่และสถานท่ี
ให้บริการออกหน่วยในชุมชน 
2.จัดกิจกรรมออกหน่วยคลื่อนท่ี
ส่งเสริมสุขภาพดีสู่ชุมชน 
ให้บริการงานแพทย์แพทย์ไทย
เชิงรุกแก่ประชาชนในตำบล
ปากแพรก จำนวน 10 หมู่บ้าน 
ให้บริการดูแล รักษา ส่งเสริม 
และป้องกันโรคด้วยศาสตร์
การแพทย์แผนไทย 
ประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ 
ดังนี้ ลงทะเบียนรับบริการ ซัก
ประวัติ วัด Vital sign เบื้องต้น 
พบแพทย์แผนไทย ตรวจรักษา 
และวินิจฉัยโรค สั่งทำหัตถการ 
เช่น การนวดบำบัดโรค การ
ประคบสมุนไพร การพอกเข่า 

ประชาชนในตำบล
ปากแพรก อำเภอ
ดอนสัก จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี 

1.ร้อยละผู้ป่วยนอกได้รับ
บริการ ตรวจ วินิจฉัย 
รักษาโรค และฟ้ืนฟูสภาพ
ด้านการแพทย์แผนไทยใน
การดูแลสุขภาพอย่างครบ
วงจร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
40 
2.มูลค่าการใช้ยาสมุนไพร
ในการรักษาผู้ป่วย ไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 30 

ธ.ค.68- 
ก.ย.69 

31,480 กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพระดับ
ท้องถิ่นตำบล
ปากแพรก 

รพ.สต.บ้านใน ธัญนภัทร ์
วงษ์มาก

สกุล 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

99. โครงการแพทย์แผนไทยเคลื่อนที่
ส่งเสริมสุขภาพดีสู่ชุมชน 
ประจำปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

 การพอกเข่าสมุนไพร การจ่าย
ยาสมุนไพร (ยาสำเร็จรูป, ยาใช้
ภายนอก) และหัตถการอ่ืนๆ 
และส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร
ท้องถิ่นในชุมชน รวมท้ังให้
ความรู้เรื่องการใช้ยาสมุนไพรใน
ท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักมากข้ึน ให้
ความรู้เรื่องสรรพคุณของยา
สมุนไพร วิธีการใช้ยาสมุนไพร 
ข้อห้าม ข้อควรระวัง และ
คำแนะนำในการปฏิบัติตัวให้
เหมาะสมกับโรคแก่ผู้มารับ
บริการในชุมชน 
3.สรุปผลการดำเนินงาน และ
รายงานผล 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

100. โครงการขับเคลื่อนการจัดการ
ปัญหาการบาดเจ็บทางถนนใน
กลุ่มเด็กและเยาวชน พ้ืนที่ตำบล
ปากแพรกด้วย TSY Program 
(Thailand Safe Youth 
Program) ปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 

1. วัตถุประสงค์ทั่วไป 
เพื่อพัฒนาเยาวชนในพ้ืนที่
ตำบลปากแพรกให้มีความรู้ 
ทักษะ และพฤติกรรม
ปลอดภัยทางถนน ลด
อุบัติเหตุและบาดเจ็บทาง
ถนนในกลุ่มเด็กและเยาวชน 
2. วัตถุประสงค์เฉพาะ 
1) เพื่อสร้างความรู้และ
ทัศนคติที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
ความปลอดภัยทางถนนแก่
เด็กและเยาวชน 
2) เพื่อส่งเสริมให้เยาวชน
สวมหมวกนิรภัยและปฏิบัติ
ตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด 
 
 

1. การประชุมวางแผนและ
ชี้แจงภาคีเครือข่าย 
กิจกรรมแรกของโครงการ คือ
การประชุมร่วมระหว่าง
บุคลากรจาก โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านใน, 
องค์การบริหารส่วนตำบลปาก
แพรก, โรงเรียนในพ้ืนที่, 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน (อสม.), ตำรวจ และ
แกนนำเยาวชน รวมจำนวน
ประมาณ 30 คน เพ่ือสร้าง
ความเข้าใจร่วมกันในเป้าหมาย
ของโครงการ กำหนดบทบาท
หน้าท่ีของแต่ละภาคี และ
วางแผนการดำเนินงานอย่าง
บูรณาการ ทำให้โครงการ
สามารถดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง 

กลุ่มเป้าหมายหลัก: 
เด็กและเยาวชนอายุ 
10–18 ปี ในพื้นที่
รับผิดชอบ จำนวน
ประมาณ 120 คน 
นักเรียน
ระดับประถม–มัธยม
ในโรงเรียนครอง
คราม, โรงเรียนบ้าน
พระอินทร,์ โรงเรียน
บ้านปากแพรก 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง: 
ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 
จำนวน 20 คน 
อสม. และผู้นำ
ชุมชน จำนวน 30 
คน 

1.ตัวชี้วัดเชิงผลผลิต 
(Output Indicators) 
1.1 จำนวนกิจกรรมอบรม
และค่ายเยาวชน 
วัดจากการจัดอบรมและ
ค่ายตามแผน เป้าหมาย: 
จัดอบรมอย่างน้อย 2 ครั้ง  
1.2 จำนวนกิจกรรม
รณรงค์สวมหมวกนิรภัยใน
ชุมชน วัดจากจำนวน
กิจกรรมรณรงค์และ
ผู้เข้าร่วม เป้าหมาย: จัด
กิจกรรมรณรงค์ ≥ 3 ครั้ง 
ครอบคลุมเยาวชนและ
ผู้ปกครอง ≥ 200 คน 
 

ม.ค.-ก.ย.69 35,000 กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพระดับ
ท้องถิ่นตำบล
ปากแพรก 

รพ.สต.บ้านใน สิทธิศักดิ์ 
เพชรโกษา

ชาต ิ
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

100. โครงการขับเคลื่อนการจัดการ
ปัญหาการบาดเจ็บทางถนนใน
กลุ่มเด็กและเยาวชน พ้ืนที่ตำบล
ปากแพรกด้วย TSY Program 
(Thailand Safe Youth 
Program) ปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 (ต่อ) 

3) เพื่อพัฒนาแกนนำ
เยาวชนและชมรมเยาวชน
ปลอดภัยทางถนนใน
โรงเรียน 
4) เพื่อสร้างความร่วมมือ
ระหว่างภาคีเครือข่ายใน
ชุมชนและโรงเรียน 

และเกิดผลสัมฤทธิ์สูงสุด 
2. การอบรมเยาวชนด้านความ
ปลอดภัยทางถนน 
เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความ
เข้าใจ และทัศนคติที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับความปลอดภัยทางถนน 
เยาวชนในพ้ืนที่ตำบลปากแพรก
อายุ 10–18 ปี จำนวน 100 
คน*2 ครั้ง จะเข้าร่วมอบรมใน
หัวข้อสำคัญ เช่น การปฏิบัติ
ตามกฎจราจร การสวมหมวก
นิรภัย การขับขี่ปลอดภัย และ
การตัดสินใจเมื่อเจอสถานการณ์
เส่ียง การอบรมน้ีเน้นการปฏิบัติ
จริงและสถานการณ์จำลอง 
เพื่อให้เยาวชนสามารถนำ
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 

กลุ่มภาคีเครือข่าย: 
รพ.สต.บ้านใน 
(ผู้รับผิดชอบหลัก) 
อบต.ปากแพรก 
สถานีตำรวจภูธร
ดอนสัก 
โรงเรียนและชมรม
เยาวชนในพ้ืนที่ 
รพ.ดอนสัก 
(สนับสนุนข้อมูล
และระบบส่งต่อ) 
 
พื้นที่ดำเนินการ: 
ตำบลปากแพรก 
อำเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ครอบคลุมหมู่บ้าน
ทั้ง 10 หมู่บ้าน 

1.3 การจัดตั้งชมรม
เยาวชนปลอดภัยทางถนน
ในโรงเรียน วัดจากจำนวน
ชมรมที่จัดตั้งและดำเนิน
กิจกรรม เป้าหมาย: จัดตั้ง
ชมรมอย่างน้อย 1 
โรงเรียน มีแผนรณรงค์
ต่อเนื่อง 
2. ตัวชี้วัดเชิงผลกระทบ 
(Impact Indicators) 
2.1 อัตราการบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุทางถนนในกลุ่ม
เยาวชน วัดจากข้อมูล
บาดเจ็บในพ้ืนที่ตำบลปาก
แพรกของรพ.สต.บ้านใน 
เป้าหมาย: ลดอัตราการ
บาดเจ็บในเยาวชน ≥ 
10% ต่อปี 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการดูแลสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที ่: G8 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K8 ความส าเร็จในการพัฒนาภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

100. โครงการขับเคลื่อนการจัดการ
ปัญหาการบาดเจ็บทางถนนใน
กลุ่มเด็กและเยาวชน พ้ืนที่ตำบล
ปากแพรกด้วย TSY Program 
(Thailand Safe Youth 
Program) ปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 (ต่อ) 

 3. การจัดตั้งชมรมเยาวชน
ปลอดภัยทางถนนในโรงเรียน 
เยาวชนแกนนำจำนวน 30 คน 
จะร่วมกันจัดตั้งชมรมในแต่ละ
โรงเรียนเพื่อเป็นกลไก
ขับเคลื่อนกิจกรรมรณรงค์และ
ส่งเสริมความปลอดภัยทางถนน
ในนักเรียนรุ่นต่อไป ชมรมจะ
ช่วยให้เยาวชนได้ฝึกการทำงาน
เป็นทีม พัฒนาทักษะการเป็น
ผู้นำ และขยายผลความรู้ไปยัง
เพื่อนนักเรียนและครอบครัว 
4. การติดตามและประเมินผล 
กิจกรรมสุดท้ายคือการติดตาม
และประเมินผลการดำเนินงาน
ของโครงการ โดยรวบรวม
ข้อมูลจากนักเรียนแกนนำ 
ชมรมเยาวชน ครู และอสม. 
จำนวนประมาณ 60 คน 

 2.2 การสร้างเครือข่าย
และวัฒนธรรมความ
ปลอดภัยในชุมชน 
วัดจากการจัดตั้งชมรม, 
การมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองและชุมชน, การ
มีนโยบายชุมชนส่งเสริม
ความปลอดภัย 
เป้าหมาย: มีเครือข่ายภาคี
อย่างน้อย 1 เครือข่าย 
และชุมชนรับรอง
มาตรการความปลอดภัย
ทางถนนอย่างเป็นรูปธรรม 
3. จำนวนโรงเรียนและ
ชุมชนที่นำแนวทาง TSY 
Program ไปปรับใช้ 
เป้าหมาย: ≥ 70% ของ
โรงเรียนและชุมชน 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 การพัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 
เป้าประสงค์ที ่: G9 บุคลากรมีสมรรถนะ 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K9 ความส าเร็จในการพัฒนาบุคลากรให้มีสมรรถนะ ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

101. การพัฒนาบุคลากร ให้เก่ง ดี  
มีสุข โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้บุคลากรมี
สมรรถนะที่สูงขึ้น  
2. เพื่อพัฒนาบุคลากรให้เก่ง 
ดี มีสุข 
3. เพื่อพัฒนาบุคลากรให้มี
สมรรถนะตรงตามความ
ต้องการของหน่วยงาน 

- ฝึกอบรมเฉพาะทางจาก
องค์กรภายนอกตามแผนพัฒนา
บุคลากร 

- บุคลากร  
รพ.ดอนสัก 9 คน 
 

U1 ร้อยละของบุคลากร
ได้รับการพัฒนาตาม
แผนพัฒนาบุคลากร  
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

ธ.ค.68 -
ก.ย.69 

350,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

คณะกรรมการ 
HRD 

ตราวด ี
อินทรักษ์/

คณะกรรมการ 
HRD 

 

102. การควบคุม กำกับ ติดตาม
แผนพัฒนาบุคลากรของ
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือควบคุม กำกับ ติดตาม
แผนพัฒนาบุคลากรของ
โรงพยาบาล ท่ีบุคลากร
ได้รับการพัฒนาตาม
แผนพัฒนาฯ 

1. จัดทำแผนพัฒนาบุคลากร
ของโรงพยาบาล ปีงบประมาณ 
2568 
2. เสนอแผนฯ ต่อ
ผู้บังคับบัญชา เพ่ือดำเนินการ
ควบคุม กำกับ ติดตาม 
3. สรุปและวิเคราะห์ข้อมูล 
เพื่อ รายงานผลการดำเนินงาน
ต่อผู้บังคับบัญชา 

- บุคลากร
โรงพยาบาลดอนสัก 

U1 ร้อยละของบุคลากร
ได้รับการพัฒนาตาม
แผนพัฒนาบุคลากร  
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 
 
 
 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

- - กลุ่มงาน
บริหารงาน

ทั่วไป/  
คกก.HRD 

ตราวดี  
อินทรักษ์/ 
คกก.HRD 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 การพัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 
เป้าประสงค์ที ่: G9 บุคลากรมีสมรรถนะ 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K9 ความส าเร็จในการพัฒนาบุคลากรให้มีสมรรถนะ ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

103. การกระตุ้นและสนับสนุนการ
เข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการ
หรือประชุมวิชาการของ
บุคลากร โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือกระตุ้นและสนับสนุน
บุคลากรทุกคนใน
โรงพยาบาล ให้เข้าร่วม
กิจกรรมทางวิชาการหรือ
ประชุมวิชาการ 

1. จัดทำแผนพัฒนาบุคลากร
และจัดทำทะเบียนการเข้าร่วม
กิจกรรมทางวิชาการหรือ
ประชุมวิชาการของบุคลากร
โรงพยาบาล 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลและ
กระตุ้น สนับสนุน การเข้าร่วม
กิจกรรมทางวิชาการหรือ
ประชุมวิชาการของบุคลากร
โรงพยาบาล ไม่น้อยกว่า  
10 วัน/คน/ปี 

- บุคลากรทุกคนใน  
รพ.ดอนสกั 

U2 จำนวนวันของการ 
เข้าร่วมกิจกรรมทาง
วิชาการหรือประชุม
วิชาการ ไม่น้อยกว่า  
10 วัน/คน/ปี 

ธ.ค. - ก.ย.
69 

- - คกก.HRD  
รพ.ดอนสัก 

ตราวดี  
อินทรักษ์/ 
คกก.HRD 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 การพัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 
เป้าประสงค์ที ่: G2 บุคลากรมีความสุข 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K2 ความส าเร็จในการส่งเสริมและสนับสนนุให้บุคลากรมีความสุขในการท างาน ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

104. โครงการสร้างสุขบุคลากรใน
องค์กร โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

- เพ่ือให้บุคลากรได้ผ่อน
คลาย  มีพลังในการ
ปฏิบัติงาน มีความสุข  
มีความผูกพันต่อองค์กร 

1. กิจกรรมทำบุญ 
ตักบาตร ในวันสำคัญต่างๆ 
เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันมหิดล 
ฯลฯ 
2. กิจกรรมสรงน้ำพระ และ
ผู้สูงอายุ วันสงกรานต์ 
3. กิจกรรมสังสรรค์ปีใหม่ 
4. กิจกรรมวันเกิดบุคลากร 
5. งานเกษียณอายุราชการ 
6. แจ้งบุคลากรทุกคนให้ตอบ
แบบประเมิน  
7. สรุปผลการประเมินตาม
แบบประเมินHappinometer 

- บุคลากรใน
หน่วยงานท้ังหมด 

U1 ผลการประเมิน
ความสุขด้วย 
Happinometer ของ
บุคลากร ≥ ร้อยละ 70 

ธ.ค.68 -
ก.ย.69 

30,000 เงินบำรุง  
รพ.ดอนสัก 

คณะกรรมการ 
HRD 

วาสนา   
คงกระแดะ/ 

ศิรินณา  
ลั่นนาวา/ 
ตราวดี   

อินทรักษ์/
คณะกรรมการ 

HRD 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 การพัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 
เป้าประสงค์ที ่: G2 บุคลากรมีความสุข 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K2 ความส าเร็จในการส่งเสริมและสนับสนนุให้บุคลากรมีความสุขในการท างาน ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

105. โครงการตรวจสุขภาพบุคลากร
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อเฝ้าระวังภาวะ
สุขภาพของบุคลากร
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก 
2. เพื่อค้นหาโรคหรือปัญหา
สุขภาพของบุคลากร
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก 
3. เพื่อส่งเสริมมาตรการ
ป้องกัน และรักษา 
พยาบาลโรคในระยะ
เร่ิมแรกแก่บุคลากร
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก ท่ีมีภาวะ
สุขภาพผิดปกติ 
4. เพื่อให้บุคลากรที่มีภาวะ
ผิดปกติได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอย่าง
ถูกต้องและต่อเนื่อง 

- ตรวจสุขภาพบุคลากร
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก ตามรายการของ
กรมบัญชีกลาง 

- บุคลากรเครือข่าย
บริการสุขภาพ
อำเภอดอนสัก 
จำนวน 239 คน  

 

U1 ผลการประเมิน
ความสุขด้วย 
Happinometer ของ
บุคลากร ≥ ร้อยละ 70 
1. ร้อยละ 100 ของ
บุคลากรได้รับการตรวจ
สุขภาพประจำปี 
2. ร้อยละ 100 ของ
บุคลากรที่พบโรคหรือ
ผิดปกติได้รับการสืบค้น
โรคและรักษาพยาบาล 
3. ร้อยละ 100 ของ
บุคลากรที่พบโรคหรือ
ผิดปกติได้รับการส่งต่อ 
4. บุคลากรที่มีภาวะ
สุขภาพผิดปกติได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
อย่างถูกต้องและต่อเนื่อง 

มี.ค. - เม.ย.
69 

250,000 - ข้าราชการ 
ลูกจ้างประจำ 

เบิกตามระเบียบ
การเบิกจ่ายเงิน

สวัสดิการ
เกี่ยวกับการ

รักษาพยาบาล
ตามระเบียบ

กระทรวงการคลัง 
- พนักงาน

ราชการ/พกส. 
และลูกจ้าง

ชั่วคราว เบิกตาม
ระเบียบการเบิก
จ่ายเงินสวัสดิการ

เกี่ยวกับการ
รักษาพยาบาล
ตามระเบียบ
ประกันสังคม 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม/  
งานป้องกันและ
ควบคุมโรคติด

เช้ือใน
โรงพยาบาล/
สสอ.ดอนสัก 

รพิพร  
วงศ์สุวรรณ/ 

ชลนิภา  
เพชรมงคล/ 
ยุดาวรรณ  
ช่วยหนู/ 
สุนิสา  

ดวงภักดี 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 การพัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 
เป้าประสงค์ที ่: G2 บุคลากรมีความสุข 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K2 ความส าเร็จในการส่งเสริมและสนับสนนุให้บุคลากรมีความสุขในการท างาน ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

105. โครงการตรวจสุขภาพบุคลากร
เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ดอนสัก  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ปีงบประมาณ 2569 (ต่อ) 

      - พนักงานจ้าง
เหมาเบิก
ค่าบริการ

ทางการแพทย์ 
จากงบ OPD ปี 
2569 ก่อนการ

จัดสรร 
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  แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 
 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 การพัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 
เป้าประสงค์ที ่: G2 บุคลากรมีความสุข 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K2 ความส าเร็จในการส่งเสริมและสนับสนนุให้บุคลากรมีความสุขในการท างาน ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

106. 
 
 
 
 

พัฒนาการบริหารอัตรากำลัง
ทางการพยาบาล โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับการ
พยาบาลท่ีมีคุณภาพและ
ต่อเนื่อง 
2. เพื่อจัดบุคลากรได้อย่าง
ถูกต้อง และเหมาะสม 
3. เพื่อสร้างความพึงพอใจ
ในการปฏิบัติงานของ
บุคลากร 

1. ทบทวนการคิดภาระงาน
ทางการพยาบาล 
2. เก็บภาระงานเป็นรายเวร 
รายวันและรายเดือน  
3. สรุปภาระงานทุก 1 เดือน 
 

1. งานการพยาบาล
ผู้ป่วยนอก 
2. งานการพยาบาล
ผู้ป่วยใน 
3. การงานพยาบาล
ผู้คลอด 
4. งารการพยาบาล
ผู้ป่วยอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินและนิติเวช 

U1 ร้อยละของภาระงาน
ทางการพยาบาลผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน  
≤ ร้อยละ 100 

ต.ค.68 - 
ก.ย.69 

- - กลุ่มงาน 
การพยาบาล 

น.ส.ตราวดี  
อินทรักษ์ 
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 แผนปฏิบัติราชการ ระยะ 1 ปี ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอดอนสัก 

แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอดอนสกั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 (108 แผนงาน/โครงการ) 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 การพัฒนาบุคลากรให้ เก่ง ดี มีสุข 
เป้าประสงค์ที ่: G11 ท างานเป็นทีม 
ตัวชี้วัดผลด าเนินงานเชิงกลยุทธ ์(K) : K11 ความส าเร็จในการท างานเป็นทีม ร้อยละ 80 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม/โครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย 
ตัววัดความส าเร็จ 

โครงการ/กิจกรรม (U) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงาน
ผู้รับผิดชอบ 

บุคคล
ผู้รับผิดชอบ 

107. กระตุ้นและสนับสนุนการเข้า
ร่วมกิจกรรมวันสำคัญต่างๆ ของ
บุคลากร โรงพยาบาล 
ดอนสัก ปีงบประมาณ 2569 

1. เพื่อกระตุ้นและสนับสนุน
การเข้าร่วมกิจกรรมวัน
สำคัญต่างๆ ของบุคลากร 
โรงพยาบาลดอนสัก 
2. เพื่อสร้างความสามัคคี
และจิตสำนึกที่ดีในองค์กร 

1. จัดทำหนังสือคำสั่งการเข้า
ร่วมกิจกรรมวันสำคัญต่างๆ 
2. กระตุ้นและสนับสนุนการเข้า
ร่วมกิจกรรมวันสำคัญต่างๆ 
ของบุคลากรในโรงพยาบาล 
ไม่น้อยกว่า 1 คร้ัง/คน/ปี 
3. สรุปผลการดำเนินงานและ
เสนอผู้บังคับบัญชา 

- บุคลากรทุกคนใน 
รพ.ดอนสัก 

U1 การเข้าร่วมกิจกรรม
วันสำคัญต่างๆ ของ
บุคลากรในโรงพยาบาล 
ไม่น้อยกว่า 1 คร้ัง/คน/ปี 

ต.ค.68 -
ก.ย.69 

- - คกก.HRD 
รพ.ดอนสัก 

ตราวดี 
อินทรักษ์/ 
คกก.HRD 

108. โครงการเทิอดพระเกียรติ 
โรงพยาบาลดอนสัก 
ปีงบประมาณ 2569 

1เพื่อแสดงความจงรักภักดี
และความเคารพต่อ
พระมหากษัตริย์และพระ
บรมวงศานุวงศ์ 
2.เพื่อสร้างความสามัคคีใน
สังคมและกระตุ้นให้
เจ้าหน้าที่มีจิตสำนึกในการ
รำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ 

1 ร่วมกิจกรรมเทิอดพระเกรียติ
ในวันสำคัญต่างๆ  
2.จัดสถานที่เพื่อแสดงถึงความ
จงรักภักดี 
3.การจัดกิจกรรม เช่น พิธี
บำเพ็ญพระราชกุศล, การถวาย
พระพรชัยมงคล, และการกล่าว
สดุดีเฉลิมพระเกียรต ิ

- บุคลากรทุกคนใน 
รพ.ดอนสัก 

- ร้อยละความสำเร็จของ
การจัดกิจกรรมเทิอดพระ
เกียรติ ร้อยละ 80 

ต.ค.68-ก.ย.
69 

50,000 เงินบำรุง 
รพ.ดอนสัก 

คกก.HRD 
รพ.ดอนสัก 

ตราวดี 
อินทรักษ์/ 
คกก.HRD 
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